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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Введение  
 

Образовательная программа муниципального казённого дошкольного учреждения «Детский сад №12» 

(далее Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 
г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 
России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 
особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников и их родителей (законных представителей). Программа определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

дошкольного образования.  
Программа  
Образовательная программа дошкольного образования– нормативныйдокумент, позволяющий 

реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровняобразования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

еговозрасту содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюи культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

отместа и региона проживания. 

Образовательнаяпрограммадошкольного отделения муниципального образовательного 

учреждения«Средняя образовательная школа» с. 

Нейтриноориентировананавоспитание,развитиеи 

обучениедетейввозрастеот1,5до7лет,посещающихгруппыобщеразвивающейнаправленности, 

сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейпоосновным направлениям 

физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, 

познавательномуразвитию, речевомуихудожественно-эстетическомуразвитию. 

Содержание образовательного ивоспитательного процессавыстроено в 

соответствии:  

 с требованиямиФГОСдошкольного образования, 

 с требованиямиФедеральнойобразовательной программы, 

 с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 

дошкольного образования. 

Реализациязадачосуществляетсявпроцессеразличныхвидовдеткойдеятельности.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная част и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 



 

 
 
 

6 
 

Целевойраздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативнаячасть). Обязательная часть Программы отражает 

комплексност подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевоеразвитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

В содержательный раздел Программы входит федеральная рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе 

Организационный раздел содержит описание материально-техническогообеспечения 

Программы, включает распорядок и режим дня,а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственнойсреды, 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Вариативная часть программыпредставлена парциальными программами: 

 «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Автор: Н.В.Нищева; 

 парциальная программа «Мой край родной -Кабардино-Балкария» разработанная на 

основе «Национально-регионального компонента дошкольного образования» 

(Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений по национально – 

региональному компоненту дошкольного образования) под редакцией Шадовой Л.П. и 

Штепа Т.Ф., Нальчик – 2003г 
 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Основная цель взаимодействия ДО М О У «СОШ» с. Нейтрино с семьями 

воспитанников—сохранение и укрепление здоровья детей,обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для 

развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию 

детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения 

компетентности родителей в областивоспитания. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДО и семьи возможно только 

при соблюдении основных правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2.Все действия имероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, науважение к родителям. 
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3.Работа с родителями несё неизбирательный, а систематический характер, не зависимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия. 

4.Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства  в жизнь 

семьи. 

5. Жизнеутверждающийнастрой в решении проблем воспитания  (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на 

успех во что бы то нистало). 

 

Принципы работы с родителями: 

 Принцип активностии сознательности–участие всего коллектива ДО и родителей в 

поиске современных форми методов сотрудничества с семьей; 

 Принцип открытости и доверия–предоставление каждому родителю возможности знать и 

видеть, какразвиваются и живут дети в детском саду; 

 Принцип сотрудничества—общение «наравных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения; 

 Принцип согласованного взаимодействия— возможность высказывать друг другу 

свои соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

 Принцип воздействия на семью через ребенка–если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениям с 

родителями. 

 

Детскийсад должен создаватьвозможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 

 для предоставления информации о Программе семьеи всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы,в том числе в информационнойсреде; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с планированиеми реализацией Программы. 

 

При участии родителей в жизнигруппы воспитатели могут: 

 понять, как родители мотивируют своих детей; 

 увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи; 

 узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими 

детьми; 

 получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со 

взрослымиисверстниками. 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 

 в роли ассистентови/или помощников при проведении какого-либо вида деятельности 

с детьми; 

 в роли эксперта, консультанта или организатора. 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада:«Союз педагогов и родителей— 

залог счастливого детства». 
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Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 

Образовательная программа дошкольного отделения МОУ «СОШ» с. Нейтрино не содержит 

информации,наносящей вред физическому или психическому здоровью воспитанников и 

противоречащей российскому законодательству (в соответствии с Федеральным законом 

«Об образованиив РоссийскойФедерации» (статья 13) 

 

 

Список используемых сокращений. 

 
ДО – дошкольное отделение; 

МОУ –муниципальное образовательное учреждение; 

ООП – особые образовательные потребности; 

ДО – дошкольное образование; 

Программа— основная образовательная программа. 

ФГОС – федеральный государственный образовательный стандарт. 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандартдошкольного образования; 

ФОП-федеральная образовательная программа 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда; 

КРР-коррекционно-развивающая работа; 

ПМПК-психолого-медико-педагогическая комиссия. 

ООП -особые образовательные потребности  

ОВЗ -ограниченные возможностями здоровья. 
СКР -социально-коммуникативное развитие; 

ПР -познавательное развитие; 

РР -речевое развитие; 

ХЭР-художественно-эстетическое развитие; 

ФР-физическое развитие; 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

Целевой раздел включает в себя пояснительнуюзаписку, планируемые результаты освоения 

Программы и описание подходов к педагогическойдиагностике достиженийпланируемых 

результатов; концептуальныеосновы и методологиюпарциальных программ. 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

отделения(далее – Программа)является нормативно-управленческим    документом, 

регламентирующим содержание и организациюобразовательной деятельности

 ипредставляющиммодельобразовательногопроцессаДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино. 

ПрограммаразработанавсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательным 

стандартомдошкольногообразования(далее–

ФГОСДО)иФедеральнойобразовательнойпрограммой дошкольного образования (далее–ФОП 

ДО). 

ПрограммаДО МОУ«СОШ» с. Нейтриносоставленавсоответствиисо следующиминормативно-

правовыми документамиилокальными актами: 

 Конституция РоссийскойФедерации(ред. от04.07.2020) ст.67. п.4; 

 Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРФ»(зарегистрировано 

Минюстом РФот 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от29.12.2022г.); 

 Федеральныйзаконот31.07.2020№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«Об 

образованиив РФ»по вопросамвоспитания обучающихся»; 

 Федеральныйзаконот24.09.2022№371-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРФ»истатью1Федеральногозак

она«Обобязательныхтребованияхв РФ»; 

 Порядкомразработкииутвержденияфедеральныхосновныхобщеобразовательных 

программ,утвержденныхприказомМинистерстваПросвещенияРоссийскойФедерацииот 

30сентября2022г.№874(зарегистрированоМинюстомРоссийскойФедерации2ноября 2022 г., 

регистрационный№ 70809); 

 ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17.10.2013№ 

1155«ОбутвержденииФедеральногогосударственногообразовательногостандарта 

дошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюстеРФ14.11.2013№30384)(вред. от 

21.01.2019); 

 ПриказМинпросвещенияРФот21.01.2019№31«Овнесенииизменениявфедеральныйгосударс

твенныйобразовательныйстандартдошкольногообразования,утвержденныйприказомМинобрна

укиРФот17.10.2013№1155»(ЗарегистрировановМинюстеРФ 13.02.2019, 

регистрационный№53776). 

 ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот30.08.2013г.№ 

1014«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательной 

деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам–образовательным программам 

дошкольного образования»; 
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 СанПиН1.2.3685-21–СанитарныеправилаинормыСанПиН1.2.3685-21«Гигиенические 

нормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловека 

факторовсредыобитания»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственного 

санитарноговрачаРФот28.01.2021№2(зарегистрированоМинюстомРФ29.01.2021, 

регистрационный№ 62296), действующим до01.03.2027 г.(далее– СанПиН); 

 СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизации 

общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного 

государственногосанитарноговрачаРФот27.10.2020№32(зарегистрированоМинюстом РФ 

11.11.2020, регистрационный№60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденные 

постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020№28 

(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим до 

01.01.2027 г.; 

 

 УказПрезидентаРФВ.В.Путинаот07.05.2018№204«Онациональныхцеляхи 

стратегическихзадачах развитияРФ на периоддо 2024 года»; 

 УказПрезидентаРФот21.07.2020№474«ОнациональныхцеляхразвитияРФнапериод до 2030 

года»; 

 Указ Президента РФ от02.07.2021 №400«ОСтратегии национальной безопасностиРФ»; 

 УказПрезидентаРФот09.11.2022№809«ОбутвержденииОсновгосударственной 

политикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-нравственных 

ценностей»; 

 КомментарииМинобрнаукиРоссиикФГОСДО от 28.02.2014 №08-249; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот08.11.2022 №955«Овнесенииизмененийв некоторые 

приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственныхобразовательныхстандартовобщегообразованияиобразования 

обучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяиумственнойотсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии06.02.2023№ 72264); 

 ПриказМинпросвещенияРФот30.09.2022№874«ОбутвержденииПорядкаразработкииутверж

дения федеральныхосновныхобщеобразовательных программ»; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот25.11.2022№1028«Обутверждениифедеральной 

образовательнойпрограммыдошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюсте 

России28.12.2022 № 71847); 

 ПисьмоМинпросвещенияРФот19.12.2022№03-

2110«РекомендациипоформированиюинфраструктурыДООикомплектацииучебно-

методическихматериаловвцелях реализацииОП ДО»; 

 ПисьмоМинпросвещенияРФот03.03.2023№03-350«Онаправленииметодических 

рекомендацийпореализацииФедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольного 

образования»; 

 ПисьмоМинобрнаукиРоссииот07.06.2013№ИР-535/07«Окоррекционномиинклюзивном 

образованиидетей»; 

 ПриказМинтрудаисоцзащитыРФот18.10.2013№544н«Профессиональныйстандарт 
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«Педагог»(педагогическаядеятельностьвдошкольном,начальномобщем,основном общем, 

среднем общемобразовании) (воспитатель,учитель)»; 

 ПостановлениеПравительстваРФот05.08.2013№662«Обосуществлениимониторинга 

системы образования»; 

 ПостановлениеПравительстваРФот29.05.2015№996-р«Стратегияразвитиявоспитания в РФ 

на период до 2025года»; 

 ПисьмоМинобрнаукиРФот10.01.2014№08-5«Особлюденииорганизациями, 

осуществляющимиобразовательнуюдеятельность,требований,установленныхФГОС ДО»; 

Программа направленана: 

 созданиеусловийразвитияребенка,открывающихвозможностидляегопозитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностейнаосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамиисоответствующим 

возрастувидам деятельности; 

 насозданиеразвивающейобразовательнойсреды,котораяпредставляетсобойсистему 

условийсоциализацииииндивидуализациидетей. 

 

Программапозволяетреализоватьнесколькоосновополагающихфункцийдошкольногоуровня 

образования: 

1)обучениеивоспитаниеребенкадошкольноговозрастакакгражданинаРФ,формирование 

основегогражданскойи культурнойидентичностинасоответствующемеговозрастусодержании 

доступными средствами; 

2)созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее-ДО),ориентированного 

наприобщениедетейктрадиционнымдуховно-нравственнымисоциокультурнымценностям 

российскогонарода,воспитание подрастающегопоколения 

какзнающегоиуважающегоисториюикультуру своей семьи, большойи малойРодины; 

3)созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучениядетей 

отрождениядопоступлениявобщеобразовательнуюорганизацию,обеспечивающегоребенкуи 

егородителям(законнымпредставителям)равные, качественныеусловияДО,внезависимостиот 

места проживания. 

 

НастоящаяредакцияПрограммыразработанавсоответствиесФОПДО 

 

Программа реализуетсяс1 сентября2023 года. 
 
 
 
 
 
 

2.1.2.Цели изадачиреализацииПрограммы 
 

ВсоответствиисФГОСДО  реализацияПрограммынаправленанадостижениеследующих 

целей: 

1)повышение социального статуса дошкольного образования; 
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2)обеспечениегосударствомравенствавозможностейдлякаждогоребенкавполучении 

качественного дошкольного образования; 

3)обеспечениегосударственныхгарантийуровняикачествадошкольногообразованиянаоснове 

единстваобязательныхтребованийкусловиямреализацииобразовательныхпрограмм 

дошкольного образования, ихструктуре и результатам ихосвоения; 

4)сохранениеединстваобразовательногопространстваРФотносительноуровнядошкольного 

образования. 
 

ЦельюПрограммывсоответствиисФОПявляетсяразностороннееразвитиеребенкав 

периоддошкольногодетствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаоснове 

духовно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-культурных 

традиций. 
 

Ктрадиционнымроссийскимдуховно-нравственнымценностямотносятся,преждевсего, 

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служение 

Отечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость,коллективизм 

взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений, единство 

народов России. 
 

Программа направленана решение следующих задач (всоответствии с ФГОС ДО). 
 

1.Охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеих эмоционального 

благополучия; 

2.Обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенкавпериод 

дошкольногодетстванезависимоотместажительства,пола,нации,языка,социального 

статуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченных 

возможностейздоровья); 

3.Обеспечениепреемственностицелей,задачисодержанияобразования,реализуемыхв 

рамкахобразовательныхпрограммразличныхуровней(далее-преемственность образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

4.Созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальн

ымиособенностямиисклонностями,развитияспособностейитворческого 

потенциалакаждогоребенкакаксубъектаотношенийссамимсобой,другимидетьми, 

взрослымиимиром; 

5.Объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаоснове духовно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинорм поведения в 

интересахчеловека,семьи,общества; 

6.Формированиеобщейкультурыличностидетей,втомчислеценностейздоровогообраза 

жизни,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных, 

физическихкачеств,инициативности,самостоятельностииответственностиребенка, 

формирования предпосылокучебнойдеятельности; 

7.ОбеспечениевариативностииразнообразиясодержанияПрограммиорганизационных 

формдошкольногообразования,возможностиформированияПрограммразличнойнаправленност
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исучетомобразовательныхпотребностей,способностейисостояния здоровья детей; 

8.Формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейвозрастным,индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9.Обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития, охраны 

иукрепления здоровья детей, обеспечения ихбезопасности. 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДОдостигается через решение следующих задач: 

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа (жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России); создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

 

2.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 

дополненных ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 
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3)содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 6) сотрудничество ОУ с 

семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2.1.4. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДО в соответствии с Уставом 

 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного 

возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 1,5 до 7 лет в группах 

общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом). Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания обучающихся в ОО (режим работы ДО: с 8.00. до 18.00, 5 

дней в неделю (кроме выходных и праздничных дней)). Программа реализуется на русском 

языке – на государственном языке Российской Федерации. 

 

Первая младшая группа (ранний возраст) (2-3 года) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, 

ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной 

предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый 

интересен ребенку как человек,который раскрывает логику и способы употребления 

предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, 

речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 

действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На 

основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет 



 

 
 
 

15 
 

ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, 

первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

 

Вторая младшая группа (3-4 года)(младший дошкольный возраст)  

 
В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского 

организма,совершенствуютсявсефизиологическиефункцииипроцессы.Поданным Всемирной 

организацииздравоохранения(далее—ВОЗ),средниеантропометрические 

показателикчетыремгодамследующие:мальчикивесят16,3кгприросте102,4см,а 

девочкивесят15,9кгприросте100,7см.При этомглавныйпоказательнормы—комфортихорошее 

самочувствиеребенка 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется увеличивающейся     

самостоятельностью ребенка, расширением его  знакомства с окружающим миром. Особое 

изменение претерпевает общение: ребенок пытается оказывать влияние на взрослого. 

На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная форма 

общения, наступает возраст «почемучек». Общение со взрослым постепенно приобретает 

внеситуативный характер. Главный мотив общения – познание окружающего мира. Именно в 

этом общении со взрослым формируются привычки и эталоны поведения ребенка. Взрослый 

по-прежнему – главный партнер по общению, однако в этом возрасте начинает усложняться 

общение детей со сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться и 

согласовываться, но ребенок пока легко меняет сверстников — партнеров по общению, не 

демонстрируя привязанности к кому-либо из детей. 

Появляется сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Дети 

3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя предметную деятельность. 

Они поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласованы, роли 

сменяются. Игра продолжается, как правило, 10-15 минут. Основные темы заимствуются из 

повседневной жизни, знакомой ребенку, — семья, детский сад, сказки, мультфильмы. В 

первую очередь через игру происходит созревание и развитие новообразований, становление 

познавательных процессов, личностных качеств ребенка. 
Средипознавательныхпроцессов,наиболееразвивающихсявэтомвозрасте, 

выделяетсяпамять(Л.С.Выготский).Именноонавомногомвлияетнаразвитиевсейпознавательно

йсферыребенканачетвертомгодужизни.Памятьпоканепроизвольная, однако ребеноклегко 

запоминает новые слова, стихиисказки, которыеемучитают, склонен кповторению–

любитслушатьодинтекстпонесколькураз.Убольшинствадетейвэтот 

периоддоминируетзрительно-эмоциональнаяпамять,режевстречаютсядетисразвитой 

слуховойпамятью.Постепенноребенокначинаетповторятьиосмысливатьтесюжеты, которые 

онуслышал илиувидел, появляются зачатки произвольностизапоминания. 

Ощущениеивосприятиепостепенноутрачиваютаффективныйхарактер,к4годам 
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восприятиеприобретаетчертыпроизвольности–ребенокспособенцеленаправленно наблюдать, 

рассматривать, искать,хотяи недолгое время. 

Возраст3-4лет—этовозрастформированиясенсорныхэталонов—представленийо 

форме,цвете,размере,однакосенсорныеэталоныпокаостаютсяпредметными,тоестьсуществуют 

в теснойсвязи спредметом и не являются абстрактными. 

Активноразвиваетсяречьребенка.Детивбиэтническихсемьяхначинаютговоритьна 

двухязыках,ихречевоеразвитиеиз-заэтогоможетотставатьотдетейизмоноэтнических семей.В 

этот период язык, на котором говорит ребенокиего ближайшееокружение (семья), 

начинаетукореняться в психике ребенка как ведущий. 

Благодаряразвитиюречииобщениюсовзрослымиформируетсямышлениеребенка. До3,5-

4летведущимявляетсянаглядно-действенноемышление,ивнемпостепеннозакладываются

 основы наглядно-образного мышления. Это происходитблагодаря 

отделениюобразаотпредметаиобозначениюобразаспомощьюслова.Мышлениеребенка 

эгоцентрично,оннеспособенпоставитьсебянаместодругого,этосвоегородавнутренняя 

позиция,которая кконцудошкольного возраста преодолеваетсяв связис взрослением. 

Воображениеразвиваетсявтеснойвзаимосвязисмышлениемиявляетсяосновойпоявлениянагляд

но-образногомышления.Вситуацияхнегативныхэмоциональных 

переживанийребенокввоображениипризываетнапомощьгероевсказок,снимаяугрозыс 

собственного«Я».Вэтотпериодможноуслышатьистории-фантазии,когдаребенок 

рассказываетосебекакоположительномгерое.Подвлияниемсвоихчувствипереживаний 

детиужепытаютсясочинятьистории,сказки,стихи(какправило,даженезадумываясь,о чем будет 

сюжет). 

Вниманиеприобретаетвсебольшуюсосредоточенностьиустойчивость.Ребенок 

начинаетуправлятьсвоимвниманиемипытаетсясознательно«направлять»егона предметы. 

Эмоциональныймирребенкаэтоговозрастаоченьгибокиподвижен,его 

благополучиезависитотситуациииближайшегоокружения.Чемблагоприятнее 

окружение,чемлучшеблизкиепонимаютипринимаютребенка,темлучшескладывается 

общаяситуацияразвития:ребенокположительнооцениваетсебя,унегоформируется 

адекватнаясамооценкаидовериекмирувзрослых.Вэтотпериодмогутпроявлятьсяпоследстви

я кризиса 3 лет: негативизм, упрямство, агрессивность. 

Центральныммеханизмомразвитияличностивэтотпериодостаетсяподражание: ребенок 

копирует поступкивзрослых, еще недо конца осознавая ихсмысл. В3 годаребенок 

реагируетнаоценкувзрослымисвоегоповедения,емуприятныпохвалы.Онпоканеможет 

оценитьпоступок,апростоориентируетсянамнениевзрослыхииспытывает 

эмоциональноеудовлетворениеотпризнаниясвоихуспехов.Однакоужек3,5годамдети 

могутдостаточноадекватночувствоватьсвоивозможности:достигаяуспеховвпознании, 

получаяподдержку,похвалуотвзрослого,ребенокразвиваетсякакличность.Появляются 

первыепредставленияосебе,освоейвидовой,половойиродовойпринадлежности, 

отличающейсясамостоятельностьюдействий,постепенновозникаетосознаниесамогосебя. 

Развитиесамосознаниясвязываетсявэтомвозрастесотделениемсебяотдругих,с 

появлениемпозиции«Я»иположительногоотношенияксвоемуимени.Ребенкуважно 

знать,чтоонценен,чтоегоимяпризнается,—такпостепенноформируетсябазовая 

установкасамосознания:«Я— Миша (Маша)хороший (-ая)». 
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Особоевниманиеприработесдетьмичетвертогогодажизниследуетобратитьна 

развитиесамостоятельности.Неслучайнолюбимымвыражениемребенкаэтоговозраста 

становится«Ясам!».Важнопоощрятьжеланиеребенкапроявлятьсамостоятельность, 

поддерживатьжеланиечто-товыполнить,сделатьбезпомощивзрослого.Своим 

невмешательствомвзрослыепоказываютребенку,чтоонужеможетсамсправитьсясо 

многимизадачами(соответствующимиего возрасту). 

Начетвертомгодужизнитольконачинаетформироватьсяпроизвольностьповедения, 

деятельностьребенканоситещенеустойчивыйхарактер.Произвольностьдеятельностипредполаг

аетналичиеуменияудержатьвсознаниицельдеятельности,планироватьпроцесс 

еедостижения.Наустойчивостьирезультативностьдеятельностибольшоевлияние 

оказываетпредложениедетямзначимоговихглазахмотивадеятельности(вэтомвозрасте 

дошкольниковпривлекаетмотивсделатьчто-тодлясебя,длясвоейигры).Мотив 

общественнойпользыещемалоэффективен.Происходитначалозарожденияважнейшего 

волевогокачества—целеустремленности.Болеечеткоэтопроявляетсяприпостановке цели, 

слабее —припланированиии реализации принятой цели. 

В3годаребенокидентифицируетсебяспредставителямисвоегопола.Вэтом 

возрастедетидифференцируютдругихлюдейпополу,возрасту;распознаютдетей, взрослых, 

пожилыхлюдей, как в реальнойжизни, таки на иллюстрациях. 

Уразвивающегосятрехлетнегочеловекаестьвсевозможностиовладениянавыками 

самообслуживания(становлениепредпосылоктрудовойдеятельности)—самостоятельно 

есть,одеваться,раздеваться,умываться,пользоватьсяносовымплатком,расческой, 

полотенцем,отправлятьсвоиестественные нужды.Кконцучетвертогогодажизнимладший 

дошкольниковладеваетэлементарнойкультуройповедениявовремяедызастоломиумывания в 

туалетной комнате. 

Накапливаетсяопределенныйзапаспредставленийоразнообразныхсвойствах 

предметов,явленияхокружающейдействительностииосебесамом.Вэтомвозрастеу 

ребенкаприправильноорганизованномразвитииужедолжныбытьсформированы 

основныесенсорныеэталоны.Онзнакомсосновнымицветами(красный,желтый,синий, 

зеленый).Трехлетнийребенокспособенвыбратьосновныеформыпредметов(круг,овал, 

квадрат,прямоугольник,треугольник)пообразцу,допускаяиногданезначительные 

ошибки.Емуизвестныслова«больше»,«меньше»,ииздвухпредметов(палочек,кубиков, мячейит. 

п.) онуспешно выбирает больший или меньший. 

В3годадетипрактическиосваиваютпространствосвоейкомнаты(квартиры), 

групповойкомнатывдетскомсаду,двора,гдегуляютит.п.Наоснованииопытауних складываются 

некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 

Освоениепространствапроисходитодновременносразвитиемречи:ребенокучится 

пользоватьсясловами,обозначающимипространственныеотношения(предлогиинаречия). 

Малышзнакомспредметамиближайшегоокружения,ихназначением(настулесидят,из 

чашкипьютит.п.),сназначениемнекоторыхобщественно-бытовыхзданий(вмагазине, 

супермаркетепокупаютигрушки,хлеб,молоко,одежду,обувь);имеетпредставленияо 

знакомыхсредствахпередвижения(легковаямашина,грузоваямашина,троллейбус, 

самолет,велосипедит.п.),онекоторыхпрофессиях(врач,шофер,дворник),праздниках 

(Новыйгод,деньсвоегорождения),свойствахводы,снега,песка(снегбелый,холодный, 
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водатеплаяиводахолодная,ледскользкий,твердый;извлажногопескаможнолепить, 

делатькуличики,асухойпесокрассыпается);различаетиназываетсостоянияпогоды 

(холодно,тепло, дует ветер, идет дождь). 

Начетвертомгодужизниребенокразличаетпоформе,окраске,вкусунекоторые 

фруктыиовощи,знаетдва-тривидаптиц,некоторыхдомашнихживотных,наиболеечасто 

встречающихся насекомых. 

Вниманиедетейчетвертогогодажизнинепроизвольно,однакоегоустойчивостьзависитотинтерес

акдеятельности.Обычноребенокэтоговозрастаможетсосредоточиться в течение 10—15минут, 

но привлекательное для него деломожет длиться достаточно долго. 

Памятьдетейнепосредственна,непроизвольнаиимеетяркуюэмоциональнуюокраску. 

Детисохраняютивоспроизводяттолькотуинформацию,котораяостаетсявихпамятибез 

всякихвнутреннихусилий(понравившиесястихиипесенки,2—3новыхслова, рассмешившихили 

огорчившихего). Мышлениетрехлетнегоребенкаявляетсянаглядно-

действенным:малышрешает 

задачупутемнепосредственногодействияспредметами(складываниематрешки, пирамидки, 

мисочек, конструирование по образцуи т. п.). 

В3годавоображениетольконачинаетразвиваться,ипреждевсегоэтопроисходитв 

игре.Малышдействуетсоднимпредметомиприэтомвоображаетнаегоместедругой: палочка 

вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул—машина для путешествийит. д. 

Вмладшемдошкольномвозрастеярковыраженостремлениекдеятельности. 

Взрослыйдляребенка—носительопределеннойобщественнойфункции.Желаниеребенка 

выполнятьтакуюжефункциюприводиткразвитиюигры.Детиовладеваютигровыми 

действиямисигрушкамиипредметами-заместителями,приобретаютпервичныеумения 

ролевогоповедения.Играребенкапервойполовинычетвертогогодажизни—этоскорее 

играрядом,чемвместе.Виграх,возникающихпоинициативедетей,отражаютсяумения, 

приобретенныевсовместныхсовзрослымиграх.Сюжетыигрпростые,неразвернутые, 

содержащиеодну-двероли.Неумениеобъяснитьсвоидействияпартнерупоигре, 

договоритьсяснимприводиткконфликтам,которыедетиневсилахсамостоятельно 

разрешить.Конфликтычащевсеговозникаютпоповодуигрушек.Постепеннокчетырем 

годамребенокначинаетсогласовыватьсвоидействия,договариватьсявпроцессе 

совместныхигр,использовать речевые формывежливого общения. 

В3-4годавситуациивзаимодействиясовзрослымпродолжаетформироваться 

интересккнигеилитературнымперсонажам.Кругчтенияребенкапополняетсяновымипроизведен

иями, ноужеизвестныетексты по-прежнемувызываютинтерес. 

Интерес к продуктивнойдеятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображениемименяетсяпоходуработы,происходитовладениеизображениемформы 

предметов.Работычащевсегосхематичны,поэтомутруднодогадаться,чтоизобразил 

ребенок.Конструированиеноситпроцессуальныйхарактер.Ребенокможетконструироватьпо 

образцулишь элементарные предметные конструкции издвух-трех частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей 

носитнепосредственныйисинкретическийхарактер.Восприятиемузыкальныхобразовпроисход

итприорганизациипрактическойдеятельности(проигратьсюжет,рассмотретьиллюстрацию и 

др.). Совершенствуетсязвукоразличение,слух:ребенокдифференцируетзвуковыесвойства 
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предметов,осваиваетзвуковыепредэталоны(громко—тихо,высоко—низкоипр.). 

Начинаетпроявлятьинтересиизбирательностьпоотношениюкразличнымвидам музыкально-

художественнойдеятельности(пению,слушанию,музыкально-ритмическим движениям). 

Развитиемоторикиистановлениедвигательнойактивности.Движениядетей 

четвертогогодажизнистановятсяболееразнообразнымиикоординированными.Они 

активнодвигаются,частоупражняютсявходьбе,беге,прыжках,ползанииилазании, 

катании,бросаниииловлепредметов.Однакобольшинстводетейневполноймере 

согласуютдвижениярукиногвпроцессеходьбыибега.Малышичастоопускаютголовуиплечи,смот

рятсебеподноги,походкаостаетсяещетяжелой.Втожевремяходьба 

становитсяболееуверенной:уменьшаютсяраскачиванияиповоротыплечвсторонушага, 

свободнее становятся движения рук. 

Детисудовольствиемподпрыгиваютнаместе,вверх,доставаяпредмет,подвешенныйвышеподнят

ыхрук,перепрыгиваютизобручавобруч;продвигаютсявпередпрыжками, 

прыгаютвдлинусместаиспрыгиваютснебольшойвысоты.Приэтоммалышипрыгают тяжело, на 

всю ступню инеуверенно спрыгиваютс высоты (как правило, на прямые ноги) 

Дети3-4летвсамостоятельнойдеятельностиширокоиспользуютразныевиды 

ползания:начетвереньках,опираясьнаколенииладони,ступнииладони,колениипредплечья.Движ

енияползаниядостаточноуверенные.Лазаньеполесенке,стремянке, 

гимнастическойстенкетребуетотдетейбольшогонапряжения:онипередвигаются достаточно 

медленно ив произвольном темпе, используя приставнойшаг. 

Упражнениявбросаниииловлемяча,предметоввдаль,вгоризонтальнуюцель,друг 

другустановятсяудетейвсеболеекоординированными.Кчетыремгодампоявляется 

подготовительнаяфазадвиженийбросания:отведениерукивниз,назадивсторонуит.д. 

Однакозамахрукойещеслабый,междузамахомиброскомотмечаетсядлительнаяпауза.У 

малышейостаетсянеуверенностьвбросаниииловлемячаиразныхпредметов:онинапрягают 

рукииплечи, сжимают крепкопальцы или, наоборот, широко ихрасставляют. 

Начетвертомгодужизниудетейформируютсяэлементарныенавыкисовместнойигровойидвигате

льнойдеятельности.Всамостоятельнойдеятельностидетиначинаютвсе 

большеиспользоватьразныеупражнениявходьбе,беге,прыжках,бросаниииловлемяча, 

ползанииилазанье.Обладаяопределеннымзапасомдвижений,детиещенеспособны 

заботитьсяорезультатахсвоихдействий,онипоглощенысамимпроцессом.Нарядусэтим 

движениядетейпостепенноприобретаютвсеболеепреднамеренныйхарактер.Ониуже 

способнывыполнятьразличныедвиженияпосвоемуусмотрениюипоуказанию 

воспитателя.Малышиначинаютизаканчиваютдвижениевсоответствиисмузыкойилипо сигналу, 

ритмично ходят ибегаютпод музыку. 

Детяммладшегодошкольноговозрастасвойственнаподражательнаядеятельность. 

Этообъясняетсятем,чтонакопленныйребенкомдвигательныйопытпозволяетему 

управлятьсвоимидвижениями,ориентируясьнаобразец.Формированиедвигательных 

навыковиуменийпродолжаетсянаосновеподражаниядействиямзнакомыхобразов.Дети 

болеесознательноследятзапоказомдвиженийпедагога,стараясьвыслушиватьвсеего 

пояснения.Сюжетыподвижныхигрстановятсяболееразнообразными.Однакоосновным 

ихсодержаниемпродолжаетоставатьсявоспроизведениедействийживотных,птиц, 

движениятранспортныхсредствразличныхвидов,предметнойдеятельностилюдей(«Коти 
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мыши»,«Поезд»,«Наседка ицыплята»,«Автомобиль»,«Лошадки»идр.). 

Удетейчетвертогогодажизнипроисходитразвертываниеразныхвидовдеятельности, 

чтоспособствуетзначительномуувеличениюдвигательнойактивностивтечениедня(по 

даннымшагометрии,11-12,5тыс.движений).Назанятияхпофизическойкультуре 

показателидвигательнойактивностидетей3-4летколеблютсяот850до1370движений,в 

зависимостиот состояния здоровья, а также индивидуальных 

возможностей(функциональныхидвигательных). 

Характеристикаречевого развития. 

В3-

4годаребенокначинаетчащеиохотнеевступатьвобщениесосверстникамирадиучастиявобщейигр

еилипродуктивнойдеятельности.Однакоемувсеещенужны 

поддержкаивниманиевзрослого.Главнымсредствомобщениясовзрослымии 

сверстникамиявляетсяречь.Словарьмладшегодошкольникасостоитвосновномизслов, 

обозначающихпредметыобихода,игрушки,близкихемулюдей.Ребеноковладевает 

грамматическимстроемречи,начинаетиспользоватьсложныепредложения.Девочкипо 

многимпоказателямразвития(артикуляция,словарныйзапас,беглостьречи,понимание 

прочитанного, запоминаниеувиденного иуслышанного) превосходят мальчиков 

Приблагоприятныхусловияхвоспитаниякчетыремгодамвосновномпроисходит 

усвоениезвуковойсистемыязыка(произношениезвуков,становлениеэлементарнойинтонационн

ойстороныречи—уменияпередатьинтонациювопроса,просьбы, 

восклицания).Ребенокнакапливаетопределенныйзапасслов,которыйсодержитпочтивсе 

частиречи.Основноеместовдетскомсловарезанимаютглаголыисуществительные, 

обозначающиепредметыиобъектыближайшегоокружения,ихдействияисостояния. Начинают 

активноупотребляться прилагательные и местоимения. 

Вэтомвозрастеещенаблюдаетсянеспособностьквычленениюсущественных 

признаковпредмета,несоответствиемеждуовладениемфонетическойисодержательной 

сторонамиречи.Вместестемуребенкаактивноформируютсяобобщающиефункциислов. 

Черезсловоребеноковладеваетосновнымиграмматическимиформами:появляется 

множественноечисло,винительныйиродительныйпадежиименсуществительных, 

уменьшительно-ласкательныесуффиксы,настоящееипрошедшеевременаглаголов, 

повелительноенаклонение.Вречиначинаютпоявлятьсясложныеформыпредложений, 

состоящихизглавныхипридаточных,отражаютсяпричинные,целевыеидругиесвязи, 

выраженныечерезсоюзы.Детиосваиваютнавыкиразговорнойречи,выражаютсвоимыслипросты

миисложнымипредложениямииподходятксоставлениюсамостоятельныхсвязных 

высказыванийописательного иповествовательного характера. 

Однаковэтомвозрастедошкольникиещеневернопроизносят(илисовсемне 

произносят)шипящие(ш,ж,ч,щ),сонорные(р,рь,л,ль)звуки,некоторыезвукипропускают.Требует

совершенствованияинтонационнаясторонаречи,необходимаработа над развитием 

артикуляционного аппарата, дикции, темпа, силы голоса. 

Овладениеосновнымиграмматическимиформамитакжеимеетособенности.Далеко не все 

детиумеют согласовывать словав роде,числе и падеже. 

Припостроениипростыхраспространенныхпредложенийониопускаютотдельные 

членыпредложения.Детямчетвертогогодажизнидоступнапростаяформадиалогической 
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речи.Однакооничастоотвлекаютсяотсодержаниявопроса.Речьребенкаэтоговозраста 

ситуативна(содержаниевысказыванияможетбытьпонятовконкретнойситуации),внейпреоблада

ет экспрессивное изложение 

 

Среднийдошкольный возраст (4-5 лет) 

 

Напятомгодужизнипроисходитдальнейшееразвитиедетскогоорганизма, 

совершенствуютсявсефизиологическиефункцииипроцессы.ПоданнымВОЗ,средние 

антропометрическиепоказателикпятигодамследующие:мальчикивесят18,6кгприросте 109,0 

см, а девочки весят 17,9 кгпри росте 107,6 см. 

Психическоеразвитие.Социальная ситуация развития характеризуется установлением 

отношенийребенка смиром взрослыхлюдей, вхождением в мирсоциальных отношений. 

Развиваетсяисовершенствуетсяобщениеребенкасовзрослым,оновсеболее 

приобретаетличностныеформы.Этопроявляетсявтом,чторебенокактивностремитсяк 

обсуждениюсвоегоповедения,атакжепоступковидействийдругихлюдей(детейивзрослых)сточк

изрениясоблюденияиминравственныхнорм.Общениесовзрослым 

приобретаетвнеситуативныйхарактер—ребенокужеспособенобсуждатьсобытия, 

ситуации,которыененаходятсянепосредственновегополезрения.По-прежнему,какив 

возрасте3–4лет,главныймотивобщения—познаниеокружающегомираиосознание 

происходящего.Вэтомвозрастеяркопроявляетсяэмоциональнаяидентификациякак 

основноймеханизм социального развития 

Совершенствуетсяобщениесосверстниками:ребенокначинаетпредпочитать 

сверстникавзросломупартнерупообщению,выделятьнаиболееприятных,сегопозиции, 

сверстников,стремитсяобщатьсясними.Сверстникрассматриваетсякакравноесущество, как 

зеркало собственного познания и оценки при сравнении себя с ним 

ипротивопоставлениисебяему.Вдетскойгруппепоявляетсядинамика:начинают 

выделятьсялидеры,звезды,аутсайдеры(изгои).Однакоэтисоциальныеролипокатолько 

осваиваютсядетьми,поэтомуонинеустойчивыимогутменяться,корректироваться 

взрослым.Ребенокактивноосваиваетсоциальноепространство—применяетипроверяет 

предложенные взрослым нормы в общениисо сверстниками. 

Сюжетно-ролеваяиграусложняетсяпосравнениюсигроймалышей3–4лет: 

действияспредметамиотодвигаютсянавторойплан,идетиначинаютимитировать 

отношениямеждулюдьми.Сюжетыигрстановятсяболееразвернутымииразнообразными. 

Детиобращаютсякобщественнозначимымтемам,всюжетахкоторыхкомбинируют эпизоды 

сказокиреальнойжизни. 

Появляютсягендерныероли:девочкивигревыбираютролиженщин,амальчики— 

мужчин.Детиподключаюткигревзрослых,разнообразноиспользуютигрушки,подбор 

которыхнередкоосуществляетсяпопринципуполовойпринадлежности:мальчикам— машинкии 

оружие, девочкам— куклы. 

Ребенокразвиваетсяактивновразныхвидахдеятельности:конструировании, 

рисовании,лепке,аппликацииидр.Онспособенквыполнениюотдельныхнесложных 

трудовыхпорученийикдействиямрядомвколлективесверстниковиливразновозрастнойгруппе 

под руководствомвзрослого. 
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Именновразнообразнойдеятельностиразвиваютсявсепознавательныепроцессы 

ребенка;вигре,какведущейдеятельности,формируютсяновообразованиявозрастаи«зреет»лично

сть. 

Памятьпостепенноприобретаетчертыпроизвольности,причемпроизвольное 

воспроизведениепоявляетсяраньше,чемпроизвольноезапоминание.Сначаларебенок 

осознаетцель:припомнитькакое-либознакомоестихотворениеилисюжетсказки.Итолько 

позжеоновладеваетспособностьюзапоминания.Запоминаниеивоспроизведениев возрасте4–

5летпроисходитвестественныхусловияхразвитияпамятиизависитот 

мотивацииребенка.Постепенноскладываетсядолговременнаяпамятьиосновнойее механизм— 

связьзапоминаемого сэмоциональными переживаниями. 

Ощущениеивосприятиепостепенноутрачиваютаффективныйхарактер:начинают 

дифференцироваться перцептивныеи эмоциональныепроцессы. 

Восприятиестановитсявсеболееосмысленным.Наблюдаетсяновыйуровень 

сенсорногоразвития—совершенствуютсяразличныевидыощущений,наглядных 

представлений, повышается острота зрения ицветоразличение. 

Совершенствуется восприятие сенсорных эталонов,ребенок 

овладеваетперцептивными(обследовательскими)действиямиивычленяетизчислаобъектовнаиб

олее характерныесвойства:геометрическиеформы,цвета,размеры.Однакосенсорныеэталоны, 

какив возрасте 3–4 лет, остаются предметными (существуют в теснойсвязи с предметом) 

Наглядно-образноемышлениевэтомвозрастестановитсяведущим.Постепенно 

начинаетпреодолеватьсяэгоцентризмдетскогомышления:ребенокспособенпонять 

эмоциональноесостояниедругогочеловекаидифференцироватьсвоижеланияотжеланий 

окружающихлюдей, осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств. 

Совершенствуетсявоображениеребенка.К4–5годамвоображениестановится 

настолькоразвитым,чтосегопомощьюребенокможетсоставитьвумепростейшуюпрограммудейс

твий,постепеннозаменитьреальныепредметыиситуациивоображаемыми. 

Аффективноевоображениеразвито также,какив3–4года,—ребенокприписывает плохие 

качествавэмоциональнонекомфортнойдлянегоситуациизлымсказочнымгероям,затем 

представляет ситуации, которые снимаютугрозус его«Я»,активно фантазирует. 

Вниманиестановитсяпроизвольным.В4–

5летребенок,еслиегопроситьпроговариватьвслухто,чтоондержитвполевнимания,будетвсостоя

нииегоудерживать 

достаточнодолго.Возрастаетустойчивостьвниманияприрассмотрениипривлекательных 

объектов,слушаниисказок,выполненииинтеллектуальнозначимыхдействий(игры-

головоломки, решение проблемныхситуаций,разгадывание загадок и пр.). 

Эмоциональнаясферастановитсяболееустойчивой.Негативизм,упрямствои 

агрессивностьмогутпроявлятьсявосновномпринеблагоприятныхвзаимоотношенияхсо 

взрослымиилисверстниками. 

Основным механизмом развития личности остается подражание. Ребенок 

ориентируетсянаоценкивзрослых.Знанияосебестановятсяболееустойчивыми,начинает 

формироватьсясамооценка.Ребенок4–5летоцениваетсебяболеереалистично,чемв3-

летнемвозрасте,онреагируетнапохвалувзрослых,соотносяснейсвоиуспехи.Важным 

факторомвразвитииличностиребенкастановитсягруппасверстников,ребеноксравнивает 
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себясдругимидетьми,онидлянеговыступают«зеркалом»:сверстниколицетворяет 

реальновозможныедостижениявразныхвидахпрактическойдеятельности,помогает 

«опредметить»собственныекачества. 

Вэтомвозрастеребенокещенеоцениваетсложностьстоящейпереднимзадачи,ему 

важно,чтоонснейсправилсяиегопохвалили,однакоемуужеваженнеодноразовыйуспех,аустойчи

востьуспехов—тогдаформируетсяпозитивноеоцениваниесебя.Соотнося 

своирезультатысрезультатамидругихдетей,ребенокучитсяправильнооцениватьсвои 

возможности,формируетсяуровеньпритязаний,развиваетсявнутренняяпозиция.Ребенок 

начинает оценивать себя какхорошего илиплохого мальчика (девочку). 

Вэтомвозрастеустанавливаетсяиерархиямотивов,формируетсяпроизвольность 

деятельностииповедения.Происходитзарождениеважнейшеговолевогокачества— 

целеустремленности, причем у детей пятого года жизни индивидуальная целеустремленность 

начинает приобретатьобщественную направленность. 

Дети4—5летвсеещенеосознаютсоциальныенормыиправилаповедения,однакоу 

нихуженачинаютскладыватьсяобобщенныепредставленияотом,какнадоиненадосебя 

вести.Какправило,кпятигодамдетибезнапоминаниявзрослогоздороваютсяипрощаются,говорят

«спасибо»и«пожалуйста»,неперебиваютвзрослого,вежливо 

обращаютсякнему.Крометого,онимогутпособственнойинициативеубиратьигрушки, 

выполнятьпростые трудовыеобязанности, доводитьдело доконца 

Вэтомвозрастеудетейпоявляютсяпредставленияотом,какположеносебявести девочками как— 

мальчикам. Детихорошо выделяютнесоответствие нормами правиламне 

тольковповедениидругого,ноивсвоемсобственном.Такимобразом,поведениеребенка 4—

5летнестольимпульсивноинепосредственно,какв3—4года,хотявнекоторых 

ситуацияхемувсеещетребуетсянапоминаниевзрослогоилисверстниковонеобходимостипридер

живаться техилииных норм иправил. 

Вэтомвозрастедетьмихорошоосвоеналгоритмпроцессовумывания,одевания, 

купания,приемапищи,уборкипомещения.Дошкольникизнаютииспользуютпо 

назначениюатрибуты,сопровождающиеэтипроцессы:мыло,полотенце,носовойплаток, 

салфетку,столовыеприборы.Уровеньосвоениякультурно-гигиеническихнавыковтаков, что 

детисвободно переносят ихв сюжетно-ролевую игру. 

К4—5годамребенокспособенэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие, 

привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания.Детиимеютдифференцированное 

представлениеособственнойгендернойпринадлежности,аргументируютеепоряду 

признаков(«Ямальчик,яношубрючки,анеплатьица,уменякороткаяприческа»).Кпятигодамдетии

меютпредставленияобособенностяхнаиболеераспространенныхмужскихи 

женскихпрофессий,овидахотдыха,специфике поведениявобщениисдругимилюдьми, об 

отдельныхженских и мужскихкачествах. 

Кчетыремгодамосновныетрудностивповедениииобщенииребенкас 

окружающими,которыебылисвязаныскризисомтрехлет(упрямство,строптивость, 

конфликтностьидр.),постепенноуходятвпрошлое,илюбознательныйребенокактивно осваивает 

окружающийего мир предметов ивещей, мир человеческих отношений. 

Лучшевсегоэтоудаетсядетямвигре.Дети4—5летпродолжаютпроигрывать 

действияспредметами,нотеперьвнешняяпоследовательностьэтихдействийуже 
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соответствуетреальнойдействительности:ребеноксначаларежетхлебитолькопотом 

ставитегонастолпередкуклами(враннемивсамомначаледошкольноговозраста 

последовательностьдействийнеимеладляигрытакогозначения).Вигредетиназывают 

своироли,понимаютусловностьпринятыхролей.Происходитразделениеигровыхи 

реальныхвзаимоотношений.В4—5летсверстникистановятсядляребенкаболее 

привлекательнымиипредпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 

Ввозрастеот4до5летпродолжаетсяусвоениедетьмиобщепринятыхсенсорных 

эталонов,овладениеспособамиихиспользованияисовершенствованиеобследования 

предметов.Кпятигодамдети,какправило,ужехорошовладеютпредставлениямиоб 

основныхцветах,геометрическихформахиотношенияхвеличин.Ребенокужеможет 

произвольнонаблюдать, рассматривать и искатьпредметы в окружающем его пространстве. 

Восприятиевэтомвозрастепостепенностановитсяосмысленным,целенаправленным 

ианализирующим.Всреднемдошкольномвозрастесвязьмышленияидействий 

сохраняется,ноуженеявляетсятакойнепосредственной,какраньше.Вомногихслучаяхне 

требуетсяпрактическогоманипулированиясобъектом,нововсехслучаяхребенку необходимо 

отчетливовосприниматьинаглядно представлятьэтотобъект. 

Вниманиестановитсявсеболееустойчивым,вотличиеотвозрастатрехлет(если 

ребенокпошелзамячом,тоуженебудетотвлекатьсянадругиеинтересныепредметы). 

Важнымпоказателемразвитиявниманияявляетсято,чтокпятигодампоявляетсядействиепо 

правилу— первыйнеобходимыйэлемент произвольного внимания 

Именновэтомвозрастедетиначинаютактивноигратьвигрысправилами: настольные(лото, 

детское домино) иподвижные (прятки, салочки). 

Всреднемдошкольномвозрастеинтенсивноразвиваетсяпамятьребенка.В5летон 

можетзапомнитьуже5—6предметов(из10—15),изображенныхнапредъявляемыхему картинках. 

Ввозрасте4—5летпреобладаетрепродуктивноевоображение,воссоздающее 

образы,которыеописываютсявстихах,рассказахвзрослого,встречаютсявмультфильмах и 

т.д.Элементыпродуктивноговоображенияначинаютскладыватьсявигре,рисовании, 

конструировании. 

Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностиребенкав 

общениисовзрослымиисверстниками.Детипродолжаютсотрудничатьсовзрослымив 

практическихделах(совместныеигры,поручения),нарядусэтимактивностремятсякинтеллектуал

ьномуобщению,чтопроявляетсявмногочисленныхвопросах(Почему? 

Зачем?Длячего?),стремленииполучитьотвзрослогоновуюинформациюпознавательного 

характера. 

Возможностьустанавливатьпричинно-следственныесвязиотражаетсявдетских 

ответахвформесложноподчиненныхпредложений.Удетейнаблюдаетсяпотребностьв 

уважениивзрослых,ихпохвале,поэтому назамечаниявзрослыхребенокпятогогодажизни 

реагирует повышеннойобидчивостью. 

Общениесосверстникамипо-прежнемутеснопереплетеносдругимивидамидетской 

деятельности(игрой,трудом,продуктивнойдеятельностью),однакоужеотмечаютсяи 

ситуациичистогообщения.Дляподдержаниясотрудничества,установленияотношенийв 

словаредетейпоявляютсясловаивыражения,отражающиенравственныепредставления: 

словаучастия,сочувствия,сострадания.Стремясьпривлечьвниманиесверстникаиудержатьеговп
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роцессеречевогообщения,ребенокучитсяиспользоватьсредства интонационной 

речевойвыразительности: регулироватьсилуголоса, интонацию, ритм, темп 

речивзависимостиотситуацииобщения.Впроцессеобщениясовзрослымидетииспользуютправил

аречевогоэтикета:словаприветствия,прощания,благодарности, вежливойпросьбы,утешения, 

сопереживанияи сочувствия. 

Речьстановитсяболеесвязнойипоследовательной.Снарастаниемосознанностиипроизвольности

поведения, постепеннымусилениемролиречи(взрослогоисамогоребенка) 

вуправленииповедениемребенкастановитсявозможнымрешениеболеесложныхзадачв области 

безопасности. 

Ноприэтомвзросломуследуетучитыватьнесформированностьволевыхпроцессов, 

зависимостьповеденияребенкаотэмоций,доминированиеэгоцентрическойпозициив 

мышлениии поведении. 

Вхудожественнойипродуктивнойдеятельностидетиэмоциональнооткликаютсяна 

произведениямузыкальногоиизобразительногоискусства,художественнуюлитературу,в 

которыхспомощьюобразныхсредствпереданыразличныеэмоциональныесостояния 

людей,животных,сказочныхперсонажей.Дошкольникиначинаютболеецелостно воспринимать 

сюжетыипониматьобразы Важнымпоказателемразвитияребенка-

дошкольникаявляетсяизобразительная 

деятельность.Кчетыремгодамкругизображаемыхдетьмипредметовдовольноширок.Врисункахп

оявляютсядетали.Замыселдетскогорисункаможетменятьсяпоходу изображения. Детивладеют 

простейшимитехническимиумениямии навыками 

Конструированиеначинаетноситьхарактерпродуктивнойдеятельности:детизамысливают 

будущуюконструкцию иосуществляют поискспособов ее исполнения. 

Развитиемоторикиистановлениедвигательнойактивности.Удетейинтенсивноразвиваютс

ямоторныефункции.Ихдвиженияносятпреднамеренныйицелеустремленныйхарактер.Детямин

тереснынаиболеесложныедвиженияидвигательныезадания,требующиепроявленияскорости,ло

вкостииточностивыполнения.Онивладеютв общих чертах всемивидамиосновных движений, 

которые становятся более 

координированными.Достаточнохорошоосвоеныразныевидыходьбы.Удетей 

оформляетсяструктурабега,отмечаетсяустойчиваяфазаполета.Однакобеговойшаг 

остаетсяещенедостаточноравномерным,скоростьневысока,отталкиваниенесильное, 

полеткороткий.Дальностьпрыжкаещеограниченаслабостьюмышц,связок,суставовног, 

недостаточнымумением концентрироватьсвоиусилия. 

При метаниипредмета ещенедостаточно проявляется слитностьзамаха и броска, но в 

результатеразвитиякоординациидвиженийиглазомерадетиприобретаютспособность 

регулироватьнаправлениеполетаисилу 

броска.Удетейот4до5летформируютсянавыкиходьбыналыжах,катаниянасанках,скольженияна

ледяныхдорожках,ездынавелосипеде 

исамокате.Детипытаютсясоблюдатьопределенныеинтервалывовремяпередвиженияв 

разныхпостроениях,стараясьнеотставатьотвпередиидущего,бытьведущимвколонне, 

ориентироватьсявпространстве.Напятомгодужизниудетейвозникаетбольшая 

потребностьвдвигательныхимпровизацияхподмузыку.Растущеедвигательное 

воображениедетейявляетсяоднимизважныхстимуловувеличениядвигательной 



 

 
 
 

26 
 

активностизасчетхорошоосвоенныхспособовдействийсиспользованиемразныхпособий(под 

музыкальное сопровождение). 

Достаточновысокаядвигательнаяактивностьдетейпроявляетсявподвижныхиграх, 

которыепозволяютформироватьответственностьзавыполнениеправилидостижение 

определенногорезультата.Детиберутсязавыполнениелюбойдвигательнойзадачи,но 

частонесоразмеряютсвоисилы,неучитываютреальныевозможности.Длябольшинства детей4–

5летхарактернонедостаточночеткоеиправильноевыполнениедвигательных заданий, что 

обусловлено неустойчивостьюволевыхусилий по преодолениютрудностей. 

Вниманиедетейприобретаетвсеболееустойчивыйхарактер,совершенствуется 

зрительное,слуховое,осязательноевосприятие.Ониужеспособныразличатьразныевиды 

движений,представляютсебеихсмысл,назначение,овладеваютумениемвыделятьнаиболеесущес

твенныеэлементы,выполнятьихвсоответствиисобразцом.Этодает 

возможностьпедагогуприступатькпроцессуобучения техники основныхвидов движений. 

Происходитразвертываниеразныхвидовдетскойдеятельности,чтоспособствует 

значительномуувеличениюдвигательнойактивностидетейвтечениедня(поданным 

шагометрии,от11до13тыс.движений).Назанятияхпофизическойкультуреразноготипа 

показателидвигательнойактивностидетей4–5летмогутколебатьсяот1100до1700 

движений,взависимостиотсостоянияздоровья,функциональныхидвигательных возможностей. 

Характеристикаречевогоразвития.Главноенаправлениевразвитииречиребенка 

напятомгодужизни—

освоениесвязноймонологическойречи.Вэтовремяпроисходятзаметныеизменениявформирован

ииграмматическогострояречи,восвоенииспособов словообразования, наступает период 

словесного творчества 

Активныйсловарьобогащаетсясловами,обозначающимикачествапредметов, производимые с 

нимидействия. Дети могутопределить назначение предмета, 

функциональныепризнаки(«Мяч—этоигрушка,внегоиграют»),начинаютактивнее 

подбиратьсловаспротивоположным(антонимы)иблизким(синонимы)значением, 

сравниваютпредметыиявления,применяютобобщающиеслова(существительныес 

собирательнымзначением).Дошкольникисреднейгруппыосваиваютразныетипы 

высказывания—описание,повествованиеиэлементарноерассуждение.Речьдетей 

становитсяболеесвязнойипоследовательной;совершенствуютсяпониманиесмысловой стороны 

речи, синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи, тоесть всете умения, 

которыенеобходимы для развития связнойречи. 

Особенностьюречевогоразвитиядетейданноговозрастаявляетсястремлениек 

словообразованию.Онопоявляетсяврезультатетворческогоосвоениябогатствродного 

языкаиназываетсясловотворчеством.Ребенок,ещенедоконцавладеющийспособами 

словообразования,пытаетсясамостоятельносконструироватьновыеслованаоснове 

освоенныхморфологическихэлементовязыка (молоток–колоток, открытка–закрыткаи т.п.). 

Детскоесловотворчествоявляетсяяркимпроявлениемначалапроцессаформирования 

правилиязыковыхобобщений. 

Вместестемвречидетейпятогогодажизнивстречаютсянарушения.Невседетиправильнопр

оизносятшипящиеисонорныезвуки,унекоторыхнедостаточноразвита 

интонационнаявыразительность.Имеютсянедостаткивосвоенииграмматическихправил 
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речи(согласованиисуществительныхиприлагательныхвродеичисле,употреблении 

родительногопадежа множественного числа). 

Речь детей среднейгруппыотличается подвижностьюи неустойчивостью. 

Детимогуториентироватьсянасмысловуюсторонуслова,однакообъяснение 

значениясловадлямногихзатруднительно.Большинстводетейневладеетвдостаточной 

степениумениемстроитьописаниеиповествование,затрудняетсявпостроениирассказов-

рассуждений.Онинарушаютструктуруипоследовательностьизложения,немогут связывать 

междусобойпредложения ичастивысказывания. 

Старшийдошкольный возраст (5-6 лет) 

На шестом году жизнисовершенствуется физическое развитие детей: 

стабилизируютсяфизиологическиефункцииипроцессы,укрепляетсянервнаясистема.По 

даннымВОЗ,средниеантропометрическиепоказателикшестигодамследующие:мальчики весят 

20,9 кгприросте115,5 см,весдевочек составляет 20,2 кг приросте 114,7см. При этом 

главныйпоказательнормы— комфорт и хорошеесамочувствие ребенка 

Психическоеразвитие.Социальная ситуация развития характеризуется 

установлениемотношенийсотрудничествасовзрослым,попыткамивлиятьнанего, активным 

освоением социального пространства. 

Общениеребенкасовзрослымстановитсявсеболееразнообразным,постепеннооно 

всеболееприобретаетчертыличностного—взрослыйвыступаетдляребенкаисточником 

социальныхпознаний,эталономповедениявразличныхситуациях.Изменяютсявопросы детей—

онистановятсянезависимымиотконкретнойситуации:ребенокстремитсярасспрашиватьвзрослог

ооегоработе,семье,детях,пытаетсявысказыватьсобственные 

идеиисуждения.Вэтотпериодребеноквобщениисовзрослымособеннонуждаетсяв 

уважении,детистановятсяособеннообидчивыми,есликнимнеприслушиваются. 

Потребностьребенкавобщениисовзрослымопределяетсянаправленностьюна 

сопереживаниеивзаимопонимание,егостремлениемкобщностивовзглядах.Вповедении 

этоможетпроявлятьсявфеноменебольшогоколичества жалоб:ребенокжалуется,указывая 

насверстника—нарушителятребованийвзрослого(приэтомоннехочетнаказания 

другогоребенка,ноискреннеждетотвзрослогооценкиегоповедения,чтобыубедитьсяв 

том,чтоправилоестьионодействует).Жалоба—этопросьбаподтвердитьили 

опровергнутьправило,форма знакомствас правилами поведения. 

Доминирующиммеханизмомсоциальногоразвитиянарядусэмоциональнойидентификациейвэто

мвозрастеявляетсянормативнаярегуляция,зарождаетсямеханизм 

национальнойидентификации. 

Постепеннок6годамначинаетформироватьсякругдрузей.Сверстникначинает 

приобретатьиндивидуальностьвглазахребенка5-6лет,становитсязначимымлицомдля 

общения,превосходявзрослогопомногимпоказателямзначимости.Ребенокначинает 

восприниматьнетолькосебя,ноисверстникакакцелостнуюличность,проявлятькнему 

личностноеотношение.Дляобщенияважнымистановятсяличностныекачествасверстника: 

внимательность,отзывчивость,уравновешенность,атакжеобъективныеусловия:частота 

встреч,однагруппадетскогосада,одинаковыеспортивныезанятияит.д.Основной 

результатобщенияребенкасосверстником—этопостепенноскладывающийсяобраз самого себя. 

Вгруппедетского садасоциальныероли детей— лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои) —
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становятсяболееустойчивыми,детипытаютсяоспариватьэтипозиции,нодлятого, 

чтобыстатьлидером,уженужнобытьхорошимпартнеромпоиграмиобщению.Взрослый 

можетповлиятьнараспределениеролейвнутригруппы,таккаквниманиевоспитателя— одиниз 

критериев выделения детьмии лидера,и аутсайдера (изгоя). 

Продолжаетсовершенствоватьсясюжетно-ролеваяигра.Вигредетиначинают 

создаватьмоделиразнообразныхотношениймеждулюдьми.Плановость,согласованностьигрысо

четаетсясимпровизацией,наблюдаетсядлительнаяперспективаигры—детимогут возвращаться 

кнеоконченнойигре. 

Постепенноможновидеть,какролеваяиграначинаетсоединятьсясигройпо 

правилам.Сюжетыигрсовместностроятсяитворческиразвиваются,большоеместо 

начинаютзаниматьигрысобщественнозначимымисюжетами,отражающимисоциальные 

отношенияииерархиюлюдей.Детисмелееиразнообразнеекомбинируютвиграхзнания, 

почерпнутыеизокружающейдействительности—фильмов,мультфильмов,книг,рассказов 

взрослых. Играможет длиться от 2–3 часов до нескольких дней. 

Ролевоевзаимодействиесодержательно,разнообразнысредства,используемые 

детьмивигре;вреализацииролибольшоеместоначинаетзаниматьразвитостьречи.В игровых 

действиях используются предметы-заместители, природные материалы, 

самодельныеигрушки. 

Активноеразвитиеребенкапроисходитивдругихвидахпродуктивнойдеятельности(изобразитель

нойдеятельности, конструировании, труде). Начинает развиваться 

способностькобщемуколлективномутруду,детимогутсогласовыватьипланироватьсвои 

действия. 

Вактивнойдеятельностиразвиваетсяличность ребенка,совершенствуются 

познавательныепроцессы и формируются новообразования возраста. 

Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногоинепосредственногозапоминанияк 

произвольномуиопосредованномузапоминаниюиприпоминанию.В5–6летребенок 

можетиспользоватьповторениекакприемзапоминания.По-прежнемулегкозапоминает 

эмоциональнонасыщенныесобытия,которыемогутоставатьсявдолговременнойпамяти 

длительноевремя.Вэтомвозрастехорошоразвитымеханическаяпамятьиэйдетическая— 

восстановлениевпамятизрительногообразаувиденного;постепенноформируется 

смысловаяпамять.Памятьобъединяетсясречьюимышлениеминачинаетприобретатьинтеллектуа

льныйхарактер, ребенокстановится способным рассуждать. 

Продолжаетсясенсорноеразвитие,совершенствуютсяразличныевидыощущения, восприятия, 

наглядных представлений. Повышается острота зрения и 

точностьцветовосприятия,развиваетсяфонематическийслух,возрастаетточностьоценкивеса 

предметов. 

Существенныеизмененияпроисходятвуменииориентироватьсявпространстве— 

ребеноквыделяетсобственноетело,ведущуюруку,ориентируетсявпланекомнаты.Покас 

трудомформируетсяориентировкавовремени:отвосприятиярежимныхмоментовребенок 

переходитквосприятиюднейнедели,сезонов,лучшепредставляетнастоящее,однако почтине 

ориентируется в будущем. 

Наглядно-образноемышлениеявляетсяведущимввозрасте5–6лет,однакоименнов 

этомвозрастезакладываютсяосновысловесно-логическогомышления,детиначинают 
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пониматьпозициюдругогочеловекавзнакомыхдлясебяситуациях.Осуществляется 

постепенныйпереходотэгоцентризмадетскогомышлениякдецентрации—

способностипринятьипонятьпозициюдругого.Формируютсядействиямоделирования:ребенок 

способен разложитьпредмет на эталоны— форму, цвет, величину. 

Ввоображенииребенокэтоговозрастаначинаетиспользоватьсимволы,тоестьзамещатьреальныеп

редметыиситуациивоображаемыми:образпредметаотделяетсяот 

предметаиобозначаетсясловом.Ваффективномвоображениик5–6годамуребенка 

начинаютформироватьсямеханизмыпсихологическойзащиты,например,появляются 

проекции—приписываниесвоихотрицательныхпоступковдругому.Ужек6годам 

ребенокспособенжитьввоображаемоммире.Воображениеоказываетвлияниенавсевиды 

деятельностистаршего дошкольника, особеннона рисование, конструирование, игру. 

Вниманиеприобретаетбольшуюсосредоточенностьиустойчивость.Повышается объем 

внимания, оно становится болееопосредованным. 

Эмоциональнаясфераребенкастановитсяболееустойчивой,онпостепенно 

осмысливаетзначениенормвповедениииспособенсоотноситьсвоеповедениеиэмоциис 

принятыминормамииправилами; ему свойственны открытость, искренность, 

впечатлительность,избирательностьотношений. 

Развитиеличностиребенкапроисходитвобщении,впроцессесравнениясебяс 

другимидетьмигруппы.Взависимостиоттого,какуюпозицию(социальнуюроль)играет 

ребеноквгруппе,формируетсяегосамооценка,онастановитсяустойчивойиначинает 

определятьпоступкиребенка. 

Встаршемдошкольномвозрастевнутренняяорганизацияповедениястановится 

болеесложной.Деятельностьребенкавсеболеепобуждаетсяинаправляетсяужене 

отдельнымимотивами,аопределеннымсоподчинениеммотивов.Иерархиямотивов 

являетсяпсихологическойосновойформированияволиипроизвольностиповедения. 

Чрезвычайноважновырабатыватьудетейправильныемотивыповедения—например, 

сделатьхорошонедлятого,чтобы тебянеругали,ачтобыможнобылоузнатьчто-тоновое, 

«открыть»новый способ действия, чтобы лучше пользоваться вещью, и др 

Удетейшестогогодажизниотмечаетсяусилениепроявленияцелеустремленностиповеденияприпо

становкецели,атакжеприпланированиидеятельности,реализациипринятойцели, закрепляется 

общественная направленность этого волевого качества. 

Ребенок5—6летстремитсяпознатьсебяидругогочеловекакакпредставителя 

общества,постепенноначинаетосознаватьсвязиизависимостивсоциальномповедениии 

взаимоотношенияхлюдей. 

Вэтомвозрастевповедениидошкольниковпроисходяткачественныеизменения— 

формируетсявозможностьсаморегуляции,детиначинаютпредъявлятьксебететребования, 

которыераньшепредъявлялисьимвзрослыми.Так,онимогут,неотвлекаясьнаболее 

интересныедела,доводитьдоконцамалопривлекательнуюработу(убиратьигрушки, 

наводитьпорядоквкомнатеит.п.).Этостановитсявозможнымблагодаряосознанию 

детьмиобщепринятых норм иправилповедения иобязательности их выполнения. 

Ввозрастеот5до6летпроисходятизменениявпредставленияхребенкаосебе.Этипредставленияна

чинаютвключатьнетолькохарактеристики,которымиребенокнаделяет 

себянастоящеговданныйотрезоквремени,ноикачества,которымионхотелбыили, 
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наоборот,нехотелбыобладатьвбудущем(«Яхочубытьтаким,какЧеловек-Паук»,«Я будукак 

принцесса»ит. п.). Внихпроявляютсяусваиваемые детьмиэтические нормы. 

Вэтомвозрастедетивзначительнойстепениориентированынасверстников, 

большуючастьвременипроводятснимивсовместныхиграхибеседах,ихоценкиимнения 

становятсясущественнымидляних.Повышаетсяизбирательностьиустойчивость 

взаимоотношенийсровесниками.Своипредпочтениядетиобъясняютуспешностьютого илииного 

ребенка в игре. 

Вэтомвозрастедетиимеютдифференцированноепредставлениеосвоейгендернойпринадлежност

ипосущественнымпризнакам(женскиеимужскиекачества,особенностипроявления чувств, 

эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительныеизмененияпроисходятвигровомвзаимодействии,вкотором 

существенноеместоначинаетзаниматьсовместноеобсуждениеправилигры.При 

распределениидетьмиэтоговозрастаролейдляигрыможноиногданаблюдатьипопытки 

совместногорешенияпроблем(«Ктобудет…»).Вместестемсогласованиедействий, 

распределениеобязанностейудетейчащевсеговозникаютещепоходусамойигры. 

Усложняетсяигровоепространство(например,вигре«Театр»выделяютсясценаигримерная).Игро

выедействиястановятсяразнообразными.Внеигрыобщениедетей 

становитсяменееситуативным.Ониохотнорассказываютотом,чтоснимипроизошло:где 

были,чтовиделиит.д.Детивнимательнослушаютдругдруга,эмоционально сопереживают 

рассказам друзей. 

Болеесовершеннойстановитсякрупнаямоторика.Ребенокэтоговозрастаспособенк 

освоениюсложныхдвижений:можетпройтипонеширокойскамейкеиприэтомдаже 

перешагнутьчерезнебольшоепрепятствие;умеетотбиватьмячоземлюоднойрукой 

несколькоразподряд.Уженаблюдаютсяразличиявдвиженияхмальчиковидевочек(у 

мальчиков—болеепорывистые,удевочек—мягкие,плавные,уравновешенные),вобщей 

конфигурациитела в зависимости отпола ребенка 

Кпятигодамдетиобладаютдовольнобольшимзапасомпредставленийоб окружающем,которые 

получаютблагодаря своей активности, стремлениюзадавать вопросы 

иэкспериментировать.Ребенокэтоговозрастаужехорошознаетосновныецветаиимеет 

представленияоботтенках(например,можетпоказатьдваоттенкаодногоцвета—светло-

красныйитемно-красный).Детишестогогодажизнимогутрассказать,чемотличаются 

геометрическиефигурыдруготдруга.Длянихнесоставиттрудасопоставитьмеждусобойповеличи

небольшоеколичествопредметов:например,расставитьпопорядку7—10 

тарелокразнойвеличиныиразложитькнимсоответствующееколичестволожекразного 

размера.Возрастаетспособность ребенка ориентироваться в пространстве. 

Вниманиедетейстановитсяболееустойчивымипроизвольным.Онимогут 

заниматьсянеоченьпривлекательным,нонужнымделомвтечение20—25минутвместесо 

взрослым.Ребенокэтоговозрастаужеспособендействоватьпоправилу,котороезадается 

взрослым. 

Объемпамятиизменяетсянесущественно,улучшаетсяееустойчивость.Приэтом для запоминания 

детиуже могут использоватьнесложныеприемы и средства. 

В5—6летведущеезначениеприобретаетнаглядно-образноемышление,которое 

позволяетребенкурешатьболеесложныезадачисиспользованиемобобщенныхнаглядных 
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средств(схем,чертежейипр.)ипредставленийосвойствахразличныхпредметови явлений. 

Возраст5—6летможноохарактеризоватькаквозрастовладенияребенкомактивным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясьотпрактическойдеятельностиипредваряяее.Образывоображениязначительно 

полнееиточнеевоспроизводятдействительность.Ребенокчетконачинаетразличать 

действительноеивымышленное.Действиявоображения—созданиеивоплощениезамысла —

начинаютскладыватьсяпервоначальновигре.Этопроявляетсявтом,чтопреждеигры 

рождаютсяеезамыселисюжет.Постепеннодетиприобретаютспособностьдействоватьпо 

предварительномузамыслув конструированииирисовании. 

Нашестомгодужизниребенкапроисходятважныеизменениявразвитииречи.Для 

детейэтоговозрастастановитсянормойправильноепроизношениезвуков.Детиначинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначныеслова.Словарьдетейтакжеактивнопополняетсясуществительными, 

обозначающиминазванияпрофессий,социальныхучреждений(библиотека,почта, 

универсам,спортивныйклубит.д.),глаголами,обозначающимитрудовыедействиялюдей 

разныхпрофессий,прилагательнымиинаречиями,отражающимикачестводействий, 

отношениелюдейкпрофессиональнойдеятельности.Детиучатсясамостоятельностроитьигровые

иделовыедиалоги,осваиваяправиларечевогоэтикета,пользоватьсяпрямойи 

косвеннойречью;вописательномиповествовательноммонологахспособныпередать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты исравнения. 

Кругчтенияребенка5—6летпополняетсяпроизведениямиразнообразнойтематики, 

втомчислесвязаннойспроблемамисемьи,взаимоотношенийсовзрослыми,сверстниками, 

систориейстраны.Онспособенудерживатьвпамятибольшойобъеминформации,ему доступно 

чтение с продолжением 

Повышаютсявозможностибезопасностижизнедеятельностиребенка5—6лет.Это связано с 

ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрическойпозиции(ребенокстановитсяспособнымвстатьнапозициюдругого). 

Развивается    прогностическая функция    мышления, что    

позволяетребенкувидетьперспективусобытий,предвидеть(предвосхищать)близкиеиотдаленны

епоследствия собственныхдействийипоступков, действийи поступков другихлюдей. 

Встаршемдошкольномвозрастеосвоенныеранеевидыдетскоготрудавыполняются 

качественно,быстро,осознанно.Становитсявозможнымосвоениедетьмиразныхвидов ручного 

труда. 

Впроцессевосприятияхудожественныхпроизведений,произведениймузыкального 

иизобразительногоискусствадетиспособныосуществлятьвыбортого(произведений, 

персонажей,образов),чтоимбольшенравится,обосновываяегоспомощьюэлементов 

эстетическойоценки.Ониэмоциональнооткликаютсянатепроизведенияискусства,в 

которыхпереданыпонятныеимчувстваиотношения,различныеэмоциональныесостояния 

людей,животных,борьбадобрасозлом.Совершенствуетсякачествомузыкальной деятельности. 

Творческиепроявлениястановятсяболееосознаннымиинаправленными(образ, 

средствавыразительностипродумываютсяисознательноподбираютсядетьми).Впродуктивнойде

ятельностидетитакжемогутизобразитьзадуманное(замыселведетза собойизображение). 

Развитиемоторикиистановлениедвигательнойактивности.Детям5–6лет 
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свойственнавысокаяпотребностьвдвижениях.Двигательнаяактивностьстановитсявсе 

болеецеленаправленной,зависимойотэмоциональногосостоянияимотивовдеятельности. 

Детиовладеваютсложнымивидамидвиженийиразличнымиспособамиихвыполнения,а также 

некоторымиэлементами техники. 

Вовремяходьбыубольшинствадетейнаблюдаютсясогласованныедвижениярукиног,уверенный

широкийшагихорошаяориентировкавпространстве.Бегпятилетнего 

ребенкаотличаетсяхорошейкоординациейдвижений,прямолинейностью,возрастающей 

равномерностьюистремительностью.Кшестигодамбегстановитсяправильным:поза 

непринужденная,головаприподнята,плечинеразворачиваются,движениярукиногхорошосоглас

ованы.Детивладеютразнымиспособамибега.Ониупражняютсявразных 

видахпрыжков(вдлинусместа,ввысотуивдлинусразбега,вверх).Значительно 

улучшаетсясогласованностьиэнергичностьдвиженийрукиногприотталкивании, увеличивается 

фаза полета и дальность прыжка. 

Старшиедошкольникивладеютвсемиспособамикатаниямяча,егобросанияиловли,метаниявцель

ивдаль.Значительноулучшаютсянавыкивладениямячом:свободно 

егобросаютиловят,передаютиперебрасываютдругдругудвумяруками,снизу,отгруди, 

сверху,атакжедвумярукамисотскокомотземли.Удетейсовершенствуютсянавыки ведения мяча 

правойи левойрукой. 

Нашестомгодужизнизначительноулучшаютсяпоказателиловкости.Дети 

овладеваютболеесложнымикоординационнымидвижениями(прыжкинабатуте,ходьбаи 

бегпонаклоннымбумам),быстроприспосабливаютсякизменяющимсяситуациям, 

сохраняютустойчивоеположение тела в различныхвариантах игриупражнений 

Объемдвигательнойактивностидетей5–6летзавремяпребываниявдетскомсаду(с 

8.00до18.00)колеблетсяот13до14,5тыс.движений(пошагомеру).Продолжительность 

двигательнойактивностидетейсоставляетвсреднем4часа,интенсивностьдостигает50 движенийв 

минуту. 

Характеристикаречевогоразвития.Удетейстаршегодошкольноговозраста 

развитиеречидостигаетдовольновысокогоуровня.Большинстводетейправильно 

произноситвсезвукиродногоязыка,можетрегулироватьсилуголоса,темпречи, 

интонациювопроса,радости,удивления.Уребенка накапливаетсязначительныйзапасслов. 

Продолжаетсяобогащениелексики(словарногосостава,совокупностислов,употребляемых 

ребенком).Особоевниманиеуделяетсяеекачественнойстороне:увеличениюлексического 

запасасловамисходного(синонимы)илипротивоположного(антонимы)значения,атакже 

многозначными словами. 

Встаршемдошкольномвозрастевосновномзавершаетсяважнейшийэтапразвития речидетей—

усвоениеграмматическойсистемыязыка.Возрастаетудельныйвеспростых 

распространенных,сложносочиненныхисложноподчиненныхпредложений.Удетей 

вырабатывается критическое отношение к грамматическим ошибкам, умение 

контролироватьсвоюречь.Детистаршегодошкольноговозрастаактивноосваивают 

построениеразныхтиповтекстов:описания,повествования,рассуждения.Впроцессе 

развитиясвязнойречиониначинаютактивнопользоватьсяразнымиспособамисвязислов 

внутрипредложения,междупредложениямиимеждучастямивысказывания,соблюдаяпри 

этомегоструктуру.Вместестемможноотметитьидругиеособенностивречистарших 
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дошкольников.Некоторыедетинепроизносятправильновсезвукиродногоязыка(чаще 

всегосонорныеишипящиезвуки),неумеютпользоватьсяинтонационнымисредствами 

выразительности,регулироватьскоростьигромкостьречивзависимостиотситуации, 

допускаютошибкивобразованииразныхграмматическихформ(родительныйпадеж 

множественного числа имен существительных, согласование существительных с 

прилагательными,словообразование).Вызываетзатруднениеправильноепостроение 

сложныхсинтаксическихконструкций,чтоприводиткнеправильномусоединениюсловв 

предложениии связипредложениймеждусобой присоставлениисвязного высказывания. 

Вразвитиисвязнойречиосновныенедостаткиотносятсякнеумениюпостроить 

связныйтекст,используявсеструктурныеэлементы(начало,середину,конец),исоединить 

частивысказывания различнымиспособами цепной и параллельной связи. 

 

 

Старший дошкольный возраст 

(подготовительная кшколе группа) (6-7 лет) 

Наседьмомгодужизнипроисходитдальнейшееразвитиедетскогоорганизма: 

стабилизируютсявсефизиологическиефункцииипроцессы,совершенствуетсянервная 

система,повышаетсядвигательнаякультура.ПоданнымВОЗ,средниеантропометрические 

показателиксемигодамследующие:мальчикивесят23,0кгприросте121,7см,адевочки весят 22,7 

кгприросте121,6 см. При этом главный показательнормы— комфорт ихорошее самочувствие 

ребенка. 

Психическоеразвитие.Социальнаяситуацияразвитияхарактеризуетсявсе 

возрастающейинициативностьюисамостоятельностьюребенкавотношенияхсовзрослым, его 

попытками влиятьна педагога, родителей идругихлюдей. 

Общениесовзрослымприобретаетчертывнеситуативно-

личностного:взрослыйначинаетвосприниматьсяребенкомкакособая,целостнаяличность,источн

иксоциальных 

познаний,эталонповедения.Ребенокинтересуетсярассуждениямивзрослого,описывает 

емуситуации,вкоторыхждетморальнойоценкипоступковлюдей.Социальныймир 

начинаетосознаватьсяипереживатьсявобщениисовзрослым.Такимобразом,ребенок 

приобщаетсякценностямобщества,преждевсегокценностямблизкихлюдей.Вэтом 

возрастезарождаютсямеханизмыгражданскойиконфессиональнойидентификации, начинает 

формироваться осознанное отношениек собственномусоциальномуопыту 

Общениесосверстникамитакжеприобретаетличностныечерты—детистановятся 

избирательнывобщении,выбираютдрузей,которыхбываеттруднозаменить,дажеесли 

онинеустраиваютвзрослого.Социальныероливгруппестановятсяустойчивыми, 

формируетсявнутренняяпозицияребенкавсоциальномвзаимодействии,онначинает 

осознаватьсебясубъектомвсистемесоциальныхотношений.Появляетсяэмоциональное 

отношениекнормамповедения,ребенокначинаетоцениватьсебяидругихсточкизрения норм, 

критиковатьпоступкисверстников ивзрослых. 

Удетейседьмогогодажизниформируетсяпозициясамыхстарших,умелыхи опытныхв 

детском саду. 
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Сюжетно-ролеваяиградостигаетпикасвоегоразвития.Ролевыевзаимодействия 

детейсодержательныиразнообразны,детилегкоиспользуютпредметы-заместители,могут 

игратьнесколькоролейодновременно.Сюжетыстроятсявсовместномсосверстниками 

обсуждении,могуттворческиразвиваться.Детисмелееиразнообразнеекомбинируютв 

игрезнания,которыеониполучилиизкниг,кинофильмов,мультфильмовиокружающей 

жизни,могутсохранятьинтерескизбранномуигровомусюжетуотнесколькихчасовдо 

несколькихдней.Моделируютотношениямеждуразличнымилюдьми,плановостьи 

согласованностьигрысочетаетсясимпровизацией,ролеваяиграсмыкаетсясиграмипо правилам.В 

игре воспроизводятсямотивыи морально-нравственныеоснования, общественный смысл 

человеческойдеятельности, игра становится символической. 

Болеесовершеннымистановятсярезультатыпродуктивныхвидовдеятельности:в 

изобразительнойдеятельностиусиливаетсяориентацияназрительныевпечатления, 

попыткивоспроизвестидействительный вид предметов (отказотсхематичных 

изображений);вконструированиидетиначинаютпланироватьзамысел,совместно обсуждатьи 

подчинять емусвои желания. 

Трудоваядеятельностьтакжесовершенствуется,детистановятсяспособнык 

коллективномутруду,понимаютпланработы,могутегообсудить,способныподчинить 

своиинтересы интересамгруппы. 

Память становится произвольной, ребенок в состоянии при 

запоминаниииспользоватьразличныеспециальныеприемы:группировкаматериала,смысловое 

соотношениезапоминаемого,повторениеит.д.По-прежнемуэмоциональнонасыщенный 

материалзапоминаетсялучшеилегчевключаетсявдолговременнуюпамять.Нарядус 

механическойпамятьюразвивается смысловая,функционирует и эйдетическая память. 

Ребеноковладеваетперцептивнымидействиями,тоестьвычленяетизобъектов 

наиболеехарактерныесвойстваик7годамполностьюусваиваетсенсорныеэталоны— 

образцычувственныхсвойствиотношений:геометрическиеформы,цветаспектра, 

музыкальныезвуки,фонемыязыка.Усложняетсяориентировкавпространствеивремени; 

развитиевосприятиявсеболеесвязываетсясразвитиемречиинаглядно-образного 

мышления, ссовершенствованием продуктивнойдеятельности. 

Воображениестановитсяпроизвольным.Ребеноквладеетспособамизамещения 

реальныхпредметовисобытийвоображаемыми,особенновпечатлительныедетивэтом 

возрастемогутпогружатьсяввоображаемыймир,особеннопринеблагоприятных 

обстоятельствах(тем самым воображение начинает выполнятьзащитнуюфункцию). 

Развиваетсяопосредованностьипреднамеренностьвоображения—ребенокможет 

создаватьобразывсоответствииспоставленнойцельюиопределеннымитребованиямипо 

заранеепредложенномуплану,контролироватьихсоответствиезадаче.К6–7годамдо20% 

детейспособныпроизвольнопорождатьидеиивоображатьпланихреализации.На 

развитиевоображенияоказываютвлияниевсевидыдетскойдеятельности,вособенностиизобразит

ельная,конструирование,игра,восприятиехудожественныхпроизведений, просмотр 

мультфильмов инепосредственныйжизненный опыт ребенка. 

Вниманиек7годамстановитсяпроизвольным,чтоявляетсянепременнымусловием 

организацииучебнойдеятельностившколе.Повышаетсяобъемвнимания,оностановится более 

опосредованным. 
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Играначинаетвытеснятьсянавторойпландеятельностьюпрактическизначимойи оцениваемой 

взрослыми. У ребенка формируется объективное желание статьшкольником. 

Крометого,вэтотпериодребенокпостепеннотеряетнепосредственность:оносвоилнормыобществ

енногоповеденияипытаетсяимсоответствовать.Впроцессесовместной 

деятельностиребенокнаучаетсяставитьсебянаместодругого,по-разномуведетсебяс 

окружающими,способенпредвидетьпоследствиясвоихсловилипоступков.Взрослому 

становитсятруднопонятьсостояниесемилетнегоребенка—онначинаетскрыватьсвоичувства и 

эмоции. 

Развитиеличностиребенкасвязаноспоявлениемопределеннойлинииповедения— 

ведущимистановятсяморальные,общественныемотивы,ребенокможетотказатьсяот 

интересногоемуделавпользуважного.Возникаетсоподчинениемотивов:одинмотив 

становитсялидером,другие—подчиненными.Формируютсяновыемотивы—желание 

действоватькаквзрослый,получатьегоодобрениеиподдержку.Мотивысамоутверждения 

исамолюбияначинаютдоминироватьвотношенияхсосверстниками.Основысамооценкив 

основном сформированы. 

Вразличныхвидахдеятельностиразвиваетсяличностьребенкаиформируютсяего 

познавательныепроцессы,появляетсясамокритичность,внутренняяпозициявобщениии 

деятельности— новообразования возраста. 

Умениеподчинятьсвоидействиязаранеепоставленнойцели,преодолеватьпрепятствия,возникаю

щиенапутикеевыполнению,втомчислеотказыватьсяот непосредственно 

возникающихжеланий,— всеми этими качествами характеризуется 

Ребенокнапорогешколыобладаетустойчивымисоциально-нравственнымичувства 

иэмоциями,высокимсамосознаниемиосуществляетсебякаксубъектдеятельностииповедения. 

Мотивационнаясферадошкольников6—7летрасширяетсязасчетразвитиятаких 

социальныхмотивов,какпознавательные,просоциальные(побуждающиеделатьдобро), 

самореализации. 

Поведениеребенканачинаетрегулироватьсятакжеегопредставлениямиотом,что 

хорошоичтоплохо.Сразвитиемморально-нравственныхпредставленийнапрямуюсвязана 

ивозможностьэмоциональнооцениватьсвоипоступки.Ребенокиспытываетчувство 

удовлетворения,радости,когдапоступаетправильно,хорошо,исмущение,неловкость, 

когданарушаетправила,поступаетплохо.Общаясамооценкадетейпредставляетсобойглобальное,

положительноенедифференцированноеотношениексебе,формирующеесяпод влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых 

К концу дошкольного возраста происходятсущественные изменения в 

эмоциональнойсфере.Соднойстороны,удетейэтоговозрастаболеебогатая 

эмоциональнаяжизнь,ихэмоцииглубокииразнообразныпосодержанию.Сдругой 

стороны,ониболеесдержанныиизбирательнывэмоциональныхпроявлениях.Кконцу 

дошкольноговозрастаунихформируютсяобобщенныеэмоциональныепредставления,что 

позволяетимпредвосхищатьпоследствиясвоихдействий.Этосущественновлияетна 

эффективностьпроизвольнойрегуляцииповедения—ребенокможетнетолькоотказаться 

отнежелательныхдействийилихорошосебявести,ноивыполнятьнеинтересноезадание, 

еслибудетпонимать,чтополученныерезультатыпринесуткому-топользу,радостьит.п. 

Благодарятакимизменениямвэмоциональнойсфереповедениедошкольникастановится 
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менееситуативнымичащевыстраиваетсясучетоминтересовипотребностейдругих людей. 

Сложнееи богачепосодержаниюстановитсяобщениеребенкасовзрослым. 

Дошкольниквнимательнослушаетрассказыродителейотом,чтоунихпроизошлона 

работе,живоинтересуетсятем,каконипознакомились,привстречеснезнакомымилюдьми часто 

спрашивает, где ониживут, естьлиуних дети, кем ониработают и т. п. 

Большуюзначимостьдлядетей6—7летприобретаетобщениемеждусобой.Их 

избирательныеотношениястановятсяустойчивыми,именновэтотпериодзарождается 

детскаядружба.Детипродолжаютактивносотрудничать,вместестемунихнаблюдаютсяи 

конкурентныеотношения—

вобщенииивзаимодействиионистремятсявпервуюочередьпроявитьсебя,привлечьвниманиедруг

ихксебе.Однакоунихестьвсевозможностипридатьтакомусоперничествупродуктивныйиконстру

ктивныйхарактериизбегатьнегативныхформ поведения. 

Ксемигодамдетиопределяютперспективывзрослениявсоответствиисгендерной ролью, 

проявляют стремление к усвоениюопределенных способов поведения, 

ориентированныхнавыполнениебудущихсоциальныхролей.К6—7годамребенок уверенно 

владеет культуройсамообслуживания икультурой здоровья. 

Виграхдети6—7летспособныотражатьдостаточносложныесоциальныесобытия —

рождениеребенка,свадьба,праздник,войнаидр.Вигреможетбытьнесколькоцентров, 

вкаждомизкоторыхотражаетсятаилиинаясюжетнаялиния.Детиэтоговозрастамогутпо 

ходуигрыбратьнасебядвероли,переходя отисполненияодной кисполнениюдругой.Они 

могутвступатьвовзаимодействиеснесколькимипартнерамипоигре,исполняякак главную, так 

иподчиненную роль. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и 

самостоятельноеиспользованиедвигательногоопыта.Расширяютсяпредставленияосамом 

себе,своихфизическихвозможностях,физическомоблике.Совершенствуютсяходьба,бег, 

шагистановятсяравномерными,увеличиваетсяихдлина,появляетсягармониявдвижениях 

рукиног.Ребенокспособенбыстроперемещаться,ходитьибегать,держатьправильную 

осанку.Пособственнойинициативедетимогуторганизовыватьподвижныеигрыи 

простейшие соревнования со сверстниками Ввозрасте6—

7летпроисходитрасширениеиуглублениепредставленийдетейо 

форме,цвете,величинепредметов.Ребенокужецеленаправленно,последовательно 

обследуетвнешниеособенностипредметов.Приэтомонориентируетсяненаединичные признаки, 

ана весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивостьнепроизвольного 

внимания,что приводит к меньшей отвлекаемости 

детей.Сосредоточенностьидлительностьдеятельностиребенказависитотеепривлекательности 

для него. Внимание мальчиков менееустойчиво. 

В6—7летудетейувеличиваетсяобъемпамяти,чтопозволяетимнепроизвольно 

запоминатьдостаточнобольшойобъеминформации.Девочекотличаетбольшийобъемиустойчиво

сть памяти. 

Воображениедетейданноговозрастастановится,соднойстороны,богачеи 

оригинальнее,асдругой—болеелогичнымипоследовательным,оноуженепохожена 

стихийноефантазированиедетеймладшихвозрастов.Несмотрянато,чтоувиденноеилиуслышанно
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епоройпреобразуетсядетьмидонеузнаваемости,вконечныхпродуктахих 

воображениячетчепрослеживаютсяобъективныезакономерностидействительности.Так, 

например,дажевсамыхфантастическихрассказахдетистараютсяустановитьпричинно-

следственные связи, в самыхфантастическихрисунках— передать перспективу. 

Припридумываниисюжетаигры,темырисунка,историйит.п.дети6—7летне 

толькоудерживаютпервоначальныйзамысел,номогутобдумыватьегодоначала деятельности. 

Вэтомвозрастепродолжаетсяразвитиенаглядно-образногомышления,которое 

позволяетребенкурешатьболеесложныезадачисиспользованиемобобщенныхнаглядных 

средств(схем,чертежейипр.)иобобщенныхпредставленийосвойствахразличных 

предметовиявлений.Действиянаглядно-образногомышления(например,принахождении 

выходаизнарисованноголабиринта)ребенокэтоговозраста,какправило,совершаетужев уме, не 

прибегая к практическим предметнымдействиям дажев случаяхзатруднений. 

Возможностьуспешносовершатьдействиясериациииклассификациивомногом 

связанастем,чтонаседьмомгодужизнивпроцессмышлениявсеболееактивно 

включаетсяречь.Использованиеребенком(вследзавзрослым)словадляобозначения 

существенныхпризнаковпредметовиявленийприводиткпоявлениюпервыхпонятий. 

Речевыеумениядетейпозволяютполноценнообщатьсясразнымконтингентомлюдей(взрослымии

сверстниками,знакомымиинезнакомыми).Детинетолькоправильно 

произносят,ноихорошоразличаютфонемы(звуки)ислова.Овладениеморфологической 

системойязыкапозволяетимуспешнообразовыватьдостаточносложныеграмматические 

формысуществительных,прилагательных,глаголов.Всвоейречистаршийдошкольниквсе 

чащеиспользуетсложныепредложения(ссочинительнымииподчинительнымисвязями).В 6—

7летувеличиваетсясловарныйзапас.Впроцесседиалогаребенокстарается 

исчерпывающеответитьнавопросы,самзадаетвопросы,понятныесобеседнику,согласует 

своирепликисрепликамидругих.Активноразвиваетсяидругаяформаречи— монологическая. 

Детимогутпоследовательноисвязнопересказыватьилирассказывать.Важнейшимитогомразвити

яречинапротяжениивсегодошкольногодетстваявляетсято,чтокконцу 

еэтогопериодаречьстановитсяподлиннымсредствомкакобщения,такипознавательной 

деятельности, а также планирования ирегуляции поведения. 

Кконцудошкольногодетстваребенокформируетсякакбудущийсамостоятельный 

читатель.Тягаккниге,еесодержательной,эстетическойиформальнойсторонам— 

важнейшийитог развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью.Развитиепознавательныхинтересовприводиткстремлениюполучитьзнани

яовидахижанрахискусства.Дошкольникиначинаютпроявлятьинтереск посещениютеатров, 

понимать ценностьпроизведениймузыкального искусства. 

Впродуктивнойдеятельностидетизнают,чтохотятизобразить,имогут 

целенаправленноследоватьксвоейцели,преодолеваяпрепятствияинеотказываясьот 

своегозамысла,которыйтеперьстановитсяопережающим.Ониспособныизображатьвсе, 

чтовызываетунихинтерес.Созданныеизображениястановятсяпохожинареальныйпредмет,узнав

аемыивключаютмножестводеталей.Совершенствуетсяиусложняется 

техникарисования,лепки,аппликации.Детиспособныконструироватьпосхеме, 

фотографиям,заданнымусловиям,собственномузамыслупостройкиизразнообразного 
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строительногоматериала,дополняяихархитектурнымидеталями;делатьигрушкипутем 

складываниябумагивразныхнаправлениях;создаватьфигуркилюдей,животных,героев 

литературныхпроизведенийизприродногоматериала.Наиболееважнымдостижением детей в 

даннойобразовательнойобластиявляется овладение композицией. 

Вподготовительнойкшколегруппезавершаетсядошкольныйвозраст.Егоосновные 

достижениясвязанысосвоениеммиравещейкакпредметовчеловеческойкультуры; 

освоениемформпозитивногообщенияслюдьми;развитиемполовойидентификации, 

формированиемпозициишкольника.Кконцудошкольноговозрастаребенокобладает 

высокимуровнемпознавательногоиличностногоразвития,чтопозволяетемув 

дальнейшемуспешноучиться в школе. 

Развитие моторикиистановлениедвигательнойактивности.Движениядетей6– 

7летстановятсявсеболееосмысленными,мотивированнымиицеленаправленными. 

Старшиедошкольникиосознанноупражняютсявразличныхдействиях,пытаютсяставить 

двигательнуюзадачу,выбираяразныеспособыеерешения.Впроцессевыполнения 

двигательныхзаданийпроявляютскоростные,скоростно-силовыекачества,гибкость, 

ловкостьивыносливость. 

Ксемигодамулучшаетсягибкость,возрастаетамплитудадвижений,отмечается 

высокаяподвижностьсуставовзасчетэластичностимышцисвязок.Отмечаютсявысокие темпы 

прироста показателей, характеризующих быстроту движений и времени двигательной 

реакции, скоростиоднократных движений,частотыповторяющихся 

движений.Значителенприростфизическойработоспособностиивыносливости.Дети 

способныкпродолжительнойдвигательнойдеятельностинизкойисреднейинтенсивности, готовы 

к незначительным статичным нагрузкам. 

Наосновесовершенствованияразныхвидовдвиженийифизическихкачествудетейпроисходитпре

образованиемоторнойсферы.Имдоступнопроизвольноерегулирование 

двигательнойактивности,стремлениедостичьположительногорезультата,атакже 

осознанноеотношениеккачествувыполненияупражнений.Врезультатеуспешного 

достиженияцелиипреодолениятрудностейдетиспособныполучать«мышечную»радость 

иудовлетворение.Имсвойственширокийкругспециальныхзнаний,уменийанализировать 

своидействия,изменятьиперестраиватьихвзависимостиотситуациииполучаемого результата. 

Всеэтосодействуетувеличениюдвигательнойактивности детей, проявлениюих 

инициативы,выдержки,настойчивости,решительностиисмелости.Втожевремяу 

старшихдошкольниковпоявляетсяумениесамостоятельнопользоватьсяприобретенным 

двигательнымопытомвразличныхусловиях(влесу,парке,наспортивнойплощадке)и 

ситуациях(на прогулке, экскурсии, в путешествии). 

Объемдвигательнойактивностидетей6–7летзавремяпребываниявдетскомсаду(с 

8.00до18.00)колеблетсяот13до15,5тыс.движений(пошагомеру).Продолжительность 

двигательнойактивностисоставляетвсреднем4,5иболеечасов,интенсивностьдостигает 65 

движенийв минуту. 

Характеристикаречевогоразвития.Удетейподготовительнойкшколегруппы 

развитиеречидостигаетдовольновысокогоуровня.Расширяетсязапасслов,обозначающих 

названияпредметовидействий.Детисвободноиспользуютвречисинонимы,антонимы, 

существительныесобобщающимзначением.Ксемигодамвосновномзавершается 
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усвоениедетьмилексическойстороныречи.Детиначинаютзадаватьвопросыозначении 

разныхслов, понимаютпереносное значение слов разныхчастей речи. 

Закрепляетсяумениесогласовыватьсуществительныесдругимичастямиречи.Дети образуют 

однокоренные слова, превосходнуюстепень прилагательных. 

Возрастает иудельныйвес разных типов предложений — простых, 

распространенных,сложносочиненныхисложноподчиненных.Многиедетиседьмогогода 

жизниовладеваютумениемстроитьразнообразныесложныепредложенияприсоставлении 

коллективногописьма(сложносочиненныеисложноподчиненныепредложения),удетей 

развивается самоконтроль прииспользованиисинонимическихсинтаксических конструкций, 

что оченьважно для дальнейшего овладения письменной речью. 

Идетстановлениеобъяснительнойречи:ребенокпоследовательноилогичноизлагает 

события.Впроцессеразвитиясвязнойречидетиначинаютактивнопользоватьсяразными 

способамисвязисловвнутрипредложения,междупредложениямиимеждучастями 

высказывания,соблюдаяприэтомструктурутекста(начало,середина,конец).Детиобычно 

осваиваютпостроениеразныхтиповтекстов:описания,повествования,рассуждения,спомощьюв

ыразительныхсредствпередаютсодержаниелитературных текстов. 

Совершенствуетсяумениесоставлятьрассказыпокартине,изличногоопыта,рассказы 

творческогохарактера;детисочиняютнебольшиесказкииистории.Формируетсякультура 

речевого общения. 

Детиприобретаютширокуюориентировкувзвуковойсторонеречи,овладевают 

умениямизвукового анализа исинтеза, развивается фонематическое восприятие 

(Д.Б.Эльконин). 

Особоезначениевэтомвозрастеимеетформированиеэлементарногоосознания 

своейичужойречи.Речьстановитсяпредметомвниманияиизучения.Формирование 

речевойрефлексии(осознаниесобственногоречевогоповедения,речевыхдействий), 

произвольностиречисоставляетважнейшийаспектподготовкидетейкобучениючтениюиписьму. 

 

 

 

 

 

2.2. ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 
 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПвкаждойвозрастнойгруппе,конкретизирующие 

требования ФГОС к целевым ориентирампо ФОП 

 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемныеособенностиДО 

делают неправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретных 

образовательныхдостижений.ПоэтомуреализацияобразовательныхцелейизадачПрограммы 

направленанадостижениепланируемыхрезультатовдошкольногообразования,которые 

представляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенканаразных 

возрастныхэтапах ик концудошкольного образования. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласнокультурно-
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историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(перв

оеивтороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)идошкольныйвозраст (от трехдо 

семи лет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентирыимеютусловныйхарактер,что 

предполагаетширокийвозрастнойдиапазондлядостиженияребенкомпланируемыхрезультатов. 

Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихического 

развитиядетейвдошкольномдетстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.По 

этойпричинеребенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться 

удетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииихпсихическогоразвитияи 

разныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначенныеразличияне 

должныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииПрограммыинеподразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

ПланируемыерезультатыединыдляобеихчастейПрограммы(основнойивариативной–части, 

формируемой участниками образовательных отношений). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМВОЗРАСТЕ 

 Планируемыерезультаты на моментпоступления ребенка в ОУ (ктремгодам): 

-уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения, начинает 

осваивать бег,прыжки, повторяетза взрослым простые имитационныеупражнения, 

понимаетуказания взрослого, выполняет движения по зрительномуи звуковомуориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

-ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,самостоятельноеститомуподо

бное); 

- ребенокстремится к общению со взрослыми,реагируетна ихнастроение; 

-ребенокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим; играет 

рядом; 

- ребенокпонимает ивыполняет простые поручения взрослого; 

- ребенокстремится проявлятьсамостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельно 

поставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательностипродвигаться 

кцели; 

-ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простые 

предложенияиз4-

хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

-ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразыза взрослым; 

- ребенокрассматриваеткартинки,показываети называетпредметы, изображенныена них; -

ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосновных 

пространственныхивременныхотношениях; 

- ребенокосуществляетпоисковыеи обследовательские действия; 
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-ребенокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека,егодеятельности;свое 

имя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселенномпункте,в 

котором живет (город, село итак далее); 

-ребенокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайшего 

окруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтереск 

взаимодействиюсприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинятьвред 

живым объектам; 

-ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальные 

движения; 

- ребенокэмоционально откликается на красотуприроды и произведения искусства; 

-ребенокосваивает основыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)и 

конструирования: может выполнятьужедовольно сложныепостройки(гараж, дорогук нему, 

забор) иигратьс ними;рисует дорожки, дождик, шарики; лепитпалочки, колечки, лепешки; 

-ребенокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназначение 

многих предметов, находящихся вего повседневном обиходе; 

-ребеноквиграхотображаетдействияокружающих("готовитобед","ухаживаетза 

больным"идругое),воспроизводитнетолькоихпоследовательностьивзаимосвязь,нои 

социальныеотношения(ласковообращаетсяскуклой,делаетейзамечания),заранее определяет 

цель ("Я буду лечить куклу"). 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

К четырем годам: 

-ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическим 

упражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымдействиям(бросание 

иловля мяча, ходьба, бег, прыжки)и подвижным играм; 

-ребенокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельности,синтересом 

включаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролейвигре, 

выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняетритмические упражнения 

под музыку; 

-ребенокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений,сохраняет 

равновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключатьсяс одного 

движения на другое,выполнят ьдвижения в общем для всех темпе; 

-ребеноквладееткультурно-гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитому 

подобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

-ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом лице; 

-ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников по 

показуипобуждениювзрослых; дружелюбнонастроен в отношениидругихдетей; 

-ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымис определенными 

разрешениямии запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к 

положительнымпоступкам; 

-ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовой 

деятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясо 

сверстниками; 
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-ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасные способы 

обращения со знакомымипредметами ближайшего окружения; 

-ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетего 

действиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессе 

совместнойдеятельности; 

-ребенокпроизноситправильновсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромешипящихи 

сонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже,повторяетза 

педагогическимработником(далее-педагог)рассказыиз3-4предложений,пересказывает 

знакомыелитературные произведения,использует речевые формы вежливого общения; 

-ребенокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихдраматизации, 

рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

-ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенныепредложения; проявляет речевуюактивностьв общениисо сверстником; 

- ребеноксовместно со взрослым пересказываетзнакомыесказки,короткие стихи; 

-

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивленияв

процессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельностисо 

взрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующегои проблемногохарактера; 

-ребенокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрирует 

стремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов,к 

простейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявляетэлементарные 

представленияовеличине,формеиколичествепредметовиумениясравниватьпредметыпо 

этимхарактеристикам; 

- ребенокпроявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

-ребенокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте,его 

названии,достопримечательностях итрадициях; 

-ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприроды 

ближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства,различает 

временагодаихарактерныедлянихявленияприроды,имеетпредставлениеосезонных 

измененияхвжизниживотных,растенийичеловека,интересуетсяприродой,положительно 

относитсяковсемживымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде,заботитсяо 

животныхирастениях,не причиняет им вред; 

-ребенокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации,строитьпростую 

композициюсиспользованиемнесколькихцветов,создаватьнесложныеформыизглиныитеста,ви

доизменятьихиукрашать;использоватьпростые строительные деталидлясоздания постройки с 

последующим ее анализом; 

-ребеноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения, 

проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передаетихв движении; 

-ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольи 
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действуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-заместители, 

разворачивает несложныйигровойсюжетиз несколькихэпизодов; 

-ребеноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграх 

разыгрываетотрывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимические движения. 

К пятигодам: 

-ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямс 

физкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытывает потребность 

в двигательнойактивности; 

-ребенокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость, 

развитие крупнойимелкоймоторики, активноис интересомвыполняетосновныедвижения, 

общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивныхупражнений,сжеланиемиграетв 

подвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситосвоенныедвиженияв 

самостоятельную деятельность; 

-ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарно 

охарактеризоватьсвое самочувствие, привлечьвнимание взрослого вслучаенедомогания; 

-ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,их 

правильной организации; 

-ребеноквыполняет самостоятельноправила общениясовзрослым, внимателенкегословам 

имнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми:задает 

многовопросовпоисковогохарактера,стремится кодобряемымформам поведения,замечает 

ярковыраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагога проявляет 

сочувствие; 

-ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и«пожалуйста»; 

-ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениюпедагога 

можетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюиуважению 

сверстников; 

-ребенокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвповседневной жизни; 

-ребеноксамостоятелен в самообслуживании; 

-ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике; отражает 

этипредставления в играх; 

- ребенокстремится к выполнению трудовыхобязанностей, охотно включается 

всовместныйтруд со взрослымиилисверстниками; 

 -ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформы 

объяснительнойречи, речевые контакты становятся более длительными иактивными; 

-ребенокбольшинство звуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоциональнойи 

речевой выразительности; 

-ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

-ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературные тексты, 

воспроизводиттекст; 

-ребенокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом,каконбыл создан; 

-ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательной 

деятельности,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсовзрослымине 
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тольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетсявысокой 

активностью и любознательностью; 

-ребенокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенностиобъектов 

природы,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыввидовыекатегории 

суказаниемхарактерныхпризнаков; 

-

ребенокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэкспериментиров

ания,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопытки сделать логические 

выводы; 

-ребеноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье, 

семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихсяв 

группе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселенногопункта,улицы, 

некоторыхпамятныхместах; 

-ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприродыродного 

края,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмененияхвжизниприрод

ы,явленияхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует,положительно 

относитсяковсемживымсуществам,знаетправилаповедениявприроде,стремится 

самостоятельноухаживать за растениямииживотными, беречьих; 

-ребеноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умением 

непосредственносравниватьпредметыпоформеивеличине,различаетчастисуток,знаетих 

последовательность,понимаетвременнуюпоследовательность"вчера,сегодня,завтра", 

ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознания 

окружающей действительности; 

-ребенокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсяна 

отраженные в произведенияхискусствадействия, поступки, события; 

-ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

-ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-творческойопытвсамостоятельной 

деятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-досуговойдеятельности(праздниках, 

развлеченияхидругих видахкультурно-досуговойдеятельности); 

-ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используя 

разнообразныематериалы, владеет техническими иизобразительными умениями; 

-ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активно 

используетпредметы-заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативув 

развитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествовсозданииигровойоб

становки; 

-ребенокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескрезультату, 

выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"в режиссерских 

играх. 

Кшестигодам: 

-ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности, 

проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам, показывает 

избирательность иинициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 
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некоторыхвидахспорта, туризме, какформе активного отдыха; 

-ребенокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрирует 

выносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняетупражненияв 

заданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествоприсоставлениинесложных 

комбинацийиззнакомыхупражнений; 

-ребенокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвниманиедругих 

детейиорганизовать знакомую подвижнуюигру; 

-ребенокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессе 

ознакомления с видамиспорта и достижениями российскихспортсменов; 

-ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняя 

гимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированна 

сбережение иукрепление собственного здоровья издоровья окружающих; 

-ребенокнастроенположительнопо отношениюкокружающим,охотновступаетвобщение 

совзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомымлюдям, 

приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятыенормыиправилакульт

урыповедения,проявляетвповеденииуважениеипривязанностькродителям 

(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуетсяжизнью 

семьииОУ; 

-ребенокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников, 

учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,воценкепоступков опирается на 

нравственные представления; 

-ребенокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий, 

бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,стремится 

участвоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании,участвует со 

сверстниками в разныхвидахповседневного и ручного труда; 

-ребеноквладеетпредставлениямиобезопасном поведении,соблюдаетправилабезопасного 

поведениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопасно 

пользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасного 

общенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповедения на 

улице; 

-

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитыватьпра

вадругихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,задает 

вопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрослого,действуетпоправилу 

илиобразцув разныхвидахдеятельности, способен кпроизвольнымдействиям; 

 -ребенокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок, 

сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонят

иями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательное отношение 

кпроизведениям определенной тематики и жанра; 

-

ребенокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,

фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияо 
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социальном,предметномиприродноммире;ребенокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственного характера, приводитлогические высказывания; проявляет любознательность; 

-ребенокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознания 

окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическим 

операцияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидругим, 

оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом, ориентировкойв 

пространствеи времени; 

-ребенокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,использует 

некоторыеиз них,придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

-ребенокпроявляетпознавательныйинтерескнаселенномупункту,вкоторомживет,знает 

некоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойисельскойжизни; знает 

название своейстраны, ее государственные символы; 

-ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,может 

классифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностяхипотребно

стяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода, 

соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережно 

относится кним; 

-ребенокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительной, 

театрализованнойдеятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном 

итеатральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

-ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке; 

взаимодействуетсо всемиучастниками культурно-досуговыхмероприятий; 

-ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки, 

создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредства 

выразительности,использует разнообразныематериалы; 

-ребеноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, 

умеетпредложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжетынаосноверазных событий, 

создаватьигровые образы,управлять персонажами в режиссерской игре; 

-

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымигр

ам,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточном соответствиис 

игровойзадачейиправилами. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫНА ЭТАПЕЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 

Кконцудошкольного возраста –ксеми (восьми)годам: 

-уребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевыекачества; 

- ребенок владеет основнымидвижениями и элементами спортивных игр, может 

контролироватьсвои движение иуправлять ими; 

- ребеноксоблюдает элементарные правила здорового образа жизни иличнойгигиены; 

-ребенокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основные 

движения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетпростейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребенокпроявляет элементытворчества в двигательнойдеятельности; 
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-ребенокпроявляетнравственно-волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлять 

анализсвоей двигательнойдеятельности; 

-ребенокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятий 

физическойкультуройиознакомлением сдостижениями российского спорта; 

-ребенокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательной 

деятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранить его; 

-ребеноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоему 

здоровьюиздоровью окружающих, стремится оказать помощьи поддержкудругим людям; 

-ребеноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличных 

видахдеятельности,взаимоотношенияхсо взрослыми исверстниками; 

-ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымии 

сверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяи 

дружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивными 

способами; 

-ребенокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулировать 

своеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретных ситуациях, 

обосновывать своиценностныеориентации; 

- ребенокстремится сохранять позитивнуюсамооценку; 

- ребенокпроявляет положительное отношениек миру,разным видамтруда,другим людям и 

самомусебе; 

-уребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

-ребенокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию(сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

-ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеи 

соблюдениюправил безопасностив реальноми цифровом взаимодействии; 

-ребенокспособенрешатьадекватные возрасту интеллектуальные,творческиеиличностные 

задачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидовдетской деятельности, 

принимать собственныерешения и проявлять инициативу; 

-ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымии 

сверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения, владеет 

коммуникативно-речевымиумениями; 

-ребенокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличныхжанров, 

имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигампознавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитератур

ныхгероев; 

-ребенокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомон 

живет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории, 

искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежност

иипринадлежностидругихлюдейкопределенномуполу;составесемьи, 

родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,его национально-

культурныхценностях; государствеи принадлежности к нему; 

-ребенокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам; 

интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способен 
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самостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюда

ть,экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности, использует 

основные культурныеспособы деятельности; 

-ребенокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставленияо 

важныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистранинародов 

мира; 

-ребенокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве, 

форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать, 

вычислять итомуподобное; 

-ребенокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия, 

формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположени

й:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторые цифровые средстваи 

другое; 

-ребенокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживойприроды 

Россииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,рост

еиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды,сезонных 

измененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознават

ельныйинтерескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде, знает способы 

охраныприроды, демонстрируетзаботливоеотношениек ней; 

-ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства, имеет 

предпочтения в областимузыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

-ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствас 

различнымивидамиижанрамиискусства; обладает начальнымизнаниями обискусстве; 

-ребеноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностив 

различныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемыв 

свободнойхудожественнойдеятельности; 

-ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ, 

тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественных проектах; 

-

ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточнойпередач

иобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции, 

преобразовыватьииспользоватьсучетом игровойситуации; 

-ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальную 

ситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных, 

вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразные 

средствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеров по 

игре,управляет персонажами в режиссерской игре; 

искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежност

иипринадлежностидругихлюдейкопределенномуполу;составесемьи, 

родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,его национально-

культурныхценностях; государствеи принадлежности к нему; 

-ребенокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам; 

интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способен 
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самостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюда

ть,экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности, использует 

основные культурныеспособы деятельности; 

-ребенокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставленияо 

важныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистранинародов 

мира; 

-ребенокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве, 

форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать, 

вычислять итомуподобное; 

-ребенокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия, 

формулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположени

й:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторые цифровые средстваи 

другое; 

-ребенокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживойприроды 

Россииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,рост

еиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды,сезонных 

измененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознават

ельныйинтерескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде, знает способы 

охраныприроды, демонстрируетзаботливоеотношениек ней; 

-ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства, имеет 

предпочтения в областимузыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

-ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствас 

различнымивидамиижанрамиискусства; обладает начальнымизнаниями обискусстве; 

-ребеноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностив 

различныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемыв 

свободнойхудожественнойдеятельности; 

-ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ, 

тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественных проектах; 

-

ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточнойпередач

иобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции, 

преобразовыватьииспользоватьсучетом игровойситуации; 

-ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальную 

ситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных, 

вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразные 

средствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеров по 

игре,управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами игры другим детям, в 

современной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
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готовности к школьному обучению. 

2.2.1. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей) 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавовтороймладшейгруппе(с3 

до4лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.Разработановсоответствиис ФГОС»; 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавсреднейгруппе(с4до5лет) 

дошкольной образовательнойорганизации. Разработано в соответствиис ФГОС»; 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавстаршейгруппе(с5до6лет) 

дошкольной образовательнойорганизации. Разработано в соответствиис ФГОС»; 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавподготовительнойкшколе 

группе(с6до7лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.Разработанов соответствиис 

ФГОС». 

 
 

2.3. Часть, формируемаяучастникамиобразовательных отношенийпо 

выбранному направлению. 

Программавключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразовательных 

отношений. 
 

Обязательная(инвариантная)частьсоответствуетФОПДОисоставляет80%отобщего объема 

Программы. Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

(вариативнаячасть),составляет20%отобщегообъемаПрограммы;ориентированана 

спецификунациональных,социокультурныхииныхусловий,втомчислерегиональныхимуниципа

литета, образовательных потребностей изапросов воспитанников. 
 

Обечастиявляютсявзаимодополняющимиинеобходимымисточкизренияреализациитребований

ФГОС ДО. 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,включает  

 
 

1. Парциальная программа «Мой край родной -Кабардино-Балкария» разработанная на 

основе «Национально-регионального компонента дошкольного образования» (Методическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений по национально – региональному компоненту 

дошкольного образования) под редакцией Шадовой Л.П. и Штепа Т.Ф. , Нальчик – 2003 

Программа по реализации национально регионального компонента  учитывает 

национальные традиции, своеобразие, менталитет народа, проживающего на данной 

территории; идеи развития национальной культуры, опыт народной педагогики в воспитании 

подрастающего поколения.  

Модель национально – регионального компонента непрерывного содержания 

дошкольного образования КБР строится на основе признанных в современной педагогике 

ценностей образования: 

- воспитание нравственного человека, как основной смысл образования;  

- гуманизм, как утверждение норм к личности ребёнка, доброжелательного и бережного 

отношения к каждому; 
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- реальный учёт самооценки каждого возраста, полнота реализации возможностей 

каждого ребёнка, неоправданность как инфантилизации развития, так и «забегания вперёд», 

опора на достижения предыдущего этапа развития – условие успешности перехода ребёнка на 

другую ступень образования. 

 

Цельпрограммы: приобщение к истории и культуре своего народа, содействие 

целостному восприятию явлений окружающего мира в его многообразии и 

значимости, формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю. 

восстановление культурно-исторической и духовной преемственности поколений, 

возрождение и развитие национальной культуры. 

формированиеудошкольниковосновпатриотизмавпроцессевоенно-

патриотическоговоспитания,гражданскоговоспитания,историко-краеведческоговоспитания, 

духовно-нравственного воспитания. 

Задачи программы: 
• Дать представления о географическом расположении, природных ресурсах, 

климатических условиях, животном и растительном мире. 

• Формировать бережное отношение к природе и всему живому. 

• Знакомить детей с историческим прошлым и настоящим родного края. 

• Знакомить с культурным наследием, развивать интерес к местным традициям и 

промыслам. 

• Привлекать родителей к совместному участию и поддержке познавательного интереса 

детей при ознакомлении дошкольников с родным краем. 

• Воспитывать  нравственные качества личности ребёнка: доброты, отзывчивости, 

способности сопереживать, любви к Родине, гордости за неё. 

• Формировать умения отличать национальное своеобразие декоративно-прикладного, 

изобразительного искусства, его характерные особенности. 

• Формировать умения и навыки для самостоятельной художественной деятельности.   

• Развивать произвольное внимание, восприятие, память, воображение,  мышление, 

развивать эмоциональную отзывчивость,  умение сосредоточиться. 

• Стимулировать речевую активность детей, совершенствовать лексико-грамматический 

строй речи, развивать её семантическую сторону, совершенствовать коммуникативные 

навыки. 

• Организовать плодотворное сотрудничество детского сада и семьи по организации 

воспитания и обучения детей на национально-региональной основе. 
 

Программа реализуется на русском языке. 

Срок реализации программы: 4 года. 
 

2. Парциальная программа «Обучение грамоте   детей дошкольного возраста» Автор : 

Н.В.Нищева 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования данная парциальная образовательная про-

грамманаправленанаразвитиедетейдошкольноговозраставобразовательнойобласти «Речевое 

развитие», предназначена для обучения дошкольников грамоте и профилактике нарушений 

письменной речи в дальнейшем, 

учитываетобразовательныепотребности,интересыимотивыдетейичленовихсемей. 

Целью данной Программы является обучение грамоте детей дошкольноговозраста с 4 до 
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7 лет. Одной из важнейших задача Программы является 

профилактиканарушенийписьменнойречиудетейвдельнейшемприобучениивначальной 

школе. 

Задачей Программы можно считать овладение детьми самостоятельной,связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками,фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что 

формируетпсихологическуюготовностькобучениювшколеиобеспечиваетпреемственностьсос

ледующейступеньюсистемыобщегообразования. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и 

позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, 

формированиебазовыхосновкультурыличности,даетвозможностьсформироватьу детейвсе 

психические процессы. 

Крометого,Программаимеетвсвоейосноветакжеследующиепринципы: 

• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развитияипотребностей 

каждогоребенка; 

• принциппризнаниякаждогоребенкаполноправнымучастникомобразовательногопроцесса; 

• принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательныхинтересов 

каждогоребенка; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствиятребований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастнымособенностям 

детей; 

• принципсистематичностиивзаимосвязиучебногоматериала; 

• принциппостепенностиподачиучебногоматериала. 

Выполнение задач, поставленных Программой, обеспечивается 

благодаряинтеграцииусилийпедагоговисемейвоспитанников. 

 
 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1.Описание, содержаниеизадачиобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправ

лениямиразвитияребенка,представленнымивпятиобразовательныхобластях,вракурсевсе

хвозрастныхгрупп , в 

соответствиисФОПДО,суказаниемметодическихпособий,обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 

Содержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемойДОпоосновным 

направлениям развития детейдошкольного возраста социально - коммуникативного, 

познавательного,речевого,художественно-эстетического,физическогоразвития),определяет 

Федеральная образовательная программа. 

В каждойобразовательнойобласти сформулированы задачи исодержание 

образовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппедетей 

ввозрастеот3до7лет.Представленызадачивоспитания,направленныенаприобщениедетейк 

ценностямроссийскогонарода,формированиеунихценностногоотношениякокружающему миру. 
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Содержательныйраздел Программывключаеттакже описания: 

 вариативных форм, способов, методов исредств 

реализацииПрограммы; 

 особенностей образовательнойдеятельностиразныхвидов и культурных практик; 

 способов инаправленийподдержки детской инициативыв соответствиис ФОПДО; 

 взаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников(отражение 

направленийвсоответствиисФГОСДО,всоответствиисФОП 

 направленийизадач КРР. 

ВсодержательныйразделПрограммывходитПрограммавоспитания,котораяраскрываетзадачиин

аправлениявоспитательнойработы.ПриреализациизадачисодержанияПрограммы 

обеспечивается интеграция воспитанияи обучения в едином образовательном процессе. 

СодержаниеобразовательнойдеятельностиОУориентированонаразностороннееразвитие 

дошкольниковсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейвразличныхвидах 

деятельностииохватывает пять образовательныхобластей: 

-«Социально-коммуникативное развитие»(далее–СКР),  

-«Познавательное развитие»(далее–ПР), 

-«Речевое развитие»(далее– РР), 

-«Художественно-эстетическое развитие»(далее –ХЭР), 

-«Физическое развитие»(далее– ФР). 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемыеОУпоосновнымнаправлениямобученияивоспитаниядетейдошкольноговозраста (3-

7(8)лет).Представленызадачивоспитания,направленныенаприобщениедетейкценностям 

российскогонарода,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру.Более 

конкретноеидифференцированноеповозрастамописаниевоспитательныхзадачприводитсяв 

Программе воспитания. 

Реализациязадач образовательныхобластейпредусмотрена какв обязательнойчастиПрограммы, 

так ив части, формируемойучастниками образовательныхотношений. 

 

Описание образовательнойдеятельностипоосвоению 

детьмиобразовательнойобласти «Социально-коммуникативное развитие» 

Извлечение 

изФГОСДО 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

-усвоениеиприсвоениенорм,правилповеденияиморально-нравственныхценностей,принятых в 

российском обществе; 

-развитиеобщенияребёнкасовзрослымиисверстниками,формированиеготовностик 

совместнойдеятельностиисотрудничеству; 

-

формированиеуребенкаосновгражданственностиипатриотизма,уважительногоотношенияичувс

твапринадлежностиксвоейсемье,сообществудетейивзрослыхвОрганизации,региону 

проживанияи стране в целом; 

-развитиеэмоциональнойотзывчивостиисопереживания,социальногоиэмоционального 

интеллекта, воспитаниегуманныхчувств иотношений; 

-развитиесамостоятельностииинициативности,планированияирегуляцииребенком 
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собственныхдействий; 

- формирование позитивныхустановок кразличным видам труда и творчества; 

- формирование основ социальнойнавигациии безопасного поведения в бытуиприроде, 

социуме и медиапространстве (цифровойсреде)». 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«СКР»представлено 

тематическимиблоками(направлениями): 

 

1)«Сфера социальных отношений», 

2)«Область формирования основ гражданственности и патриотизма»,  

3)«Сфера трудовоговоспитания», 

4)«Область формирования основ безопасного поведения». 
 
 

Задачиисодержание образовательной деятельности по направлению «Социально-

коммуникативное развитие»представлены в следующихтаблицах: 

Третийгоджизни, Iмладшаягруппа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «СКР» 

 

В областисоциально-коммуникативного развития основнымизадачами 

образовательнойдеятельностиявляются 

 поддерживатьэмоционально-

положительноесостояниедетейвпериодадаптациикДОО; 

 развиватьигровойопытребёнка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияоб 

окружающей действительности; 

 поддерживатьдоброжелательные взаимоотношения детей, 

 развиватьэмоциональнуюотзывчивостьвходепривлечениякконкретнымдействиям 

помощи, заботы,участия; 

 формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнем 

виде,действиях,одежде,онекоторыхярковыраженныхэмоциональныхсостояниях 

(радость, грусть), осемье и ДОО; 

 формироватьпервичныепредставленияребёнкаосебе,освоемвозрасте,поле,о 

родителях(законныхпредставителях) и близкихчленахсемьи 

 

 

Содержание образовательнойдеятельности 

 

• Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя, 

используя приемы поощрения иодобрения. 

• Оказываетпомощьдетямвопределенииособенностейвнешнеговидамальчиков и 

девочек,иходежды,причесок,предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросы 

уточняющегоилипроблемногохарактера,объясняетотличительныепризнаки 

взрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповседневныежизненные ситуации. 

• Показывает иназывает ребёнкуосновныечаститела и лица человека,его действия. 
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• Поддерживает желаниеребёнка называть иразличать основные действия взрослых 

• Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначаетих 

словом, демонстрируетих проявление мимикой, жестами, интонациейголоса. 

• Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека, 

предлагаетдетямзадания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втом числе 

ихузнавание на картинках. 

• Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкисизображениемсемьи:детей, 

родителей (законныхпредставителей). 

• Поощряет стремлениедетейузнаватьчленов семьи, называтьих, рассказывает 

детям о том, какчлены семьимогут заботиться друг одруге. 

• Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнавать 

вход в группу,еёрасположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

• Рассматриваетсдетьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

• Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения 

(«можно»,«нельзя»). 

• Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается,прощается,говорит 

«спасибо»,«пожалуйста»,напоминаетдетямоважностииспользованияданныхсловв 

процессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативуи 

самостоятельность ребёнка при использовании«вежливыхслов». 

• Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекего 

словамиуказаниям,поддерживаетжеланиеребёнкавыполнятьуказаниявзрослого, 

действовать по его примеруипоказу. 

• Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетныхихоровод

ных играх,поощряет ихактивность иинициативность входеучастия в играх. 

• Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды, 

обозначает словамикаждыйпредмет одежды, рассказывает детям о назначении. 

 

Четвертыйгод жизни, IIмладшаягруппа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «СКР» 

Сфера социальных отношений: 

 

• Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженныеэмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельные 

эмоциональныепроявления,учитьправильноих называть; 

• Обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброе 

отношение изабота о членахсемьи, близком окружении; 

• Поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанных 

на общихинтересахкдействиям сигрушками,предметамиивзаимной симпатии; 

• Оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,в 
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повседневном общениии бытовойдеятельности; 

• Приучатьдетей квыполнениюэлементарных правил культуры поведения в ОУ 

Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

• Развиватьинтереск правиламбезопасного поведения; 

• Обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасного 

использованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользовани

е электронныхсредств обучения 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сфера социальных отношений: 

1Педагогсоздаетусловиядляформированияудетейобраза«Я»:закрепляетумение 

называтьсвоеимяивозраст,говоритьосебевпервомлице;проговариваетсдетьмихаракте

ристики,отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтенияв деятельности, 

личныедостижения). 

2.Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль, 

грусть,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональных 

состояний.Приобщениисдетьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей, 

предоставляет возможностьрассказатьосвоихпереживаниях,демонстрирует 

разнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пожалеть,обнадежить, 

отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпедагогобращает 

вниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев, 

комментируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивному 

опытуперсонажейхудожественныхпроизведений и мультипликации. 

3.Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторых 

проявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямежду 

членами семьи. 

4.Педагогсоздаетвгруппе положительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей, 

проводитигрыиупражнениявкругу,гдедетивидятислышатдругдруга.Педагогпоощряе

тпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместных 

игр,демонстрируетпозитивныйнастройиудовольствие,котороеможноиспытывать 

отобщенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругкдругу, 

распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийиреагироватьнаних.Способствует 

освоениюдетьмипростыхспособовобщенияивзаимодействия:обращатьсякдетям 

поименам,договариватьсяосовместныхдействиях,вступатьвпарноеобщение 

(спокойноигратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре, 

вместерассматриватькартинки,наблюдатьипрочее).Всовместныхигровыхи 

бытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготовностьдействоватьсогласованно, 

создаетусловия для возникновения междудетьмидоговоренности. 

5.Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетвих 

выполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениепри 

самостоятельном выполнении детьмиправилповедения. 
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Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

 

1.Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминает 

названиенаселенногопункта,вкоторомониживут;знакомитсблизлежащим 

окружениемОУ(зданиями,природнымиобъектами),доступнымидлярассматривания 

стерритории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровожденияв 

населенномпункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродного 

края, восхищается природнымиявлениями. 

2.Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличных видах 

деятельности(рассказывает, изображает, воплощаетобразы  в играх, разворачивает 

сюжет итак далее). 

 

Сфератрудового воспитания: 

 

1. Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделаются 

людьми,например,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.В 

процессевзаимодействиясдетьмивыделяетособенностистроенияпредметовизнакомит

сназначениемихчастей(например,ручканавходнойдверинужнадлятого, 

чтобыудобнеебылооткрытьдверьипрочее).Знакомитдетейсосновными 

свойствамиикачествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,знакомые 

ребенку(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающие 

необходимость в созданиипредметов изразных материалов, использует 

дидактическиеигрыспредметамиикартинкаминагруппировкупосхожим 

признакам,моделируетситуациидляактивизациижеланиядетейвключитьсяв 

выполнение простейшихдействий бытового труда. 

2.Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовомтруде 

взрослыхдомаивгруппеОУ,поощряетжеланиедетейсоблюдатьпорядокпри 

раздеваниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочегоместа 

послепродуктивныхвидовдеятельности(лепки,рисования,аппликации)итому 

подобное.Используетприемыодобренияипоощренияребенкаприправильном 

выполненииэлементарныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудуна 

раздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собираетигрушки,помогает 

раздатьнаглядный материал на занятие итомуподобное). 

3.Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнятьотдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилиперед 

приемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,поддержание 

опрятностиодежды,пользование носовымплаткомитомуподобное).Педагогсоздает 

условия для приучениядетейк соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, 

упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномиправильно

м выполнении действийпо самообслуживанию. 
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4.Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторикирук 

детейсцелью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

 

Областьформирования основ безопасного поведения: 

 

1. Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначение 

иправилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,что 

несоблюдениеправилиспользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздатьситуации, 

небезопасные для здоровья. 

2.Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациии 

формированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовымиприборами, 

обсуждаетсдетьмикакимипредметамибытадетямможнопользоватьсятолько вместесо 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спичкиитакдалее. 

3.Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает, 

почемуигрушкинужноубиратьнасвоиместа,демонстрируетдетям,какбезопасно 

вестисебя застолом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

4.Педагограссказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеОУ,игровойплощадке 

рядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых 

(педагога,родителей(законныхпредставителей)),еслиребенокхочетпокинутьигровую

площадку,уйтисучасткаОУ.Обсуждаетвместесдетьмиихдействия,дает 

возможностьребенкурассказатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно:рядомс 

бездомнымиживотными(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),рядомс 

незнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды, 

листьярастений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательно 

сначаласпроситьувзрослого, можно лиихесть). 

5.Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряет 

вопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает,привлекаяк 

обсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личного 

примерадля закрепления формируемыхпредставлений. 

 

Пятый год жизни, средняя группа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «СКР» 

Сфера социальных отношений: 

• Формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениек 

самостоятельности; 

• Развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающим

ся впомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационных 

произведений, доброе отношение к животными растениям; 

• Развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,у

важение к родителям (законнымпредставителям), педагогами 
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окружающим людям; 

• Воспитывать доброжелательное отношение ковзрослым и детям; 

• Воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьп

равила поведения, быть вежливыми в общениисо взрослыми исверстниками; 

• Развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойп

одгруппе, к взаимодействиюв практическойдеятельности 

 

Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

 

• Воспитыватьуважительное отношение к Родине, символамстраны, памятным 

датам; 

• Воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидру

гихобластях; 

• Развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта

,в котором ониживут 

 

Сфератрудового воспитания: 

 

• Формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаоснове 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• Воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях; вовлекатьв 

простейшиепроцессы хозяйственно-бытового труда; 

• Развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые делавОУ исемье 

 

Областьформирования основ безопасного поведения: 

 

• Обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту, на 

улице, в природе,в общениис незнакомымилюдьми; 

• Знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасных 

ситуациях; 

• Формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачестве 

пешехода ипассажира транспортного средства. 

• Формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронных 

гаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипрочее,исключая 

практическое использование электронныхсредств обучения 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сфера социальных отношений: 

1.Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсирует 

вниманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдая 
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будувзрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийо 

половых игендерныхразличиях, семейныхролях иотношениях. 

2.Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечает 

позитивныеизменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогает 

ребенкуобнаружитьсвои ошибкиинайти адекватныйспособ ихустранения. 

3.Педагогспособствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний,ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создает 

ситуацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийного 

поведения)вответнаэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитывает 

чувствительностьивнимательностькзатруднениямипереживаниямокружающих. 

Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационных 

фильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев

, комментирует иобсуждает с детьми обусловившие их причины. 

4.Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье, 

уважениекродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениео 

структуре и составе семьи, родственныхотношениях; семейныхсобытиях, делах. 

5.Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовывать 

взаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедением 

сверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интереских 

действиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредстви 

способовобращенияксверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоего 

расположения.Поддерживаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразить 

собственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверстниками, 

демонстрирует культурные формы  общения. Поощряетинициативу и 

самостоятельныйвыбор детьми занятий и партнеров, обогащаетумение 

договариваться,поддерживаетсовместныеделадетейвнебольшихгруппах(3-4 

человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилина

рушениюморальных норм привзаимодействиисо сверстником. 

6.Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,у

важениякстаршим:напоминаети демонстрируетразличныеформы 

приветствия,прощания, выраженияблагодарностиипросьбы. Знакомит детейс 

правилами поведения в общественныхместах. 

7.РазвиваетпозитивноеотношениекОУ:знакомитспедагогическимиииными 

работникамиОУ, сдоступнымидлявосприятиядетьми правиламижизнедеятельности 

вОУ;еетрадициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуи 

оборудованиюОУ.Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашениеее 

помещенийитерритории,поддерживаетинициативудетейисовместнопланирует 

презентациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыиприле

гающихкнейпомещениях. 
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Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

 

1. ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Продолжает 

знакомитьсгосударственнойсимволикойРоссийскойФедерации:Российскийфлагигер

б России; воспитываетуважительное отношение к символам страны. 

2.Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитника 

Отечества,ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятными 

местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

3.Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновными 

достопримечательностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейких 

посещениюсродителями;знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживутдети. 

Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая.Создает 

условиядляотражениядетьмивпечатленийомалойродиневразличныхвидах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачивает 

сюжет ит.д.). 

4.Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународному 

творчеству, народноймузыке, танцам, играм, игрушкам). 

Сфератрудового воспитания: 

 

1. Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальные 

образовательныеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессов 

взрослых,работающихвОУ(какмузыкальныйруководительготовитсякзанятиямс 

детьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповойкомнате,повар 

делаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостность 

трудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудетей 

добрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельности 

детей в ОУ. 

2.Педагогподдерживаетинициативу детейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности 

взрослых,поощряеткоммуникативнуюактивностьребенка,связаннуюсжеланием 

рассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказатьо 

результатахихтруда. 

3.Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,о 

многообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаи 

томуподобное),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов, 

организуяэкспериментированиеспособствуетобогащениюпредставленийдетейоб 

отличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный 

(ломкий)материал,промокаемый(водоотталкивающий)материал,мягкий(твердый) 
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материал итомуподобное). 

4.Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизовать 

бытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка, 

миксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники,формирует 

представление о ееназначениидляускорения иоблегчения процессов бытового 

труда. 

5.Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлять 

самостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощренияиодобрения 

правильныхдействийдетей,результатовпроцессасамообслуживания.Одобряет 

действиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделатьподелку, 

помочь одеться, помочьубратьсо стола и томуподобное). 

6.В процессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережного 

отношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместо 

послеигрыитомуподобное.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминает 

детямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседля 

достижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтроля 

дляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

 

Областьформирования основ безопасного поведения: 

 

1. Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщениис 

незнакомымилюдьмиив телефонныхразговорахс ними. 

2.Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборамипредм

етамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования,поощряет 

стремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетдетямрассказатьо 

том,каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместес 

детьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобходимо 

соблюдатьнетолькодлякрасоты,ноидлябезопасностичеловека,чтопредметыиигрушки

необходимо класть на своеместо. 

3.Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповеденияв 

ситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,в 

условияхДОО,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться, 

братьбезразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущимипредметами,то 

можнопорезатьсяилиуколоться,лучшепредупредитьвзрослогоипользоваться 

толькопод его присмотром. 

4.Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасного 

поведениявбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми. 

Обсуждаютсдетьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях:как 

позватьвзрослогонапомощь,каквызватьпомощьпомобильномуустройствуитому 
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подобное. 

 

Шестой год жизни, старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «СКР» 

Сфера социальных отношений: 

• Обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличных 
ситуацияхв семье иОУ; 

• Содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийип

ереживаний,овладениюспособамиэмпатийного поведениявответнаразнообразные 

эмоциональныепроявления сверстников ивзрослых; 

• Поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованию 

действиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельн

ости; 

• Обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействияв 

группе, понимание детьмипоследствий несоблюдения принятыхправил; 

• Расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об 

обязанностяхв группе 

 

Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма 

• ВоспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей, 

проживающим натерриторииРоссии, ихкультурномунаследию; Знакомить детей с 

содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

• Поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы 
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Сфератрудового воспитания: 

• Формировать представления о профессияхитрудовых процессах; 

• Воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамихтруда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию,хозяйственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию, 

трудув природе; 

• Знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формироватьпервоначальныепредставления о финансовой грамотности 

 

Областьформирования основ безопасного поведения: 

• Формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту, 

наулице,вприроде,винформационно-телекоммуникационнойсети«Интернет» 

(далее-сетьИнтернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасности 

дорожного движения вкачествепешехода и пассажира транспортного средства; 

• Формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациям; 

• ЗнакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровыми 

ресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения 

индивидуальногоиспользования 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Сфера социальных отношений: 

1. Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственные 

потребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе, 

подчеркиваетдостиженияребенка.Знакомитдетейсихправами.Обогащает 

представлениядетейорасширенииформповеденияидействийдетейвситуации 

взросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗв ОУ; 

забота иподдержка младших). 

2.Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемв 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныи 

события,способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыиз 

жизненногоопытадетей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства, 

кинематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональные 

состояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкии 

адекватные возрастуспособы регуляцииэмоциональныхсостояний. 

3.Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманию 

того,какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпотелефону, 

посещения,совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважение 

другкдругу.Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадицийиотношениякпожилым 

членамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказания 

посильнойпомощи больномучленусемьи. 

4.Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметь 

ближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностии 

сверстника.Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности: 

приниматьобщуюцель,договариватьсяоспособахдеятельностииматериалах,в 

процессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьв 

достижениирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращение исамостоятельное преодоление 

конфликтных 

ситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопыт освоения 

детьмигрупповыхформ совместнойдеятельностисо сверстниками. 

5.Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановление 

правилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблю

дения принятыхправил. 

6.Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об 

обязанностяхвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро, 

добрыйвечер, хорошего дня, будьтездоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

7.РазвиваетпозитивноеотношениекОУ:поддерживаетжеланиедетейсоблюдатьпорядоки

чистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиот 

предстоящихсобытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениек 

пространствуиоборудованиюОУ.Включаетдетейвподготовкумероприятийдля 
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родителей(законныхпредставителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвОУ. 

Поддерживает чувствогордостидетей,удовлетворение отпроведенныхмероприятий. 
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Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

.1. ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяет 

представленияогосударственныхсимволахРоссии-гербе,флаге,гимне,знакомитс 

историейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставления 

детей о том, что Россия- большая многонациональная страна, 

воспитываетуважение к 

людямразныхнациональностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдей 

разныхнациональностей,проживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни, 

традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидахдеятельностидетей 

(рисуют,играют,обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаям 

народов, которыепроживают на территориималойродины. 

2.Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнаро

дногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударств

енногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,День 

Победы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержанием 

праздника,страдициямипразднования,памятнымиместамивнаселенномпункте, 

посвященнымипразднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества. 

Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества, 

вызывает позитивныйэмоциональный отклики чувство гордости. 

3.Педагогобогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотак 

устроеннаселенныйпункт(расположениеулиц,площадей,различныхобъектов 

инфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятников 

населенногопункта,развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотыв 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичной 

социальнойактивности:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживание 

эмоций,связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(чествование 

ветеранов, социальныеакцииипрочее). 
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Сфератрудового воспитания: 

1. Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность, 

строительство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сфера 

культуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипо 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 

возможныесвязимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержание 

каждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив, 

цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийв 

соответствиисцелью,результат):продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийна 

фабрикеизготавливает товар,шофер развозиттоварпомагазинам,грузчикразгружает 

товар. 

2.Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчисле 

цифровой,ееразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейс 

конкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствует 

ускорениюполучения результата труда и облегчениютрудавзрослых. 

3.Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями, 

рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре, 

формируетпредставлениеофинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьминазна

чениеденегиих участиев процессе приобретениятоваров или услуг,организует 

проблемныеиигровыеситуациидлядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапок

упкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей 

(законныхпредставителей). 

4.Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейв 

процессахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровно 

стульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровые 

ситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаетк 

решениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцельюсоздания 

домаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-бытового 

труда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать, 

погладитьносовойплаток, покормить домашнего питомцаи томуподобное. 

5.Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпоручений 

вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполу

чения единого трудового результата. 
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Областьформирования основ безопасного поведения: 

1.   Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилах 

безопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчисле 

всетиИнтернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегероипопадаютв 

опасныеситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобы 

избежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения. 

Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсясвязьмежду 

необдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиями 

разрешения ситуации(наступил на люк- чутьне провалился в шахту,толкнулребенка 

нагорке-мальчикупалнаострыйледитомуподобное).Инициируетпроблемными 

вопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможнобылоизбежатьопасной ситуации, 

какие советы детимоглибы датьгероям, представленным на картинках. 

2.Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобы 

применитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемные 

ситуации,решаякоторыеребенокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения. 

Инициируетвместесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе, 

наулице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с 

детьмихудожественнуюлитературу,инициируетобсуждениесдетьмитехэпизодовкниг

и, гдегероипопадаютвопаснуюситуацию,активизируетпроблемнымивопросами 

желаниедетейрассказать,какнужнобылосебявестивподобнойситуации,чтобы 

избежатьопасности. 

3.ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровыми 

ресурсами.

Седьмойгод жизни, подготовительнаякшколе группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «СКР»
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Сфера социальных отношений: 

• Поддерживатьположительнуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознание 

ростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольник

ом; 

• Обогащать опыт применения разнообразныхспособов взаимодействия 

совзрослымии сверстниками; развитиеначал социально-значимойактивности; 

• Обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознаватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыбор 

социальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамерения 

иценностныеориентации; 

• Развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих; 

договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликты 

конструктивными способами; 

• Воспитыватьпривычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основэтикета, 

правилповедения в общественныхместах 

Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

• Воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношение 

кРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреи обычаям; 

• Расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживатьинтерес

детейксобытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордостиза 

достижениястранывобластиспорта,наукииискусства,служенияиверностиинтересам 

страны; 

• ЗнакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключать 

детейприподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявОУи в 

населенном пункте; 

• Развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинас

тоящего;поощрятьактивноеучастиевпразднованиисобытий,связанныхсего местом 

проживания 
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Сфератрудового воспитания: 

• Развиватьценностное отношение ктрудувзрослых; 

• формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразиии 

взаимосвязивидов трудаипрофессий; 

• Формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностейродителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальных 

ресурсов; 

• Развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умения 

включаться в реальные трудовые связисо взрослыми исверстниками; 

• Поддерживать освоениеуменийсотрудничества в совместном труде; 

• Воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтруде 

взрослых, оказаниюпосильнойпомощи 

 

Областьформирования основ безопасного поведения: 

• Формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеи 

способахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвиженияв 

качествепешехода ипассажира транспортного средства; 

• Воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдля 

человекаситуациям в общении, в быту, наулице, в природе, в сетиИнтернет. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Сфера социальных отношений: 

1.Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственных 

ошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутей развития. 

Знакомитдетейс ихправами,возможнымивариантами 

поведенияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубу

дущемуи стремление бытьполезным обществу. 

2.Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребенок 

посещаетОУ,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе, 

взрослыйработает,пожилойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям). 

Объясняетдетямонеобходимостиукреплениясвязимеждупоколениями,взаимнойподдер

жкидетейи взрослых. 

3.Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках, 

учителе;поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоению 

чтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациив 

жизнилюдей. 

4.Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства, 

пониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональное 

состояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику, 

позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций, 

анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных озрасту способы 

произвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Д

емонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхискус

ства. 

5.Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаимные 

чувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи, 

семейныйбюджет. 

6.Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениив 

поступкахивзаимоотношениях. 

7.Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждениюплано

в,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнени

юсверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейв 

различныхвидахдеятельности;подчеркиваетценностькаждогоребенкаиеговклада 

вобщеедело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидах 

деятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетямтемп 

совместныхдействий. 

8.Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамии 

взрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы, 

извинения). 

9.Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповеденияв 

группе,регулироватьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставленияотом,что 
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онисамыестаршиесредидетейвОУ,показываютдругимхорошийпример,заботятся 

омалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобразовательной 

организации. 
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Областьформирования основ гражданственностиипатриотизма: 

1. Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеОтно

шение к нашейРодине России. Знакомит детей с 

признакамиихарактеристикамигосударствасучетомвозрастныхособенностейвосприя

тияимиинформации(территориягосударстваиегограницы,столицаитакдалее). 

Рассказывает,чтоРоссия-самаябольшаястранамираипоказываетнаглобусеи 

карте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии-Москвеиобадминистративном 

центрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.Знакомитс 

основнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственной символики 

(бережно хранить, вставатьво время исполнения гимна страны). 

2.Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразных 

национальностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей, 

интерес к ихкультуреиобычаям. 

3.ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии, 

вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерского 

движения.Предлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей) 

включитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявОУивнаселенном пункте. 

4.Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнарод

ногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударствен

ногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,День 

Победы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками: 

ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Международный 

деньродногоязыка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийск

ойФедерации.Включаетдетей в празднование событий, связанныхс 

жизньюнаселенногопункта,-Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов, 

памятныедаты,связанныесжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан.Поощряет 

интересдетейксобытиям,происходящимвстране,воспитываетчувствогордостиза 

еедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамятипавших 

бойцов. 

5.Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинасто

ящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей: 

непосредственноепознаниедостопримечательностейродногонаселенногопунктанапр

огулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учитдетей 

действоватьскартой,создаватьколлажиимакетылокаций,использоватьмакетыв 

различныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитых 

горожан; с профессиями, связаннымисо спецификой родногонаселенного пункта 
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Сфератрудового воспитания: 

.1. Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомства 

детейсразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихв 

связиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразных 

профессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовые 

действияивзаимоотношенияспециалистовнаработе,организуетпросмотры 

видеофильмов,мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомства 

детейсмногообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтические 

беседысдетьмисцельюобсуждениятребований,предъявляемыхкчеловеку 

определеннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,помогающиечеловеку 

статьпрофессионалом икачественно выполнятьпрофессиональные обязанности. 

2.Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлений 

детейобобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг, 

оденежныхотношенияхвсфереобменатоваровиуслуг,развитияумений 

бережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобменныхопераций: 

деньги-товар(продажа-

покупка),формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельныхпродуктовпи

тания,игрушек,детскихкниг.Впроцессеобсужденияс 

детьмиосновфинансовойграмотностипедагогформируетэлементыкультуры 

потребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электричеству, 

продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

3.Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания 

вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзоне 

учебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияумений 

выполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадач 

родителей(законныхпредставителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвития 

уменийреализовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда:вымытьтарелку после 

обеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток, покормить 

домашнего питомцаи томуподобное. 

4.Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремя 

дежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполучения 

единого трудового результата, знакомитдетей с правилами использования 

инструментов труда- ножниц,иголки и томуподобное 
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Областьформирования основ безопасного поведения: 

1. Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповеденияв 

ситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюребенка(погассвет,осталсяодинв 

темноте,потерялсянаулице,влесу,вмагазине,вовремямассовогопраздника, 

получилтравму(ушиб,порез)итомуподобное).Создаваяигровые,проблемные 

ситуации,досугидлядетей,педагогактивизируетсамостоятельныйопытдетейв 

областибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированные 

умения, связанныесбезопасным поведением. 

2.Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправил 

безопасного поведения, ободряетпохвалой правильно выполненные действия. 

3.Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойпо

мощиприпервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерез 

организациюдидактическихигр,упражненийдействиядетей,связанныесоказанием 

первой медицинскойпомощи. 

4.Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью 

(врачскоройпомощи,врач-травматолог,полицейский,охранниквДОО,пожарныйи 

другие)сцельюобогащенияпредставленийдетейобезопасномповедениидома,на 

улице,вприроде,вОУ,вместахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,на вокзалах, 

напраздниках, в развлекательных центрах и парках. 

5.Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстниками 

вразныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольноговозраста 

создатьправила безопасного общения в группе. 

6.Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правила 

пользования мобильнымителефонамисучетом требованийдействующих СанПиН (СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийской 

Федерацииот28сентября2020г.№28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссий

скойФедерации18декабря2020г,регистрационный№61573),действующим 

до1января2027года(далее-СП2.4.3648-20),иСанитарныхправилинормСанПиН 

1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии 

(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утверждённых 

постановлением    Главного государственного санитарного врача    

Российской 

Федерацииот28января2021г.№2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийско

йФедерации29января2021г.,регистрационный№62296),действующим до 1 марта 2027 

года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 
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Решение совокупных задач нескольких направленийвоспитания 

 

Приобщение к ценностям 

«Родина», «Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь», «Милосердие», «Добро»,«Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд» в рамках образовательнойобласти «СКР» 

 

Задачинаправлений воспитания 

 

 воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенному пункту, 

родномукраю,своейстране; 

 воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-детями 

взрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам, 

соседямидругим),внезависимостиотихэтническойинациональной принадлежности; 

 воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследию своего народа, 

кнравственными культурным традициям России; 

 содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходоб

реизле,красотеиуродстве,правдеи лжи; 

 воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностик 

сопереживанию,общительности,дружелюбия,сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

 созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного, 

социальнозначимогопоступка,приобретенияребенкомопыта милосердия изаботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжениюфизических,умственных инравственныхсил для решения 

трудовойзадачи; 

 формированиеспособностибережноиуважительноотноситься к результатамсвоего 

труда и труда другихлюдей 

 

Переченьметодических пособий, необходимых для реализации ОО «СКР» в 

воспитательно-образовательномпроцессе 

 МетодическиепособияБуреР.С.Социально-

нравственноевоспитаниедошкольников(3-7 лет). 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

 Наглядно-

дидактическиепособияСерия«Мирвкартинках»:«Государственныесимволы 

России»;«ДеньПобеды».Серия«Рассказыпокартинкам»:«ВеликаяОтечественнаявой

на 

впроизведенияххудожников»;«ЗащитникиОтечества».Серия«Расскажитедетямо...»: 

«Расскажитедетямодостопримечательностях 

Москвы»;«РасскажитедетямоМосковском Кремле»;«Расскажитедетям об 

Отечественнойвойне 1812 года». 

 КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду:длязанятийсдетьми3-7лет. 

Наглядно-дидактические пособия Плакаты:«Оченьважныепрофессии». 
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 Белая К. Ю. Формирование основ безопасностиудошкольников (3-7 лет). 

 СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения(3-7лет). 

Наглядно - дидактические пособия Бордачева И. Ю. 

 Безопасностьна 

дороге:ПлакатыдляоформленияродительскогоуголкавДОУ.Бордачева И. Ю. 

Дорожные знаки:для работы с детьми4-7 лет 

 ГубановаН. Ф.Игровая деятельность в детскомсаду(2–7 лет). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2– 3 года) 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Втораямладшая группа. (3 – 4 года) 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Средняя группа. (4 –5лет) 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Старшая группа.(5– 6лет) 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Подготовительная кшколегруппа. (6– 7 лет) 

 

Описание образовательнойдеятельностипоосвоению детьми 

образовательнойобласти«Познавательноеразвитие» 

 

«Познавательное развитиепредполагает: 

- развитие любознательности,интересаи мотивациик познавательной деятельности; 

-освоениесенсорныхэталоновиперцептивных(обследовательских)действий,развитие 

поисковыхисследовательскихумений,мыслительныхопераций,воображенияиспособнос

тик творческомупреобразованию объектовпознания, становление сознания; 

-формированиецелостнойкартинымира,представленийобобъектахокружающегомира,их 

свойствахиотношениях; 

-

формированиеосновэкологическойкультуры,знанийобособенностяхимногообразииприр

одыРодногокраяиразличныхконтинентов,овзаимосвязяхвнутриприродныхсообществи 

роличеловекавприроде,правилахповедениявприроднойсреде,воспитаниегуманного 

отношенияк природе; 

-формированиепредставленийосебеиближайшемсоциальномокружении,культурно-

историческихсобытиях,традицияхисоциокультурныхценностяхмалойродиныиОтечеств

а, многообразиистранинародов мира; 

-

формированиепредставленийоколичестве,числе,счете,величине,геометрическихфигура

х, пространстве,времени,математическихзависимостяхиотношенияхэтихкатегорий,-

овладение логико-математическими способамиих познания; 

-

формированиепредставленийоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способа

хих безопасного использования». 
 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«ПР» представлено тематическимиблоками 
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(направлениями): 

1)«Сенсорныеэталоныипознавательные действия», 

2)«Математические представления», 

3)«Окружающий мир», 

4)«Природа». 

 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Познавательноеразвити

е» представлены в следующих таблицах: 

 

Третий год жизни (первая младшая группа) 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового, 

обонятельного; 

• развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательных 

практических задач; 

• совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величины 

какособыхпризнаковпредметов,поощрятьсравнениепредметовмеждусобойпо 

этимпризнакамиколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобразца, подбирая 

пары, группы; 

• формироватьудетейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величине 

иколичестве предметов на основе чувственного познания; 

• развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,о 

деятельностивзрослых; 

• расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребенок,его 

достопримечательностях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводома, 

ДОО; 

• организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшего 

окружения,ихназваниями,строениемиотличительнымиособенностями,некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

• развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережное 

отношение к животными растениям. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

• Педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметови 

определениеихсходства-различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу (по 

цвету, форме, величине). 

• Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основанныхнаперестановке 

предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. 

• Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-орудий:сачков,черпачковдля 

выуживанияизспециальныхемкостейсводойилибезводышариков,плавающих 

игрушек,палочексосвисающимнаверевкемагнитомдля"ловли"нанеенебольших 

предметов. 

• Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачивание 

молоточкомвтулочеквверстачок,сборкакаталокспомощьюдеревянныхилипластмасс

овыхвинтов)итомуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцелью 

решенияпрактическихзадач;педагогпоощряетдействиядетейспредметами,при 

ориентациина2-3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатеми 

разноцветныхпирамидокиз4-5иболееколец,располагаяихпоубывающей 

величине;различныхпоформеицветубашенокиз2-3геометрическихформ 

вкладышей;разбираниеисобираниетрехместнойматрешкиссовмещениемрисунка 

наеечастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмер 

предметов,ихцветиформу.Входепроведениясдетьмидидактическихупражненийиигр

-занятийформируетобобщенныеспособыобследованияформыпредметов-

ощупывание,рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявле

ние настойчивости в достижениирезультатапознавательныхдействий. 

 

Математические представления: 

• Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформы 

окружающихпредметов,используяпредэталоныепредставленияошаре,кубе,круге, 

квадрате; 

• Подборепредметовигеометрическихфигурпообразцу,различениюисравниваниюпр

едметовповеличине,выборусредидвухпредметовприусловиирезкихразличий: 

большойи маленький,длинныйи короткий, высокийинизкий. 

• Поддерживаетинтересдетейкколичественнойсторонеразличныхгрупппредметов 

(много имного, многои мало, много иодин) предметов. 
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Окружающий мир: 

Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомитихс 

явлениямиобщественнойжизни,сдеятельностьювзрослых(поварвариткашу,шофер 

водитмашину,докторлечит);развиваетпредставленияосебе(освоемимени,именах 

близкихродственников),овнешнемобликечеловека,оегофизическихособенностях 

(укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;налице-глаза,нос,ротитакдалее);оего 

физическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался-насытился,устал-

отдохнул;намочил-вытер;заплакал-засмеялсяитакдалее);одеятельностиблизких 

ребенкулюдей("Мамамоетпол";"Бабушкавяжетносочки";"Сестрарисует";"Дедушкач

итаетгазету";"Братстроитгараж";"Папаработаетзакомпьютером"и 

томуподобное);опредметах,действияхснимииихназначении:предметы 

домашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки,орудиятруда(веник,метла, 

лопата, ведро, лейка итакдалее). 

 

Природа: 

• Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляет

вниманиедетейнаобъектыживойинеживойприроды,явленияприроды, которые 

доступны длянепосредственного восприятия. 

• Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетенышах 

(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижения),о 

растенияхближайшего окружения(деревья,овощи,фруктыидругие),их 

характерных 

признаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привлекаетвниманиеиподдерживает 

интерес к объектам неживойприроды (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым 

явлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеотношениек 

животным и растениям 

 

Четвертыйгод жизни, вторая младшаягруппа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ПР» 

Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

Формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,их 

использованиив самостоятельной деятельности 
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Математические представления: 

• Развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпоформе, 

величине иколичеству,определяя ихсоотношение между собой; 

• Помогатьосваиватьчувственныеспособыориентировкивпространствеивремени; 
развивать исследовательскиеумения 

 

Окружающий мир: 

• Обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-
положительного отношения к членам семьи, кдругим взрослым и сверстникам; 

• Конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения:о родном 

населенномпункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливать 

эмоциональныйопытучастия в праздниках 

 

Природа: 

Расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животных 

ближайшегоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках,неживойприроде,
явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода, знакомить с 

правиламиповедения по отношению к живым объектамприроды 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

1. Педагогразвиваетудетейосязательно-двигательныедействия:рассматривание, 

поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,прокатывание,бросаниеи 

томуподобное,расширяетсодержаниепредставленийребенкаоразличныхцветах 

(красный,желтый,зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розовый, 

голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет.Организуяпоисковую 

деятельность,конкретизируетиобогащаетпознавательныедействиядетей,задает 

детямвопросы,обращаетвниманиенапостановкуцели,определениезадач 

деятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инструкциювзрослого,поощряет 

стремлениесамостоятельнозавершитьначатоедействие.Организуетиподдерживает 

совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками; 

2.Присравнениидвухпредметовпоодномупризнакупедагогнаправляетвнимание 

детейнавыделениесходства,наовладениедействиемсоединениявпарыпредметовс 

ярковыраженнымипризнакамисходства,группировкойпозаданномупредметному 

образцуипо слову. 
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Математические представления: 

1. Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами:больше-меньше,короче-длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепо 

размеру;больше-меньше,столькоже,поровну,непоровнупоколичеству,используя 

приемыналоженияиприложения;организуетовладениеуравниваниемнеравных 

групппредметовпутемдобавленияодногопредметакменьшейгруппеилиудаления 

одногопредметаизбольшейгруппы;расширяетдиапазонслов,обозначающих свойства, 

качества предметов и отношений междуними; 

2.Педагогзнакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат, 

треугольник,активизируявихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользован

иевбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетна 

чувственномуровнеориентироватьсявпространствеотсебя:впереди(сзади),сверху 

(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраивечера, дня 

иночи). 

 

Окружающий мир: 

1.Педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоционально-положительное 

отношениекродителям(законнымпредставителям)идругимчленамсемьи,людям 
ближайшегоокружения,поощряетстремлениедетейназыватьихпоимени, 

включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребенкаблагодаритьзаподарки, 
оказыватьпосильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи 

2.Знакомитснаселенным пунктом вкотором живетребенок дает начальные 

представленияородной стране, онекоторых событиях. 

наиболееважныхпраздниках.Включаядетейвотдельныебытовыеситуации,знакомитст

рудомлюдейблизкого 

окружения,(ходятвмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,водяттранспорти 

другое).ЗнакомитструдомработниковОУ(помощникавоспитателя,повара, 

дворника,водителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,воспитывает 

бережное отношение кпредметам, сделанным руками человека. 

4.Поощряетдетейзапроявлениеаккуратности(несорить,убиратьзасобой,не 

расходоватьлишние материалы зря итак далее). 

5.Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта 

(машина,автобус,корабльидругие),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие, 

книжки-игрушки, книжки-картинки идругие). 

6.Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами 

(морковка,репка,яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусовымикачествами (кислый, 

сладкий, соленый). 
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Природа 

1. Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях, 

кустарниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместн

ости,помогаетихразличатьигруппироватьнаоснове существенныхпризнаков: 

внешнийвид,питание;пользадлячеловека;знакомитсобъектаминеживойприроды 

инекоторыми свойствами воды, песка, глины, камней 

2. Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразныесезоны 

годаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнаки 

временгода по состоянию листвы на деревьях,почвенномупокрову). 

3.Способствуетусвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нервать 

растения,осторожнообращатьсясживотными,заботитьсяоних),развиваетумение 

видеть красотуприроды изамечать измененияв ней в связисо сменойвремен года. 

 

Пятыйгод жизни, средняя группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ПР» 

Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

• Обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеи 

самостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразные 
органы чувств 

Математические представления 

• Развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсо 

сверстникамиивзрослыми деятельности; 

• Обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме, 

величине предметов, пространственных ивременныхотношениях 

 

Окружающиймир 

 Расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхв деятельности сродителями 

(законнымипредставителями)и продолжатьразвиватьпредставления детей о труде 
взрослого; 

 Развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,вкотором 

живут,егодостопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьс 
традициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам, 

эмоционально откликаться научастие в них 
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Природа: 

 Расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

 Обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков, 

знакомитьсобъектамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнаками 

временгода,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны, 

воспитыватьэмоционально-положительноеотношениековсемживымсуществам, 

желание ихберечь изаботиться 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

1.На основеобследовательскихдействий 

педагогформируетудетейумениеразличатьиназыватьужеизвестныецвета(красный,си

ний,зеленый,желтый,белый,черный)и 

оттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый). 

2.Развивает используя способностьразличатьиназыватьформуокружающихпредметов, 

сенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат,овал, 

прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредметамипо2-3 

признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, 

классификацию исериацию; описывать предметы по 3- 4 основным свойствам. 

 

Математические представления: 

Педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличных 

анализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыи 

отсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнезависимостичисл

аотформы,величиныипространственногорасположения 

предметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространственныхи

временныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед,налево, направо,утро, день, вечер, ночь, 

вчера,сегодня, завтра). 

Окружающий мир: 

1Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешения 

поставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыватьпомощ

ьврешениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлятьинициативув 

совместномрешениизадач,формулироватьвопросыпознавательнойнаправленностии 

так далее); 

2.Расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработысними;

подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметымогутбыть 

разнойформы,сделаныизразныхматериалов;даетпочувствоватьиощутить,что 
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предметыимеютразныйвес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособы 

взвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается болеетяжелым); 

3.Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизавис

имости,например,еслихолодно-нужнотеплееодеться,еслитемно-нужно 

зажечьсвет,еслисильныйветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленн

остьнекоторыхдействий,видетьпростейшие причины и следствия 

собственныхдействий; 

4.Педагогпродолжает расширятьпредставлениядетей о членахсемьи, о малойродине и 

Отечестве;представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторых городских 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащаетначальные представления о 

родной стране,некоторыхобщественныхпраздникахисобытиях. 

5.Знакомитдетейструдомвзрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсо 

спецификойзданийиихустройствомвгородеиселе(домавысокие,сбалконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, спечкой, садом, огородом, будкойдля собакиитак 

далее), с разнымиучреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионыи другие. 

 

Природа: 

1. Педагогпродолжаетзнакомитьребенкасмногообразиемприродыродногокрая, 

представителямиживотногоирастительногомира,изменениямивихжизнивразные 

сезоны года. 

2.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродынаоснове 

признаков(дикие-домашние, хищные-травоядные,перелетные-зимующие,деревья - 

кустарники, травы - цветковые растения, овощи- фрукты, ягоды, грибы идругое). 

3.Знакомитсобъектамиисвойстваминеживойприроды(камни,песок,глина,почва, 

вода),сявлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град, 

ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое), 

используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

4.Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениеобэлементарных 

потребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет 

представлениеотом,чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатными 

растениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюположительных 

впечатленийо природе. 

 

Шестойгод жизни, старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ПР» 
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Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

 Развиватьинтерес детейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомирав 

его разнообразныхпроявлениях и простейших зависимостях; 

 Формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающего мира, 

способахих безопасного использования 

 

Математические представления: 

 Развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитическиеспособ

ы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнени

е объектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразным 

основаниям, счет,упорядочивание, классификация, сериация и томуподобное); 

 Совершенствоватьориентировкув пространстве и времени 

Окружающий мир: 

 Развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшего 

окружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействия 

различнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойи совместнойсо 

взрослым и сверстникамидеятельности 

Природа: 

 Расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностя

х, 

средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгру

ппироватьобъекты живойприроды; 

 Продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознания 

объектов живойинеживойприродыи ихсвойств икачеств; 

 Продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностью 

человекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживымсущества

м, желание их беречь изаботиться 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

1.   Педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраи 

ахроматическиецвета,оттенкицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки; 

расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)и 

оттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый);развиваетспособность 

различатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваиватьспособывоссозданияфигуры 

изчастей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрических 

фигур,использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов. 

Посредствомигровойипознавательноймотивациипедагогорганизуетосвоение 

детьмиуменийвыделятьсходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпред

метыпо3-5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиям 

преимущественнонаосновезрительнойоценки;совершенствуетприемысравнения, 

упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияихсущественныхсвойстви 

отношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуютцифровые 

средствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляих 

безопасного использования; 

2.Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательной 

деятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатов 

деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряет 

проявлениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессе 

организацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетей 

возможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовее 

решения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьиотвечатьнап

оставленные вопросы. 

Математические представления: 

1.Впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсов

ершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаот 

пространственно-качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначения 

количестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицвпределах 

пяти;подводит кпониманиюотношений междурядомстоящими числами; 

2.Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятина 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения междуними; 

3.Организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовподлине, 

ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиумения 

устанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумагии 

временныезависимостив календарныхединицахвремени: сутки, неделя, месяц, год 
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Окружающий мир: 

.1 .  ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,о 

населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких, 

основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений-магазинов, 

поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтереск 

роднойстране,косвоениюпредставленийоеестолице,государственномфлагеигербе,ог

осударственныхпраздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях, 

герояхОтечества. Формирует представленияо многообразиистранинародов мира; 

2.Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей -

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтересксказкам, 

песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинародах 

мира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции, свои 

флагиигербы. 

Природа: 

 

1. Педагогформирует представления о многообразии объектов животного 

ирастительногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениив

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки, 

группировать объекты живой природы по ихособенностям, местуобитания, 

образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналичиепотребностейу 

животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание);создаетситуациидля 

пониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотносительноих 

потребностей; Педагогорганизует целенаправленное экспериментирование и опыты 

для ознакомления детей со свойствамиобъектов неживой природы, расширяя 

представленияобобъектахнеживойприроды,каксредеобитанияживотныхи 

растений(вода, почва,воздух, горы). 

3.Уточняетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизменения, 

состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);о 

деятельностичеловекавразныесезоныгода(выращиваниерастений,сборурожая, 

народныепраздникии развлечения идругое); 

4.Способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпонимание 

ценностиживого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

Седьмойгод жизни, подготовительнаякшколе группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ПР» 
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Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

 Расширять самостоятельность, поощрятьтворчество детей в познавательно-

исследовательскойдеятельности, избирательность познавательных интересов; 

 Развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход, 

договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоип

редположения,представлятьсовместные результаты познания 

 

Математические представления: 

 Обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразования 

предметов окружающего мира; 

 Развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознания 

окружающегомира, соблюдая правила ихбезопасного использования 

Окружающий мир: 

 Закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействиясо 

взрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувство 

собственнойкомпетентностив решенииразличных познавательных задач; 

 Расширятьпредставленияокультурно-историческихсобытияхмалойродиныи 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,ее 

традициям ипраздникам; воспитыватьэмоционально-положительное отношениек 

ним; 

 Формировать представления детейо многообразиистрани народов 

мира 

Природа: 

 Расширятьиуточнятьпредставлениядетейобогатствеприродногомиравразных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхи 

растенийксредеобитания,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловека в 

разные сезоны года, закреплятьумения классифицироватьобъектыживой 

природы; 

 Расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,их 

использованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливое 

отношениякней,формироватьпредставленияопрофессиях,связанныхсприродойи 

еезащитой 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

1.  
Впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознаниясв

ойствиотношениймеждуразличнымипредметами,сравнениянескольких предметовпо4-

6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорган

изованнойдеятельностиосуществляетразвитиеудетей 

способностикразличениюиназываниювсехцветовспектраиахроматических 

цветов,оттенковцвета,умениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаи оттенка; 

2. Педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийво 

взаимодействиисо сверстниками, использованиюразных 

формсовместнойпознавательнойдеятельности.Поощряетумениедетей обсуждать 

проблему, совместно находитьспособы еерешения, проявлятьинициативу; 

3. Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

 

Математические представления: 

1. Педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявлений 

окружающегомираматематическиеспособынахождениярешений:вычисление, 

измерение,сравнениепоколичеству,формеивеличинеспомощьюусловноймеры, 

создание планов, схем,использование знаков, эталонов идругое; 

2.Впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитать 

впрямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьшихвпределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпрост

ыеарифметические задачи на сложение и вычитание; 

3.Обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливать 

взаимосвязимеждуними.Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейумений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладению 

различнымиспособамивидоизменениягеометрических фигур:наложение, 

соединение, разрезаниеи другое; 

4.Формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществ 

спомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройи 

результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипока

зываетспособыориентировкивдвухмерномпространстве,посхеме,плану,на странице 

тетради в клетку. 

5.Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремени,развивает чувство 

времени,умения определятьвремя почасам с точностьюдо четвертичаса. 
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Окружающий мир: 

1. Всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащаетпредставленияородном 

населенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях, 

достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти, 

Президент, столица и крупныегорода, особенности природы инаселения). 

2.Раскрываетиуточняетназначенияобщественныхучреждений,разныхвидов 

транспорта,рассказываетоместахтрудаиотдыхалюдейвгороде,обисториигорода и 

выдающихся горожанах, традицияхгородской жизни. 

3.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявление 

интересадетейкяркимфактамизисторииикультурыстраныиобщества,некоторым 

выдающимся людям России; 

4. ФормируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразии 

странинародов мира наней. 

Природа: 

1. Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродного 

мирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываето 

некоторыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразныхприродных 

зон(пустыня,степь,тайга,тундраидругие),обихобразежизнииприспособлениик 

среде обитания, измененияхжизни в разные сезоны года. 

2.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпо 

признакам,формируетпредставленияоботличииисходствеживотныхирастений,их 

жизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхза 

своимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втом числе 

икультурных, лекарственныхрастений), профессияхс этим связанных; 

3.Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями, 

живимымиинеживымиобъектами,самостоятельномуэкспериментированию, 

наблюдениюидругимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектов 

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейидругих),знакомитс 

многообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейи 

минералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь, 

серебро,золото,алмазыидругие);обиспользованиичеловекомсвойствнеживойприро

дыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечные 

батареи,ледяные катки);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы,звезды),роли 

солнечного света, теплав жизни живойприроды; 

4.Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода 

(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде), 

измененияхв жизни животных, растений ичеловека, о 

влияниидеятельностичеловека наприроду; 

5.Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботлив

ое отношение к природеи еересурсам. 
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Решение совокупных задач нескольких направленийвоспитанияв рамках 

образовательнойобласти«ПР» 

 

Приобщ

ение к 

ценнос

тям 

 

Задачинаправлений воспитания 

 

«Челов

ек», 

«Семья

», 

«Позна

ние», 

«Родин

а», 

«Приро

да» 

 

 воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,понимание значения 

образованиядля человека, общества,страны; 

 приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямр

однойстраны,ккультурномунаследиюнародов России; 

 воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародов 

Россиинезависимо отихэтнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны(флагу,гербу, гимну); 

 воспитаниебережногоиответственногоотношениякприроде 

родногокрая,роднойстраны,приобретениепервогоопыта действийпо 

сохранению природы. 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ПР» в 

воспитательно-образовательномпроцессе 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшая группа (3–4 

года). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняягруппа (4–5 

лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшая группа (5–6 

лет). 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная кшколе группа (6–7 лет). 

 ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром(3– 7 лет). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: 

 Младшая группа (3–4года). Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарныхматематических представлений: Средняя группа(4–5 лет). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
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представлений: Подготовительная кшколе группа (6–7 лет). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Втораягруппараннего 

возраста (2–3 года). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4 года). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Средняягруппа(4–5 лет). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Подготовительнаяк школе 

группа(6–7 лет) 

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правиламидорожного движения(3-7 лет). 

 Система работы в младшейгруппе: 3-4 года.Юный эколог. С.Н. Николаева.  Система 

работы в среднейгруппе: 4-5 лет. Юный эколог.С.Н. Николаева.  Система работы в 

старшейгруппе: 5-6 лет. Юный эколог.С.Н. Николаева. 

 Системаработывподготовительнойкшколегруппе:6-7лет.Юныйэколог.С.Н.Николаева. 

 Календарь сезонныхнаблюдений (5-9 лет). Юныйэколог.С.Н. Николаева.  ТеплюкС. 

Н. Игры-занятия на прогулке смалышами. Для работы сдетьми2-4лет. 

 ШиянО. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7лет). 

 УльеваЕ.А. 100увлекательных игр для отличнойучебы. Сценарии игр. 

 ЯживувСамаре.Сборникметодическихматериаловпопатриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста. 2015. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

 БордачеваИ.Ю.Безопасностьнадороге:Плакатыдляоформленияродительскогоуголка в ДОУ. 

 Плакаты: 

«Гдевприродеестьвода»,«Зачемлюдиходятвлес»,«Зачемпилятдеревья»,«Каклесник 

заботитсяолесе»,«Комунужныдеревьявлесу»,«Лес—многоэтажныйдом»,«Пищевые 

цепочки»,«Этогонеследуетделатьвлесу». «Водныйтранспорт»;«Воздушный 

транспорт»;«Городскойтранспорт»;«Грибы»;«Деревьяилистья»;«Домашние животные»; 

«Домашние питомцы»; «Домашние    птицы»; «Животные Африки»; 

«Животныесреднейполосы»;«Зимниевидыспорта»;«Зимующиептицы»;«Ктовсюзиму 

спит»;«Летниевидыспорта»«Морскиеобитатели»;«Музыкальныеинструментынародов 

мира»;«Музыкальныеинструментыэстрадно-симфоническогооркестра»;«Народыстран 

ближнегозарубежья»;«Насекомые»;«Немецкийалфавит»;«Овощи»;«Оченьважные 

профессии»;«Перелетныептицы»;«Погодныеявления»;«Полевыецветы»;«Птицы»; 

«Птицыжаркихстран»;«Садовыецветы»;«Спецтранспорт»;«Строительныемашины»; 

«Счетдо10»;«Счетдо20»;«Таблицаслогов»;«Форма»;«Фруктыиягоды»;«Хищные 

птицы»;«Цвет». 

 

 Картины из жизни дикихживотных: 

«Бурыймедведь.Наглядноепособиесметодическимирекомендациями»,«Заяц-беляк. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями». 

 Серия«Мир в картинках»: 

«Авиация»;«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтарктика»;«Бытоваятехника»; 
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«Водныйтранспорт»;«Высоковгорах»;«ГосударственныесимволыРоссии»;«Грибы»; 

«ДеньПобеды»;«Деревьяилистья»;«Домашниеживотные»;«Животные—домашние 

питомцы»;«Животныежаркихстран»;«Животныесреднейполосы»;«Инструменты 

домашнегомастера»;«Космос»;«Морскиеобитатели»;«Музыкальныеинструменты»; 

«Насекомые»;«Овощи»;«Офиснаятехникаиоборудование»;«Посуда»;«Птицы 

домашние»;«Птицысреднейполосы»;«Рептилиииамфибии»;«Собаки.Друзьяипомощники»; 

«Спортивныйинвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»;«Явления 

природы»;«Ягоды лесные»;«Ягоды садовые». 

Серия«Расскажите детям о...»: 

«Расскажитедетямобытовыхприборах»;«РасскажитедетямоМоскве»;«Расскажите 

детямоМосковскомКремле»;«Расскажитедетямокосмонавтике»;«Расскажитедетямо 

космосе»;«РасскажитедетямобОтечественнойвойне1812года»;«Расскажитедетямо 

рабочихинструментах»;«Расскажитедетямотранспорте»,«Расскажитедетямо 

специальныхмашинах»;«Расскажитедетямохлебе»,«Расскажитедетямогрибах»;«Расскажитедет

ямодеревьях»;«Расскажитедетямодомашнихживотных»;«Расскажите 

детямодомашнихпитомцах»;«Расскажитедетяможивотныхжаркихстран»;«Расскажитедетямоле

сныхживотных»;«Расскажитедетямоморскихобитателях»; 

«Расскажитедетямонасекомых»;«Расскажитедетямофруктах»;«Расскажитедетямоб 

овощах»;«Расскажитедетямоптицах»;«Расскажитедетямосадовыхягодах», 

«РасскажитедетямомузеяхивыставкахМосквы»,«Расскажитедетямозимнихвидах 

спорта»;«РасскажитедетямобОлимпийскихиграх»;«Расскажитедетямоболимпийских 

чемпионах»,«Расскажитедетямомузыкальныхинструментах»;«Расскажитедетямо драгоценных 

камнях». 

Описание образовательнойдеятельностипоосвоению детьми 

образовательной области«Речевоеразвитие» 

 «Речевоеразвитие включает: 

- владение речью как средством коммуникации,познания 

исамовыражения; - формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие звуковойиинтонационнойкультуры речи; - развитие фонематического слуха; 

- обогащение активного ипассивного словарного запаса; 

- развитие грамматическиправильной исвязной речи (диалогической и монологической); 

-ознакомлениеслитературнымипроизведениямиразличныхжанров(фольклор,художественная 

ипознавательная литература), формирование ихосмысленного восприятия; 

- развитие речевого творчества; 

- формирование предпосылок кобучению грамоте». 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«РР» 

представлено тематическимиблоками (направлениями): 
 

1)«Формирование словаря» 

2)«Звуковая культураречи», 

3)«Грамматическийстройречи», 

4)«Связная речь», 

5)«Подготовка детейкобучению грамоте»,  
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6)«Интереск художественнойлитературе». 
 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Речевоеразвитие» 

представлены в следующих таблицах: 

Третийгод жизни, первая младшаягруппа 

 

В областиречевого развитияосновными задачами образовательнойдеятельности 

являются 

Формирование словаря 

Развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетейумениепо 

словесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение, 

имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных.Обогащатьсловарьдетей 

существительными,глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумение 

использовать данные слова в речи. 

 

Звуковаякультура речи 

• Упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков, звукоподражаний, 

отельных слов.  

• Формировать правильное произношение звукоподражательныхслов в разном темпе, с 

разнойсилой голоса 

Грамматическийстрой речи 

Формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоименияс глаголами, 

составлятьфразы из3- 4 слов. 

Связнаяречь 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы; рассказывать 

об окружающем в 2- 4 предложениях. 
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Интерес к художественнойлитературе 

• Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкии 

рассказыснагляднымсопровождением(ибезнего);побуждатьдоговариватьипроизноситьче

тверостишияуже известныхребенку 

стиховипесенок,воспроизводитьигровыедействия,движенияперсонажей;поощрятьотклик

наритмимелодичность стихотворений,потешек; 

• Формироватьумениевпроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты; развивать 

умение произноситьзвукоподражания, связанные с содержанием 

литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-кваитомуподобное), отвечать на 

вопросы по содержаниюпрочитанных произведений; 

• Побуждатьрассматривать книгии иллюстрациивместе спедагогомисамостоятельно; 

• Развиватьвосприятие вопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественного 

произведения. 

 

СОДЕРЖАНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Формирование словаря 

• Педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепо 

словесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру("Принесикрасныйкубик"),раз

личатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейидвижения 

животных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающиминазвания 

транспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,овощей,домашних 

животныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть, 

стирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину, цвет, 

вкуспредметов; наречиями (сейчас, далеко). 

• Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами,некоторых 

особенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийисобственных 

действий;именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначенияличностных качеств, 

особенностей внешности окружающихребенка взрослыхисверстников 
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o Звуковаякультура речи 

• Педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактерно 

физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В 

словопроизношенииребенокпытается произнестивсеслова, которыенеобходимыдля 

выражения его мысли. 

• Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепосложностислова,воспроизводить 

ритмслова,формируетумениедетейнепропускатьслогивсловах,выражатьсвое 

отношениекпредметуразговораприпомощиразнообразныхвербальныхиневербальных 

средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

Грамматическийстрой речи 

Педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинство 

основныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетей 

выражатьсвои мыслипосредством трех-, четырехсловных предложений. 

Связнаяречь 

Педагог формируетудетейумения рассказыватьв 2- 4 предложениях о нарисованном на

 картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие,направленноенаразвитиеуменияпониматьобращеннуюречьс 

опоройибезопорына наглядность; побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсо 

взрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвои 

мысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетные 

формулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхречевых 

средств,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованиемфразовойречиилиформы 

простогопредложения,относитьксеберечьпедагога,обращеннуюкгруппедетей, 

пониматьеесодержание; педагогразвиваетудетей 

умениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькаксредствообщенияипознанияокруж

ающего 

мира,употреблятьвречипредложенияразныхтипов,отражающиесвязиизависимостиобъект

ов. 

Четвертыйгод жизни, вторая младшаягруппа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «РР» 

Формирование словаря: 

• Обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов,каче

ствапредметов,сходныепоназначениюпредметы,понимать обобщающие слова; 

• Активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназвания предметов 

ближайшего окружения. 
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Звуковаякультура речи 

• Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеи 

согласные звуки, кромешипящих и сонорных; 

• Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 

Грамматическийстрой речи 

 Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже; 

употреблять существительные спредлогами,использоватв речиимена 

существительныевформеединственногоимножественногочисла,обозначающие 

животныхиихдетенышей;существительныхвформемножественногочислав 

родительномпадеже; составлять предложениясоднородными членами. 

Закреплять у детейумения образовывать повелительную форму глаголов, 

использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов,знакомитьдетейс 

образованием звукоподражательныхглаголов. 

Совершенствоватьудетейумениепользоватьсявречиразнымиспособами словообразования. 

Связнаяречь 

• Продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогапри 

рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесо 

взрослымиидетьми,пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

• Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-4предложенийобигрушке 

илипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдраматизацииотрывковиззнакомых

сказок. 

• Подводитьдетейкпересказываниюлитературныхпроизведений,формироватьумение 

воспроизводитьтекстзнакомойсказкииликороткогорассказасначалаповопросам 

педагога, азатемсовместно сним. 

Подготовка детейкобучению грамоте 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами«слово»,«зв

ук»в практическом плане. 
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Интерес к художественной литературе 

• Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказки 

оживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы, 

стихотворения); 

• Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтения ирассказывания(с 

наглядным сопровождением и без него); 

• Способствовать восприятию ипониманиюсодержания икомпозиции текста 

(поступкиперсонажей, последовательностьсобытий в сказках, рассказах); 

• Формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкии 

стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутокв играх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

• Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

• Поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Формирование словаря 

1.Обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширения 

представленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки-рукава,воротник, 

пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторыхсходных 

поназначениюпредметов(стул-табурет),объектахприродыближайшегоокружения, 

ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумениепонимать 

обобщающие слова(мебель, одежда); 

2.Активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредмет

овиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частии 

свойства,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумывания, 

одевания,купания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержанияпорядка;названия 

некоторыхкачеств и свойств предметов; материалов; объектов иявлений природы. 

 

Звуковаякультура речи 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи, 

фонематическийслух,умениеправильнопроизноситьгласныезвуки;твердыеи 

мягкиесогласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]); 

слышатьспециальноинтонируемыйвречипедагогазвук,формируетправильное 

речевоедыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствует умение 

детей воспроизводитьритм стихотворения. 

Грамматическийстрой речи 

1. 
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Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагател

ьныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсуществительныеспредлогами(в,на,под

,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейв 

единственномимножественномчисле(кошка-котенок,котята);составлятьпростое 

распространенное предложение и с помощьюпедагога строитьсложныепредложения; 

2.Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования 

(наименованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов(вошел-

вышел),образовыватьзвукоподражательные глаголы(чирикает). 

 

Связнаяречь 

1.Педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослогоназывать 

членовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках, 

разговариватьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомо 

совместныхдействияхвигровомобщении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьярковы

раженныеэмоциональныесостояниядетей,учитыватьихпри 

общении:пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педагогзакрепляету 

детейуменияиспользоватьосновныеформыречевогоэтикетавразныхситуациях общения; 

2.Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыи 

обращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросыв 

условияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформируетуменияу 

детейиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливого 

общениясовзрослымиисверстниками:здороваться,прощаться,благодарить, 

выражатьпросьбу,знакомиться,развиваетудетейуменияотвечатьнавопросы, используя 

формупростого предложения или высказывания из2- 3 простыхфраз; 

3.Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросам 

составлятьрассказпокартинкеиз3-4предложений;совместноспедагогом 

пересказыватьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения, слушать 

чтение детскихкниги рассматриватьиллюстрации. 

 

Подготовка детейкобучению грамоте 

Педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречи детей 

термины«слово»,«звук»впрактическом плане. 

Пятыйгод жизни, средняя группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «РР» 
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Формирование словаря 

• Обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающие 

профессии,глаголы,трудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьмес

тоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинастроение людей; 

• Активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речисуществительн 

ые, обозначающие названия частей идеталейпредметов, 

прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительные 

глаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающим значением. 

Звуковаякультура речи 

• Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизнош

ение свистящих, шипящихисонорныхзвуков. 

• Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениеслови 

словосочетаний. 

• Проводитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназывать 

слова сопределенным звуком. 

• Совершенствоватьинтонационную выразительность речи. 

 

Грамматическийстрой речи 

 

• Продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловав предложении. 

• Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных,употреблятьэтисуществительныевименительномиродительном 

падежах;правильноиспользоватьформумножественногочислародительногопадежа 

существительных; употреблятьформы повелительного наклоненияглаголов; 

использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения; 

правильнопониматьиупотреблятьпредлогиспространственнымзначением(в,под, между, 

около); правильно образовыватьназвания предметов посуды. 
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Связнаяречь 

• Продолжать совершенствовать диалогическуюречь детей. 

• Закреплятьудетейумениеподдерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповоду 

предметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающими, правильнопо 

форме и содержаниюотвечатьна вопросы. 

• Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях; 

пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные; 

составлятьпообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержанию сюжетной 

картины. 

• Воспитыватькультуруобщения:формированиеуменийприветствоватьродных, 

знакомых, детейпо группе. 

• Использоватьформулыречевогоэтикетаприответепотелефону,привступлениив разговор 

с незнакомымилюдьми, при встречегостей. 

• Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьизавершитьобщение). 

 

Подготовка детейкобучению грамоте 

• Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреб

лятьэтисловапривыполненииупражнений, в речевых играх. 

• Знакомитьдетейс тем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-разному исходно,звуки 

всловепроизносятсявопределеннойпоследовательности,могутбытьразныепо 

длительностизвучания(короткие и длинные). 

• Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделения 

терминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называть 

словасзаданнымзвуком; 

• Выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданныйзвукпротяжно,громче,четче, чем 

онпроизносится обычно, называть изолированно. 
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Интерес к художественнойлитературе 

• Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкио 

животных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки, 

рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературных 

произведений; 

• Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

пониматьглавныехарактеристикигероев;привлекатьвниманиедетейкритму 

поэтическойречи, образным характеристикампредметов и явлений); 

• Развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтение 

наизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейв 

инсценировках; пересказ небольшихрассказов исказок); 

• Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстрато
ров. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Формирование словаря 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметови 

материалов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредих 

обитания,некоторыетрудовыепроцессы;слова,обозначающиечастипредметов, 

объектовиявленийприроды,ихсвойстваикачества:цветовыеоттенки,вкусовые 

качества,степеникачестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обозначающие 

некоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтихобобщенийсуществе

нныепризнаки; словаизвинения,участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковаякультура речи 

1.Педагогпомогаетдетямовладетьправильным произношениемзвуковродногоязыка и 

словопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи, 

фонематическийслух,закрепляету 

детейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфоне

тическийиморфологическийрисунок 

слова;формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы, 

выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречив 

зависимостиот содержания стихотворения. 
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Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростые 

соднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;использоватьсистему 

окончанийсуществительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевого 

высказывания. 

Связнаяречь 

1.Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюи 

монологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера 

(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?"»);составлятьописательныерассказиз5-6 

предложенийопредметахиповествовательныерассказыизличногоопыта; использовать 

элементарные формы объяснительнойречи; 

2.Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательные 

рассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках, 

объектахприроды;поддерживаетинициативностьисамостоятельностьребенкав 

речевомобщениисовзрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьв практике 

общения описательные монологииэлементы объяснительной речи; 

3.Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия, 

прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьип

равильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользовать 

элементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлять 

описательные рассказы о предметахиобъектах, покартинкам; 

4.Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениес 

окружающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей, 

использоватьразныетипыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатьк 

деятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседника речевым 

высказыванием. 

5.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективномразговоре, 

поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредства 

интонационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительнойречипри 

разрешенииконфликтов,закрепляетудетейуменияиспользоватьвречивариативные 

формыприветствия;прощания;обращенияквзрослымисверстникамспросьбой, 

благодарности,обиды,жалобы,формируетудетейнавыкиобращатьсяксверстнику по имени,к 

взрослому- по имени  и отчеству 

 



 

 
 
 

106 
 

Подготовка детейкобучению грамоте 

Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьихвречи;

формируетпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков,могутбыть 

длиннымиикороткими;формируетумениесравниватьсловапопротяженности; 

помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельно 

произноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслована 

заданныйзвук. 

Шестойгод жизни, старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «РР» 

Формирование словаря 

• Обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн); 

прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующие 

отношениелюдейктруду(старательно,бережно);глаголы,характеризующие трудовую 

деятельностьлюдей. 

•

 Упражнятьдетейвуменииподбиратьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротив

оположными значениями(антонимы); 

• Активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслу 

употреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги, 

использовать существительные собобщающим значением (строитель, хлебороб). 

 

Звуковаякультура речи 

• Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умение 

различатьнаслухиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-з); 

определятьместо звукав слове. 

• Продолжать развиватьфонематическийслух. 

• Отрабатывать интонационную выразительностьречи. 
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Грамматическийстрой речи 

• Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныес 

числительными,существительныесприлагательным,образовыватьмножественное число 

существительных, обозначающихдетенышей животных. 

• Развивать уменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными (метро); 

образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-котище),образовывать 

• существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательнымисуффиксамииулавливатьоттенкивзначениислов; 

• Познакомить с разными способами образования слов. 

• • Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеи сложные 

предложения; приинсценировках пользоваться прямойи косвеннойречью. 

Связнаяречь 

• Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьумения 

поддерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьна 

вопросыпедагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидругих детей, 

отвечать на одини тотже вопрос по-разному(кратко ираспространенно). 

• Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,не 

перебивать его, не отвлекаться. 

• Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренных фильмов. 

• Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулы 

речевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения: 

называтьвзрослыхпоименииотчеству,на«вы»,называтьдругдругаласковымиименами,вов

ремяразговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику,не вмешиваться в разговор 

взрослых. 

• Развиватькоммуникативно-речевыеумения,умениесвязно,последовательнои 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваядиалоги 

действующихлиц,характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятельно 

составлятьпоплануиобразцунебольшиерассказыопредмете,покартине,набору 

картинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта, передавая 

хорошо знакомые события. 

• Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме, 

предложеннойпедагогом. 
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Подготовка детейкобучению грамоте 

• Формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры, 

выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественно 

характеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный, 

ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. 

• Познакомить детей со словесным составомпредложения извуковым составом слова. 

Интерес к художественнойлитературе 

• Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

• Развиватьинтереск произведениям познавательногохарактера; 

• Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов сосквозным персонажем); 

• Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожес

твеннойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведений для 

совместного слушания (втом числе и повторное); 

• Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковых 

особенностяхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка,народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

• Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредства 

раскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразных 

художников к одномуитомуже произведению); 

• Совершенствовать художественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролям в 

инсценировках;пересказблизкок тексту); 

• Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекста 

образныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке, 

прибаутке). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Формирование словаря 

1.Педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийо 

явленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов, 

обозначающих:названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда, 

техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения; 

личностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания; 

социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названия 

обследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачествисвойств предметов. 

2.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпо 

существеннымпризнакам. 

Звуковаякультура речи 

1.Педагог развивает у детейзвуковую и интонационнуюкультуру речи, 

фонематическийслух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорных 

звуков([л],[л'],[р],[р']);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессе повседневного 

речевого общения и при звуковом анализеслов; 

2.Формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипри 

чтениистихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения 

(самостоятельноеизменениетемпа,ритмаречи,силыитембраголосавзависимости от 

содержания). 

Грамматическийстрой речи 

1.Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи: 

несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолько 

единственноечисло,глаголы"одеть"и"надеть",существительныемножественного числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 
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Связнаяречь 

1.Педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумение 

замечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащает 

представлениядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтику 

общениявусловияхколлективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейк 

рассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользованиевдиалоге разных типов 

реплик; 

2.Педагогпомогает детям осваиватьэтикеттелефонного разговора, столового, гостевого 

этикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальные 

средстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевого 

общения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевиды 

деятельностииречевые ситуациидля развитиядиалогическойречи; 

3.Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильно 

передаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагога 

определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагатель

ныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине,изличного 

опыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;впов

ествованииотражатьтипичныеособенностижанрасказкиили рассказа; 

4.Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 

придумываниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказы 

попланупедагога,помодели.Педагогзакрепляетудетейумениевнимательно 

выслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательно 

исправлятьих;использоватьэлементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,

помогаетдетям 

осваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты; 

использовать их присочинениизагадок, сказок, рассказов. 
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Подготовка детейкобучению грамоте 

1.Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков, 

термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,прово

дитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-,трехслоговыеслова; 

осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов:интонационновыделятьзвукивсл

ове,различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкость 

согласных,составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлятьпредложенияпо 

живоймодели; определять количество и последовательность слов в предложении. 

2.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания, штриховки, 

мелкихмозаик. 

Седьмойгод жизни, подготовительнаякшколе группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «РР» 

Формирование словаря 

• Обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы, 

существительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы, 

многозначные слова; 

• Активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречи точно по 

смыслу. 

Звуковаякультура речи 

• Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродного языка. 

• Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетанияс 

естественнойинтонацией. 

• Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком, 

находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(в начале, 

всередине, в конце). 

• Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика, ритм, тембр, силаголоса, темп). 

Грамматическийстрой речи 

• Закреплять умение согласовыватьсуществительные с числительными, 

существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныес 

суффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлага

тельных. 

• Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьв речи 

сложные предложения разныхвидов. 
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Связнаяречь 

• Совершенствоватьдиалогическую имонологическую формы речи. 

• Закреплятьумениеотвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуру речевого 

общения. 

• Продолжать развиватькоммуникативно-речевыеумения. 

• Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпер

едаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказе выразительные 

средства, характерные для произведения. 

• Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посерии 

сюжетныхкартинок. 

• Продолжатьучитьдетейсоставлятьнебольшиерассказыизличногоопыта, творческие 

рассказы безнаглядного материала. 

• Закреплятьумение составлятьрассказы и небольшие сказки. 

 Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймежду 

предложениямиимеждучастями высказывания. 

 

Подготовка детейкобучению грамоте 

• Упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-

4слов,членениипростыхпредложенийнасловасуказаниемих последовательности. 

• Формироватьудетейумениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов, 

делитьнаслогитрехсложные словасоткрытымислогами;знакомить детейсбуквами; 

читатьслоги, слова, простые предложения из2-3 слов. 
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Интерес к художественнойлитературе 

• Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположите

льныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиепри 

слушаниипроизведений); 

• Развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера; 

знакомить с разнообразнымипо жанруи тематике художественными произведениями 

• Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов сосквозным персонажем); 

• Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностях 

жанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица, 

небылица, былина; 

• Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

• Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанра и 

тематики; 

• Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор, 

описательных иметафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованныхстрок). 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Формирование словаря 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли; 

выполнятьоперациюклассификации-деленияосвоенныхпонятийнагруппына основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультура речи 

1.Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношения 

звуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийв 

звукопроизношении. 

 

Грамматическийстрой речи 

1.Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслияния 

основ,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствии 

ссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетумения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с 

прилагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени именприлагательных. 
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Связнаяречь 

1.Педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиот 

ситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумение 

использоватьсредстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблять 

вариативныеэтикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,правила 

этикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодруга родителям 

(законнымпредставителям), сверстникам. 

2.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельностьдляформирования 

коммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведения

поролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя, 

передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц, 

подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности, 

использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказах 

сверстников; 

3.Вописательныхрассказахпедагогформирует удетей уменияпередавать 

эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно 

определятьлогикуописательногорассказа;использоватьразнообразныесредства 

выразительности;формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпо 

картине,изличногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестро

итьсвойрассказ,соблюдаяструктуруповествования,составлять рассказы-контаминации 

(сочетаниеописания иповествования;описания и рассуждения); 

4.Педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцессе 

общениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-доказательство, 

речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочинять 

разнообразныевидытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумение 

использоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальных 

интересовиспособностей;развиваетудетейумениевнимательновыслушивать 

рассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилогические 

ошибки,доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

Подготовка детейк обучению грамоте: 

1.Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанноеотношениек 

языковымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковыхслов

; 

2.Закрепляет умение интонационно выделятьзвуки в слове, определять их 

последовательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгла



 

 
 
 

115 
 

сныйзвукавслове;определятьколичествоипоследовательностьсловв предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; 

ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховкувразных 

направлениях, обводку; знатьназвания букв, читать слоги. 

 

Решение совокупных задач нескольких направленийвоспитанияв рамках 

образовательнойобласти«РР» 

 

Приобщение к 

ценностям 

 

Задачинаправлений воспитания 

 

Культура», 

«Красота», 

«Познание» 

 

 владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятые 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умения 

чувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(на 

правильном, богатом, образном языке); 

 воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначени

я образования для человека, общества, страны 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых дляреализацииОО «РР» в 

воспитательно-образовательномпроцессе 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа(4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа(5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школегруппа (6–7 

лет).  

 Гербова В.В. Правильно илинеправильно: Дляработы сдетьми2–4 лет. 

 Ушакова О.С.«Развитие речи» – линейка методических пособий длядетей от 3 до 7 

лет;  

 БережноваО.В.«Мирзвуковибукв»(подготовкакобучениюграмоте)–линейка 

методических пособийдля детей от3 до 7 лет; 

 НищеваН.В.«Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста»–линейкаметодических 

пособийдля детейот 3до 7 лет. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия«Грамматика в картинках»: 

«Антонимы.Глаголы»;«Антонимы.Прилагательные»;«Говориправильно»;Множественное 

число»;«Многозначные слова»;«Один— много»;«Словообразование»;«Ударение». 
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 Серия«Рассказы по картинкам»: 

«Вдеревне»;«ВеликаяОтечественнаявойнавпроизведенияххудожников»;«Весна»;«Времена 

года»;«ЗащитникиОтечества»;«Зима»;«Зимниевидыспорта»;«Кембыть?»;«Колобок»; 

«КурочкаРяба»;«Летниевидыспорта»;«Лето»;«Мойдом»;«Осень»;«Профессии»; 

«Распорядокдня»;«Репка»;«Родная природа»;«Теремок». 

 Плакаты:«Алфавит»;«Английскийалфавит»;«Веселыйалфавит»;«Логопедия иразвитие 

речи»:«Какоеплатье?»,«Какоеваренье?»,«Какоемороженое?»,«Какойсон?»,«Какойсуп?» 

 Серия«Большаяпоэзиядлямаленькихдетей»:«Временагода»,«Зимниестихи», «Весенние 

стихи»,«Летние стихи»,«Осенние стихи» 

 Книги для чтениядетям 

Хрестоматия для чтения детям в детском садуи дома: 1-3 года. Хрестоматия для чтения 

детям в детском садуи дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения детям в детском садуи дома: 

4-5 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском садуи дома: 5-6 лет. Хрестоматия для 

чтения детям вдетском садуи дома: 6-7 лет. 

 

Описание образовательнойдеятельностипоосвоению детьмиобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

-развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманиямираприродыипроизведенийискусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); 

-становлениеэстетическогоиэмоционально-нравственногоотношениякокружающемумиру, 

воспитание эстетического вкуса; 

-формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства(музыка,живопись,театр, народное 

искусство и другое); 

-формированиехудожественныхуменийинавыковвразныхвидахдеятельности(рисовании, 

лепке,аппликации,художественномконструировании,пении,игренадетскихмузыкальных 

инструментах,музыкально-ритмическихдвижениях, словесном творчествеи другое); 

-освоениеразнообразныхсредствхудожественнойвыразительностивразличныхвидах искусства; 

-реализациюхудожественно-творческихспособностейребенкавповседневнойжизнии 

различныхвидахдосуговойдеятельности(праздники, развлечения и другое); 

-развитиеиподдержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной, 

конструктивной, музыкальной,художественно-речевой, театрализованнойи другое)». 
 

Содержаниеобразовательнойобласти«ХЭР»представлено тематическимиблоками 

(направлениями): 
 

1)«Приобщение к искусству», 
 

2)«Изобразительная деятельность», 
 

3)«Конструктивная деятельность», 
 

4)«Музыкальная деятельность», 
 

5)«Театрализованная деятельность», 
 

6)«Культурно-досуговая деятельность». 
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Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Художественно-

эстетическое развитие»представлены в следующихтаблицах: 

Третийгод жизни, первая младшаягруппа 

 

В областихудожественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются 

 

Приобщение к искусству 

• Развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытывать 

радость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительного 

искусства, природой; интерес, внимание, любознательность, стремление к 

эмоциональномуоткликудетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачества 

предметовиявленийокружающейдействительности;развиватьотзывчивостьна 

доступноепониманиепроизведенийискусства,интерескмузыке(впроцессе 

прослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусству(в 

процессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделии 

декоративно-прикладногоискусства);познакомитьдетейснароднымиигрушками 

(дымковской, богородской, матрешкойи другими); 

• поддерживатьинтерес к малым формам фольклора (пастушки, заклинки, прибаутки); 

• поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаоснове 

эмоциональносодержательноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийискус

ства илинаблюдений за природными явлениями; 

 

Изобразительнаядеятельность 

• Воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносо 

взрослымисамостоятельно;развиватьположительныеэмоциинапредложение 

нарисовать,слепить;научитьправильнодержатькарандаш,кисть;развиватьсенсорные 

основыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойформы,цвета 

(начинаясконтрастныхцветов);включатьдвижениерукпопредметупризнакомствес его 

формой; 

• Познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы;развивать 

эмоциональный откликдетейна отдельные эстетические свойства и качества предметов 

в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведенийискусства 

 

Конструктивнаядеятельность 

• Знакомитьдетей с деталями (кубик, кирпичик,трехгранная призма, пластина,цилиндр), 

свариантамирасположениястроительныхформнаплоскости;развиватьинтереск 

конструктивнойдеятельности,поддерживатьжелание детей строитьсамостоятельно; 

 
 

Музыкальнаядеятельность 

• Воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейшиета
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нцевальныедвижения;приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдая 

первоначальныеправила:немешатьсоседувслушиватьсявмузыкальноепроизведение и 

эмоциональнонанего реагировать 

 

Театрализованнаядеятельность 

• Пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщенияс 

персонажем(куклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым (бабушка 

приглашает на деревенскийдвор); 

• Побуждатьдетейотзыватьсянаигры-действиясозвуками(живойинеживойприроды), 

подражатьдвижениямживотныхиптицподмузыку,подзвучащееслово(в 

произведенияхмалых фольклорных форм); 

• Способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-

игрушками;развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочных героев, 

адекватно реагироватьна них; 

• Способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагоги

ческого театра(взрослых). 

 

Культурно-досуговаядеятельность 

• Создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеудетейчувства 

комфортности, уюта изащищенности; 

• Формироватьумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях, забавах, 

развлечениях ипраздниках; 

• Развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватно 

реагироватьнаних;формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщение к искусству 

• Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоциональную 

отзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительного искусства. 

• Знакомитснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матрешкой,ванькой-

встанькойи другими, соответствующимивозрастудетей. 

• Педагогобращаетвниманиедетейнахарактеригрушек(веселая,забавнаяитакдалее), их 

форму, цветовое оформление. 

• Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлений(впечатлений)в 

доступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

 

Изобразительнаядеятельность. 

Рисование 

• Педагогпродолжает развиватьудетей художественное восприятие; 

• Способствуетобогащениюихсенсорногоопытапутемвыделенияформыпредметов, 

обведения ихпоконтурупоочередно то одной,то другой рукой; 
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• Побуждает,поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов, 

предоставляяимсвободувыбора;педагогобращаетвниманиедетейнато,что 

карандаш(кисть,фломастер)оставляетследнабумаге,еслипровестипоней отточенным 

концом карандаша(фломастером,ворсомкисти); 

• Учитследитьзадвижением карандаша побумаге;педагогпривлекаетвниманиедетейк 

изображеннымиминабумагеразнообразнымлиниям,конфигурациям;побуждает 

задумыватьсянадтем,чтоонинарисовали,начтоэтопохоже;вызыватьчувство радостиот 

штрихов илиний, которые дети нарисовалисами; 

• Педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактерными 

деталями;косознанномуповторениюранееполучившихсяштрихов,линий,пятен, форм; 

• Педагогразвиваетудетейэстетическое восприятие окружающихпредметов;учит детей 

различатьцвета карандашей, фломастеров, правильноназывать их; 

• Рисовать разные  линии(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам, 

ручейкам, сосулькам, заборчикуи другим; 

• Подводитдетейкрисованиюпредметовокруглойформы;пририсованиипедагог 

формируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклонятьсянизконад листом 

бумаги),свободная рука поддерживаетлистбумаги, на котором рисуетмалыш; 

• Педагогучитдержатькарандашикистьсвободно:карандаш-тремяпальцамивыше 

отточенного конца, кисть- чуть выше железного наконечника; 

• Набиратькраскунакисть,макаяеевсемворсомвбаночку,сниматьлишнююкраску, 

прикасаясь ворсомк краю баночки 

 

Лепка 

• Педагогпоощряетудетейинтерес к лепке; 

• Знакомитспластическимиматериалами:глиной,пластилином,пластическоймассой (отдавая 

предпочтение глине); 

• Учитаккуратнопользоватьсяматериалами;педагогучитдетейотламыватькомочкиглиныотб

ольшогокуска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмежду ладонямипрямыми 

движениями; 

• Соединятьконцыпалочки,плотноприжимаяихдругкдругу(колечко,бараночка, колесо и так 

далее); 

• Педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдляизображенияпр

едметовкруглойформы(шарик,яблоко,ягодаидругие),сплющивать комочек 

междуладонями(лепешки, печенье, пряники); 

• Делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенногокомочка(миска,блюдце). 

Педагогучитсоединятьдвевылепленныеформыводинпредмет:палочкаишарик 

(погремушка илигрибок), двашарика (неваляшка) и томуподобное. 

• Педагогприучаетдетейкластьглинуивылепленныепредметынадощечкуили специальную 

заранее подготовленнуюклеенку. 

 

Конструктивнаядеятельность 

• Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительнымматериаломпедагогпродолжаетзна
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комитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительныхформ на плоскости. 

• Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейсооружатьэлементарныепостройкипо 

образцу, поддерживает желание строитьчто-то самостоятельно; 

• Способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагогучитдетейпользоваться

дополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабам 

построек(маленькиемашинкидлямаленькихгаражейитомуподобное).Поокончанииигры 

приучаетубиратьвсе на место. 

• Знакомитдетей с простейшимипластмассовыми конструкторами. 

• Учитсовместно с взрослым конструироватьбашенки, домики, машины. 

• Влетнеевремяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмс 

использованиемприродногоматериала(песок,вода,желуди,камешкиитому подобное). 

Музыкальнаядеятельность 

Слушание: 

• педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,музыкальные 

пьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагироватьнасодерж

ание;учитдетейразличатьзвукиповысоте(высокоеинизкоезвучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

 

Пение: 

• педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развиваетумение подпевать 

фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

• педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкичерез движения; 

• продолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьивоспроизводить 

движения,показываемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой,полуприседать, совершать 

повороты кистейрук итак далее); 

• учитдетейначинатьдвижениесначаломмузыкиизаканчиватьсееокончанием; 

передаватьобразы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); 

• педагогсовершенствуетумениеходитьибегать(наносках,тихо;высокоинизко 

поднимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную, 

менятьдвижения с изменением характерамузыки или содержания песни. 

 

Театрализованнаядеятельность 

• Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализованнойигре,создаетусловиядляее 

проведения. 

• Формируетумениеследитьзаразвитиемдействиявиграхдраматизацияхикукольных 

спектаклях, созданных силами взрослыхистарших детей. 

• Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают, 

козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой, жестом, 

движением). 

• Знакомитдетей с приемамивождения настольных кукол.  
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• Учитсопровождатьдвижения простойпесенкой. 

• Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки, 

воротничкиитак далее) и атрибутами как внешнимисимволами роли. 

 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагогсоздаетэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДООдляобеспеченияу 

детейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формируетудетей умение 

самостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.Привлекаетдетейк 

посильномуучастиювиграхспением,театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр; 

инсценированиерусскихнародныхсказок),забавах,развлечениях(тематических,спортивных) 

ипраздниках.Развиваетумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватно 

реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочныхгероев 

 

Четвертыйгод жизни, вторая младшаягруппа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ХЭР» 

Приобщение к искусству 

•

 Развиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийискус

ства (разглядыватьи чувствовать); 

• Воспитывать интерес кискусству; 

•

 Формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусст

вом; 

• Развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновениюположительногоэмоциональногооткликанакрасотуокружающегомира,в

ыраженного в произведениях искусства; 

• Формироватьпатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприродеродного края, 

к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• Знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованнойдеятельности); 

• Готовить детей кпосещению кукольного театра, выставкидетскихработ и так далее; 

• Приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиОУ:исполнениетанца, песни, 

чтение стихов; 
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Изобразительнаядеятельность 

• Формироватьудетейинтереск занятиямизобразительной деятельностью;  

• Формироватьудетейзнания в областиизобразительнойдеятельности; 

• Развиватьудетейэстетическое восприятие 

• Формироватьумениеудетейизобразительно-выразительных средств 

;видетьцельныйхудожественныйобразвединстве колористической композиционнойи 

смысловой трактовки 

• Формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростые предметы и 

явления, передавая ихобразнуювыразительность; 

• Находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиих изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

• Развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваи 

качествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира; 

отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфически

мииживописнымисредствами; 

• Формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличных 

объектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

• Вызыватьудетейположительный эмоциональныйотклик накрасотуприроды, 

изделиянародныхпромыслов иллюстрации произведенияискусства(книжные предметы 

быта и другое); 

• Формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективные композиции 

в рисунках, лепке, аппликации;  

• Знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской, 

богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказаусловно-обобщенной 

трактовкихудожественныхобразов; 

• Переводитьдетей отрисования-подражания ксамостоятельномутворчеству; 

Конструктивнаядеятельность 

• Совершенствоватьудетейконструктивные умения; 

• Формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновные 

строительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы); 

сооружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывание, 

приставление, прикладывание); 

• Формироватьумениеудетейиспользовать в постройках деталиразного цвета; 

Музыкальнаядеятельность 

• Развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;знакомитьдетейстремя жанрами 

музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

• Формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактер 



 

 
 
 

123 
 

музыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать;выражать 

своенастроение в движениипод музыку; 

• Учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяих настроение 

ихарактер; 

• Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными)имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука: высоты, 

длительности,динамики, тембра; 

Театрализованнаядеятельность 

• Воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусловия для 

ее проведения; 

• Формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

• Формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях, созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

•

 Формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилета

ют,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой, позой, 

жестом, движением). 

• Познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

• Знакомитьдетей с приемами вождения настольных кукол; 

• Формироватьудетейумение сопровождатьдвижения простой песенкой; 

• Вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитак далее) и 

атрибутамикак внешними символами роли; 

• Формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

• Развиватьудетей диалогическую речь в процессетеатрально-игровойдеятельности; 

•

 Формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхсп

ектаклях; 

• Формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалогов 

действующихлиц в хорошо знакомыхсказках; 

 

Культурно-досуговаядеятельность 
 

• Способствоватьорганизациикультурно-досуговойдеятельностидетейпоинтересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

• Помогать детям организовывать свободное время с интересом;  

• Создаватьусловия для активногои пассивногоотдыха; 

• Создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

• Развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхилитера

турныхпроизведений; 

• Формировать желание участвовать в праздникахиразвлечениях; 

• Формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаи 

развлечения. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщение к искусству 

1.Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействует 

возникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения,произведения 

народногоипрофессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейс 

элементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук, 

форма,движение,жесты,интонация),подводиткразличениювидовискусствачерезхудожестве

нныйобраз.Педагогформируетудетейумениесосредотачиватьвнимание на эстетическую 

сторонупредметно-пространственнойсреды, природныхявлений. 

2.Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричастностикприроде 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности. 

3.Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушкамии

зсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ; 

репродукциямикартинрусскиххудожников,сдетскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.

Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопыту 

живописнымиобразами,формируетуребенкаэстетическоеиэмоционально-нравственное 

отношение к отражениюокружающей действительностив изобразительном искусстве 

ихудожественных произведениях. 

4.Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасотуи 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональный 

откликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученные впечатления в 

продуктивныхвидах художественно-эстетическойдеятельности. 

5.Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещению кукольноготеатра, различныхдетских 

художественныхвыставок. 

 

Изобразительнаядеятельность 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;воспитывает 

удетейхудожественныйвкусичувствогармонии;продолжаетразвиватьудетейхудожественно

евосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,величинукак 

особыесвойствапредметов,группироватьоднородныепредметыпонесколькимсенсорным 

признакам:величине,форме,цвету,активновключаявсеорганычувств;учитдетейвидетьи 

восхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накартинахипри 

рассматриваниинародныхигрушек, декоративно-прикладныхизделий. 

 

Рисование: 

Педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисунках 

красотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками 

кружащиесянаветруипадающиеназемлюразноцветныелистья;снежинкиитому 

подобное); 

 Учитправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,ненапрягаямышцинесжимая сильно 

пальцы; формируетнавык свободного движения рукискарандашом и кистью во 

времярисования;учитдетейнабиратькраскунакисть:аккуратнообмакиватьеевсем 

ворсомвбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегким 
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прикосновениемворса,хорошопромыватькисть,преждечемнабратькраскудругого 

цвета;приучаетдетейосушатьпромытуюкистьомягкуютряпочкуилибумажную 

салфетку;закрепляетзнаниеназванийцветов(красный,синий,зеленый,желтый, 

белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голубой,серый);педагог 

обращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемому 

предмету;учитдетейритмичномунанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадают 

сдеревьевлисточки,идетдождь,"снег,снегкружится,белаявсяулица","дождик, дождик, 

кап, кап, кап..."); 

 Педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисоватьпрямые 

линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски, 

ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);подводитдетейк 

изображениюпредметовразнойформы(округлая,прямоугольная)ипредметов, 

состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляшка,снеговик,цыпленок, 

тележка,вагончикидругое);формируетудетейумениесоздаватьнесложные 

сюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашем участке, 

неваляшкигуляют) или изображая разнообразныепредметы, насекомыхитому 

подобное(втравеползаютжучкиичервячки;колобоккатитсяподорожкеидругое); 

учитдетей располагатьизображенияпо всемулисту. 

Лепка: 

 Педагогформируетудетейинтересклепке;закрепляетпредставлениядетейо 

свойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки;учитдетей раскатывать 

комочкипрямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейсяпалочки,сплющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук;педагогпобуждает

детейукрашатьвылепленныепредметы,используяпалочкусзаточенным 

концом;учитдетейсоздаватьпредметы,состоящиеиз2-3частей,соединяяихпутем 

прижиманиядругкдругу;закрепляетудетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной, 

кластькомочкиивылепленныепредметынадощечку;учитдетейлепитьнесложные 

предметы,состоящиеизнесколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамидкаи 

другие);педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективную 

композицию(неваляшкиводятхоровод,яблокилежатнатарелкеитакдалее);педагог 

воспитываетудетей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

 

Аппликация: 

• Педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,формируетинтерескэтомувиду 

деятельности; учит детейпредварительно выкладывать (в 

определеннойпоследовательности)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,величины,

цвета, 

составляяизображение(задуманноеребенкомилизаданноепедагогом),инаклеиватьих;педаг

огучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкой тонким слоем 

наобратнуюсторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленнойклеенке);прикладыватьстороной,намазаннойклеем,клистубумагииплотно

прижиматьсалфеткой;педагогформируетудетейнавыкаккуратнойработы; 

учитдетейсоздаватьваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметн

ыеидекоративныекомпозицииизгеометрическихформиприродных 

материалов,повторяяичередуяихпоформеицвету;развиваетудетейчувстворитма; педагог 

закрепляетудетейзнание формы предметов и их цвета; 

 

Народное декоративно-прикладное искусство: 
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• Педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскимиузорами
силуэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,коньидругие),и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

 

Конструктивнаядеятельность: 

1.Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувство 

радостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластины 

вертикально(вряд,покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодруг к 

другу,на определенном расстоянии(заборчик, ворота). 

2.Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляядругиедетали 

(настолбикиворотставитьтрехгранные призмы,рядомсостолбами-кубикиидругое). 

Учитдетейизменятьпостройкидвумяспособами:заменяяоднидеталидругимиилинадстраива

яихввысоту,длину(низкаяивысокаябашенка,короткийидлинныйпоезд). 

3.Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу. 

Продолжаетформироватьумениеудетейобыгрыватьпостройки,объединятьихпо сюжету: 

дорожка и дома-улица; стол, стул, диван- мебель для кукол. 

4.Педагогприучает детейпосле игры аккуратно складывать деталив коробки. 

5.Педагог знакомит детейсо свойствами песка,снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание: 

• Педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,пониматьхарактер 

музыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвои впечатления 

после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

• Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы-септимы, 

замечатьизменение в силе звучания мелодии(громко, тихо). 
• Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детских 

музыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка,барабан, 
бубен, металлофонидругие). 

 

Пение: 

• Педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапряженияв 

диапазонере(ми)-ля(си),водномтемпесовсеми,чистоияснопроизноситьслова, 

передаватьхарактер песни(весело,протяжно, ласково, напевно). 

 

Песенное творчество: 

• Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог"баю-баю"ивеселых 

мелодийнаслог"ля-ля".Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительства 

веселыхигрустныхмелодийпо образцу. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

• Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастнойформоймузыкиисилойее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыкииееокончание. 

• Совершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетей 

маршироватьвместесовсемиииндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстром темпе 

под музыку. 

•  Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопывания 
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попеременно двумя ногамииодной ногой.Развиваетудетейумениекружиться в парах, 

выполнять прямойгалоп, двигаться под музыкуритмично исогласнотемпуи характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками ибезних.

 Педагогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональнойпередач

иигровыхисказочныхобразов:идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюютзернышкицыплята, летаютптичкиитак далее; 

• Педагогактивизируеттанцевально-игровоетворчестводетей;поддерживаетудетей 

самостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовыемелодии;учит детей 

точностивыполнения движений, передающиххарактер изображаемыхживотных; 

• Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмическихдвижений, 

музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности 

(праздниках, развлечениях идругихвидахдосуговойдеятельности); 

 

Игра на детскихмузыкальных инструментах: 

• Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах. 

Формируетумениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыкальные 

инструменты (предметы) в процессеманипулирования, звукоизвлечения; 

• Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидах 

деятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности, тембра. 

 

Театрализованнаядеятельность: 

• Педагогформируету детейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейс 

различнымивидамитеатра(настольный,плоскостной,театригрушек)иумением 

использовать ихв самостоятельной игровой деятельности. 

• Учитпередаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковая кошечка, 

мишка косолапый, маленькая птичкаи так далее). 

• Формируетумение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 
• Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-драматизациях,формируетумениеследитьза 

сюжетом. 

 

Культурно-досуговаядеятельность: 

• Педагогорганизует культурно-досуговуюдеятельность детей по интересам, обеспечивая 
эмоциональное благополучие и отдых. 

• Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумение 

проявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматривание 

иллюстраций,рисование,пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоционального 

благополучия. 

• Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх-забавах,музыкальныхрассказах, 

просмотрахнастольноготеатраитакдалее).Формируетжеланиеучаствоватьв праздниках. 

• Педагог знакомит с культуройповедения в ходепраздничныхмероприятий. 

 

Пятыйгод жизни, средняягруппа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ХЭР» 

Приобщение к искусству: 

• Продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессе 
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ознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение, 

художественныйвкус; 

• Формироватьудетейумение сравнивать произведения различныхвидов искусства; 

• Развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности; 

• Развиватьудетейинтерес к искусствукак видутворческойдеятельностичеловека; 

• Познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения, 

средствамивыразительностиразныхвидов искусства; 

•

 Формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусст

вом; 

• Формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещать театр, 

музейитомуподобное; 

• Приобщатьдетейклучшим образцам отечественного имирового искусства. 

• Воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

Изобразительнаядеятельность: 

• Продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидам 

изобразительной деятельности; 

• Продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

• Развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательно 

рассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденное 

с собственным опытом; 

• Продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втом числе 

спомощьюрук; 

•

 Обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведе

ниямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народное 

декоративноеискусство,скульптурамалыхформидругое)какосноверазвития творчества; 

• Формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностив рисовании, 

лепке, аппликации; 

• Продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведенияв рисовании, 

лепке, аппликации; 

• Закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозу пририсовании:негорбиться,не 

наклоняться низконад столом, к мольберту;сидеть свободно, не напрягаясь; 

• Приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,по окончании 

работыубирать всесо стола; 

• Поощрятьдетей воплощать в художественной формесвои представления, переживания, 

чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятия 

прекрасного исобственнойизобразительной деятельности; 

• Развиватьхудожественно-творческиеспособностиудетейвразличныхвидах 

изобразительной деятельности; 

• Создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитыватьудетей желание проявлятьдружелюбие при оценке работ другихдетей; 
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Конструктивнаядеятельность: 

• Продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучетомконструктивныхсвойств 

(устойчивость, форма,величина); 

•Формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкого строительного 

материала; 

• Обучать конструированию из бумаги; 

• Приобщатьдетейкизготовлению поделок изприродного материала 

 

. Музыкальнаядеятельность: 

• Продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальныхпроизведений; 

• Обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитию основ 

музыкальнойкультуры; 

• Воспитывать слушательскую культурудетей; 

• Развивать музыкальностьдетей; 

• Воспитывать интересилюбовь к высокохудожественноймузыке; 

• Продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностив музыке, 

различать звукипо высоте; 

• Поддерживатьудетейинтереск пению; 

• Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальныхдвигательныхобразов в играх, драматизациях, инсценировании; 

•Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

• Поощрятьжелание детей самостоятельно заниматься 

музыкальнойдеятельностью; 

Театрализованнаядеятельность: 

• Продолжать развиватьинтерес детей ктеатрализованной деятельности; 

• Формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвития 

творческойактивностидетей; 

• Учитьэлементамхудожественно-образныхвыразительныхсредств(интонация, мимика, 

пантомимика); 

• Активизировать словарь детей, совершенствоватьзвуковуюкультуру речи, 

интонационныйстрой,диалогическую речь; 

• Познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский, театр 

зверейидругое); 

• Формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,имитироватьхарактерные 

движения сказочныхживотных; 

• Развивать эстетическийвкус, воспитывать чувство прекрасного, 

побуждатьнравственно-эстетические иэмоциональные переживания; 

• Побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсо сверстниками. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

• Развиватьумение организовывать свободное время спользой; 
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• Поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечать 

красотуокружающегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипрочее)иперед

аватьэтовразличныхвидахдеятельности(изобразительной,словесной, музыкальной); 

• Развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародов страны; 

• Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщатьк 

художественнойкультуре, эстетико-эмоциональномутворчеству; 

• Приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиев 

праздниках(календарных, государственных,народных); 

• Формировать чувствапричастностиксобытиям, происходящим в стране; 

• Развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонности ребенка; 

• Вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщение к искусству: 

1.Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтереск нему; 

поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматриваниипредметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знакомитдетействорческимипрофес

сиями(артист,художник,композитор,писатель);педагог,впроцессе 

ознакомлениядетейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатриотизмичувства 

гордости за свою страну, края. 

2.Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающей 

действительностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительное 

искусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,проза, 

загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура 

(изобразительноеискусство),зданиеисооружение(архитектура);учитдетейвыделятьиназыва

тьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм, 

движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности. 

3.  

Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),сразнымипохудож

ественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсо 

средствамивыразительностиживописи(цвет,линия,композиция);многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры впредметахиявленияхокружающего мира. 

4.Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика, 

высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал); 

особенностямиеесодержания-отображениеживотных(анималистика),портреты человека и 

бытовые сценки. 

5.Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома,в 

которыхониживут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другиездания)-это 

архитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе,высоте, 
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длине,сразнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее; 

способствуетразвитиюудетейинтересакразличнымстроениям,расположенным 

вокругОУ(дома,вкоторыхживутребенокиегодрузья,общеобразовательная 

организация,кинотеатр);привлекаетвниманиедетейксходствуиразличиямразных 

зданий,поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учит 

детейзамечатьразличиявсходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличина 

входныхдверей, оконидругихчастей); педагог поощряет стремлениедетей изображать в 

рисунках, аппликации реальныеи сказочные строения. 

6.Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредставителя

ми)),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтереск посещениюкукольного 

театра,выставок. 

7.Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейс библиотекой 

какцентромхранениякниг, созданных писателями и поэтами. 

8.Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,сказки, 

загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно-прикладного искусства). 

9.Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен, 

иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитывает удетей 

бережное отношение к произведениямискусства. 

 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметыи 

создаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов 

(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)и 

добавляякнимдругие(солнышко,падающийснегитакдалее);формируетизакрепляетудетейпр

едставленияоформепредметов(круглая,овальная,квадратная, 

прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагогпомогаетдетям 

припередачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствиис 

содержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами;направляетвнимание 

детейнапередачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысокое,кустниже 

дерева,цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейо 

цветахиоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды;педагогформируету 

детейумениекужеизвестнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый, 

оранжевый,светло-зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,какможно 

получитьэтицвета;учитдетейсмешиватькраскидляполучениянужныхцветови 

оттенков;развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликации 

разнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающегомира; 

педагогзакрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, 

цветноймелок;использоватьихприсозданииизображения;учитдетейзакрашивать 

рисункикистью,карандашом,проводялиниииштрихитольководномнаправлении 

(сверхувнизилислеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсейформе,не 

выходязапределыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелиниии точки-

концомворсакисти;закрепляетудетейумениечистопромыватькистьперед 

использованиемкраскидругогоцвета;кконцугодапедагогформируетудетейумение 

получатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;формируету 

детейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложных предметов 
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(кукла, зайчикидругие) и соотноситьих по величине. 

 

Лепка: 

• Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение лепить 

изглины (из пластилина,пластическоймассы). 

• Закрепляетудетейприемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетейприщипыван

июслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиванию 

отдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка, 

клювуптички). 
• Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета, фигурки. 

• Учитдетейприемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполой формы. 
Знакомитс приемамииспользования стеки. 

• Поощряетстремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки. Педагог 
закрепляетудетейприемы аккуратной лепки. 

 

Аппликация: 

• Педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеесодержаниеирасширяя 

возможностисозданияразнообразных изображений. 

• Формируетудетейумение правильно держатьножницы ипользоваться ими. 

• Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразрезанияпопрямой 

сначалакоротких, а затем длинных полос. 

• Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразныхпредметов(забор,скамейка, лесенка, 
дерево, кустикидругое). 

• Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутем 

округленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей, фруктов, 

ягод, цветов итомуподобное. 

• Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипредметов 

(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые)изготовыхфо

рм.Учитдетейпреобразовыватьэтиформы,разрезаяихнадвеиличетыре части(круг-

наполукруги,четверти;квадрат-натреугольникиитакдалее). Закрепляету 

детейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеивания.Педагогпоощряет проявление 

активностии творчества. 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

• Педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипо 
мотивам дымковских, филимоновскихузоров. 

• Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвития 

эстетическоговосприятияпрекрасногоивкачествеобразцовдлясозданияузоровв 

стилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленныедетьмиигрушкии 

силуэты игрушек, вырезанныеизбумаги). 

• Педагог знакомит детейс Городецкими изделиями. 

• Учитдетейвыделятьэлементыгородецкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья); 

видетьиназывать цвета, используемыев росписи. 

 

Конструктивнаядеятельность: 

1.Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительные 

детали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучетом 

конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина). 
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2.Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагая 

вспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:

выделятьосновныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиформе, 

устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(в 

домах- стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле- кабина, кузов и такдалее). 

3.Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности 

(гараждлянесколькихавтомашин,домв2-3этажа,широкиймостдляпроезда 

автомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Развиваетудетейумениеис

пользоватьвсюжетно-ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала. 

Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(повысоте,длинеиширине), 

соблюдатьзаданныйпедагогомпринципконструкции(постройтакойжедомик,но 

высокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительного материала, 

использовать деталиразногоцвета для создания иукрашения построек. 

4.Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределятьмежду собой 

материал, согласовыватьдействия исовместнымиусилиями достигать результат. 

5.Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлист 

бумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка, 

поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформедетали(кдому-окна, 

двери,трубу;кавтобусу-колеса;кстулу-спинку).Приобщаетдетейкизготовлению 

поделокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,каштанов,ореховой 

скорлупы,соломы(лодочки,ежикиитакдалее).Учитдетейиспользоватьдля 

закреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкиразной 

величины идругие предметы. 

 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание: 

Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьпроизвед

ениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусских 

изарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,оисторииразвитиямузыки, 

омузыкальныхинструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыеп

роизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечатьвыразител

ьныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно, 

быстро;развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийв 

пределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощь

ю слова, движения, пантомимы. 

 

Пение: 

Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно, 

подвижно,согласованно(впределахре-сипервойоктавы);развиваетудетейумение 

братьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифразами;формируетудетейумение 

петьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова,петь 

выразительно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьсинструментальным 

сопровождением и без него (спомощью педагога). 

 

Песенное творчество: 

Педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодиюколыбельнойпеснииотвечатьнамузыка

льныевопросы("Кактебязовут?","Чтотыхочешь,кошечка?","Гдеты?"); 
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формируетудетейумение импровизировать мелодии на заданныйтекст. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоответствии 

схарактероммузыки;учитдетейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиис двух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальныедвижениядетей: 

прямойгалоп,пружинка,кружениепоодномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарах 

покругувтанцахихороводах,ставитьногунаносокинапятку,ритмичнохлопатьв 

ладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно), 

подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба: 

"торжественная", спокойная, "таинственная"; бег: легкий, стремительный). 

 

Развитиетанцевально-игровоготворчества: 

Педагогспособствует удетей развитиюэмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок, 

используямимикуипантомиму(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитый 

волкитакдалее);учитдетейинсценированиюпесенипостановкенебольших 

музыкальныхспектаклей. 

 

Игра на детскихмузыкальных инструментах: 

• Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянных 

ложках, погремушках, барабане,металлофоне; 
• Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнии 

различныхвидахдосуговойдеятельности(праздники, развлечения и другое). 

 

Театрализованнаядеятельность: 

1.Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованнойигре 

путемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способностьпередаватьхудож

ественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействием 

персонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия, воображения, 

внимания, мышления. 

2.Педагогучитдетейразыгрыватьпростыепредставлениянаосновезнакомого 

литературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестные 

выразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипонимать 

эмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами. 

3.Развиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место, 

материалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграх 

образныеигрушкииразличныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной). 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразные игрушки, 

самостоятельно вылепленные фигуркииз глины, пластмассы, пластилина. 

4.Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета, 

средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияпри 

созданииодного и тогожеобраза. 

5.Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевое 

взаимодействие сдругимиперсонажами. 

6.Способствуетразностороннемуразвитию детейвтеатрализованнойдеятельностипутем 
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прослеживания количестваихарактера исполняемых каждым ребенком ролей. 

7.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых)длянакопле

ния эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительныхсредств, применяемыхв спектакле. 

 

Культурно-досуговаядеятельность: 

1.Педагог развиваетумение детейорганизовывать свой досуг спользой. 

2.Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественнойкультуре, эстетико-эмоциональномутворчеству. 

3.Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности 

(художественной,познавательной,музыкальнойидругое).Вовлекаетдетейвпроцесс 

подготовки кразвлечениям (концерт,кукольныйспектакль, вечер загадок и прочее). 

4.Знакомитстрадициямиикультуройнародовстраны,воспитываетчувствогордостиза 

своюстрану(населенныйпункт). 

5.Приобщаеткпраздничнойкультуре,развиваетжеланиеприниматьучастиев 

праздниках(календарных, государственных,народных). 

6.Активизирует желание посещатьтворческие объединения дополнительного образования. 

Развиваеттворческие способности. 

7.Педагогразвиваетиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественные наклонности 

детей. 

8.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений; 

формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературных 

композициях,концертах.Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяо

формированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательным делом. 

 

Шестойгод жизни, старшая группа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ХЭР» 

Приобщение к искусству: 

• Продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции, 

эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноев 

окружающей действительности,природе; 

• Развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире, 

произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоению 

эстетическихоценок, суждений; 

• Формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличными 

видамиискусства духовно-нравственного содержания; 

• Формироватьбережное отношение кпроизведениям искусства; 

• Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметамбыта, игрушкам, социальным явлениям); 

• Развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусство и 

осваивать изобразительную имузыкальную деятельность; 

• Продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоего народа 

черезтворческую деятельность; 

• Продолжатьформироватьумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияпо 
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видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет, театр, 

цирк, фотография); 

• Продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства; 

продолжатьзнакомитьдетейс архитектурой; 

• Расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре, 

художественныхпромыслах; развивать интерескучастиюв фольклорных праздниках; 

• Продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной, 

музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидов 

искусства, знать иназыватьматериалы для разныхвидов художественной деятельности; 

• Уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которые работают в 

том илиином виде искусства; 

• Поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваи собственной

 творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

•Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

Изобразительнаядеятельность: 

• Продолжать развиватьинтерес детей к изобразительной деятельности; 

• Развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетской 

деятельности; 

• Обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

• Закреплятьудетейзнания об основныхформахпредметов и объектовприроды; 

• Развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающего мира; 

•Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительные 

операции:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваи 

различияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерных признаков, 

обобщение; 

• Формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойства 

предметов(форма,величина,цвет),нои 

характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейпо величине, высоте, 

расположениюотносительно друг друга; 

• Совершенствовать удетейизобразительные навыки и умения, формироватьхудожественно-

творческие способности 

• Развиватьудетейчувство формы, цвета, пропорций; 

• Поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники, 

помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособы 

изображения; 

•

 Обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознават

ельногои социального развития детей; 

• Инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивОУ,атакжеобытовых,общественных 

иприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,профессии 

близкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощении, 

ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

• Продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-прикладнымискусством 

(Городецкаяроспись,Полховско-
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майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(гор

одецкаяигрушка,богородскаяигрушка, матрешка, бирюльки); 

• Развиватьдекоративноетворчество детей (в том числе коллективное); 

• Поощрятьдетей воплощать в художественной формесвоипредставления, переживания, 

чувства,мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

• Формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсе 

необходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы, 

сохранятьрабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

Конструктивнаядеятельность: 

•

 Продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройка

миитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразные постройкии 

конструкции; 

• Поощрятьудетейсамостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

Музыкальнаядеятельность: 

• Продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличать жанры 

музыкальныхпроизведений (песня, танец, марш); 

• Развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте, 

музыкальные инструменты; 

• Формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической, 

народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчестве 

композиторов; 

• Продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

• Продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный, 

ритмический,тембровый, динамическийслух; 

• Развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствами 

художественнойвыразительности; 

• Способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку, 

игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческой 

активностидетей; 

• Развиватьудетейумение сотрудничествав коллективной музыкальнойдеятельности; 

 

Театрализованнаядеятельность: 

• Знакомить детей с различными видамитеатрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

• Знакомить детей с театральнойтерминологией(акт,актер, антракт, кулисы и так далее); 

• Развиватьинтереск сценическомуискусству; 

• Создаватьатмосферутворческого выбора и инициативы для каждогоребенка; 

• Развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

• Воспитывать доброжелательность и контактностьв отношенияхсо сверстниками; 

• Развиватьнавыки действийс воображаемыми предметами; 

• Способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь, мимика, 

жест, пантомима ипрочее); 

•
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 Создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициа

тивуизготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

Культурно-досуговаядеятельность: 

• Развиватьжелание организовывать свободноевремя с интересом и пользой. 

• Формировать основы досуговойкультуры вовремя игр, творчества, прогулкии прочее; 

• Создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеих 

использования в организации своего досуга; 

• Формировать понятияпраздничныйи буднийдень, понимать ихразличия; 

• Знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениек 

народнымпраздничнымтрадициям и обычаям; 

• Развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжелание 

приниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами, 

цветамиипрочее); 

• Формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашатьна праздник, готовить подарки и прочее); 

•

 Воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовст

раны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахи развлечениях; 

• Поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительного образования в 

ОУ ивнеего. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщение к искусству: 

1.Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народному 

искусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваету 

детейэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятие 

произведенийискусства,формируетумениевыделятьихвыразительные средства.Учит 

соотносить художественныйобразисредствавыразительности,характеризующиеегов 

разныхвидахискусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятельной 

художественнойдеятельности.Формируетудетейумениевыделять,называть, 

группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,музыка,изобразительное 

искусство,архитектура, театр, цирк. 

2.Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную, 

культурно-досуговую). 

3.Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомленияс 

различнымивидамиискусства духовно-нравственного содержания; 

4.Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительного 

искусства: графика,декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсосновнымижанрамиизобразительного

искусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумение 

выделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованной 

деятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,называтьматериалы для 

разныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5.Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.И.Левитан, 
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В.А.Серов,И.Э.Грабарь,П.П.Кончаловскийидругими),изображениемроднойприроды в 

картинах художников. Расширяетпредставления о графике (ее 

выразительныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожников-иллюстраторов 

детскихкниг(Ю.А.Васнецов,Е.М.Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я.Билибинидругие). 

Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетских композиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С. Прокофьев, В.Я. 

Шаинскийи другими). 

6.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетейзнанияотом, 

чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры, 

кинотеатрыидругое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурных 

сооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения-

декоритакдалее).Подводитдетейкпониманиюзависимостиконструкциизданияот 

егоназначения:жилойдом,театр,храмитакдалее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвни

мательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерные 

особенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитера

турныхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочных домиков 

(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7.Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественных

промыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклора. Поощряетучастие детейв 

фольклорныхразвлеченияхи праздниках. 

8.Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикакпо 

собственномужеланию, так ипод руководством взрослых. 

9.Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении, 

особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзакрепл

яетирасширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Выявляет 

задаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-творческиеспособностив 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей; 

закрепляетзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды.Развиваетудетейэстетиче

скоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетей 

способностьнаблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления иобъекты 

природы,замечать 

ихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков,как 

постепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяется 

освещениепредметовнасолнцеивтени).Впроцессевосприятияпредметовиявлений 

развиваетудетеймыслительныеоперации:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже), 

установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного, 

характерныхпризнаков,обобщения.Развиваету детейчувствоформы,цвета,пропорций,учит 

передаватьвизображенииосновныесвойствапредметов(форма,величина,цвет),характерные 

детали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительно 

другдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы 

(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: 
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 Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврисункеобразы 

предметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращает 

вниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей; 

побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитпередаватьположение 

предметоввпространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнато,что 

предметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамог

утдвигаться,менятьпозы,деревовветреныйдень-наклоняться итак далее). Учитдетей 

передавать движения фигур. 

 Способствуетудетейовладениюкомпозиционнымумениям:учитрасполагатьпредмет 

налистесучетомегопропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистепове

ртикали;еслионвытянутвширину,например,неоченьвысокий,но 

длинныйдом,располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемы 

рисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,гуашь, 

акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры, 

разнообразныекистиитомуподобное).Вырабатываетудетейнавыкирисования 

контурапредметапростымкарандашомслегкимнажимомнанего,чтобыприпоследующемз

акрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний, пачкающихрисунок. 

 Педагогучит детейрисоватьакварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учит 

рисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии-всемворсом,тонкие-концом 

кисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсомкбумаге,рисоватьконцом 

кистимелкие пятнышки. 


 Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитьсновымицветами(фи

олетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый), 

развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидляполученияновыхцветови 

оттенков(пририсованиигуашью)ивысветлятьцвет,добавляявкраскуводу(при 

рисованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета, 

регулируянажимнакарандаш.Вкарандашномисполнениидетимогут,регулируя нажим, 

передатьдо трехоттенков цвета. 

 

Сюжетное рисование: 

Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающейжизниина темы 

литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных 

медвежонка","Гдеобедалворобей?"идругие).Развиваетудетейкомпозиционные 

умения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,повсемулисту. 

Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличинеразныхпредметоввсюжете (дома 

большие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшерастущихна 

лугуцветов).Педагогучитрасполагатьнарисункепредметытак,чтобыони 

загораживалидругдруга (растущие перед домом деревья и частичноего загораживающие 

и томуподобное). 

Декоративное рисование: 


 Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов,закрепляетиуглу

бляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахиихросписи;предлагает 

создаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсее 

цветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразие 
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используемыхэлементов. 

 ПродолжаетзнакомитьдетейсГородецкойросписью,еецветовымрешением, 

спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков), 

учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжаетзнакомитьдетейсросписью Полхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-майданскуюросписьв 

творческуюработудетей,помогает осваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомит 

детейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпо

мотивамгородецкой,полхов-майданской,гжельскойросписи:знакомитс 

характернымиэлементами(бутоны,цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки). 

Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародногоизделия(поднос,солонка, 

чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельности, 

педагогучитдетейиспользоватьдекоративныеткани,предоставляядетямбумагув 

формеодеждыиголовныхуборов(кокошник, платок,свитеридругое), предметовбыта 

(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетям 

расписывать бумажныесилуэты и объемные фигуры. 

 

Лепка: 


 Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипласти

ческоймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопредставлениюзнакомыепредме

ты(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передаватьих характерные особенности. 

 Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейлепитьпосудуизцелогокускаглины 

ипластилиналенточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметы 

пластическим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхно

сть формы, делать предметыустойчивыми. 

 Учитдетейпередаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаи 

животныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты 

(вколлективныхкомпозициях):"Курицасцыплятами","Дважадныхмедвежонка 

нашлисыр","Детинапрогулке"идругие.Формироватьудетейумениялепитьпо 

представлениюгероевлитературныхпроизведений(МедведьиКолобок,Лисаи 

Зайчик,МашенькаиМедведьитомуподобное).Педагогразвиваетудетейтворчество, 

инициативу.Продолжаетформироватьудетейумениелепитьмелкиедетали;пользуясь 

стекой,наноситьрисунокчешуекурыбки,обозначатьглаза,шерстьживотного, 

перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Продолжает 

формироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнообразными материалами

 для лепки; побуждаетиспользоватьдополнительные материалы 

(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляетудетейнавыки 

аккуратнойлепки. Закрепляетудетей навык тщательно мытьруки по окончании лепки. 

 

Декоративнаялепка: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративнойлепки.Формирует 

удетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународных 

игрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойидругие).Формируетудетей 

умениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизде

лиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку. 

Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровности вылепленного 

изображения, когда этонеобходимо для передачиобраза. 
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Аппликация: 

 Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагу накороткие 

идлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников, 

преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-четыре 

треугольника,прямоугольник-вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники), 

создаватьизэтихфигур изображения разных предметов илидекоративные композиции. 


 Учитдетейвырезатьодинаковыефигурыилиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,ас

имметричныеизображения-избумаги,сложеннойпополам(стакан, 

ваза,цветокидругое).Сцельюсозданиявыразительногообраза,педагогучитдетейприемуоб

рывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции, 

дополнятьихдеталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудетей 

аккуратное и бережноеотношение к материалам. 

 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

 Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверов 

разныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик, 

кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делить 

квадратныйлистнанесколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезатьпосгибам (домик, 

корзинка, кубик). 

 Закрепляетумениедетейделатьигрушки,сувенирыизприродногоматериала(шишки, 

ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустые коробкии 

другое), прочно соединяя части. 

 Формируетумениесамостоятельносоздаватьигрушкидлясюжетно-ролевыхигр 

(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувенирыдляродителей(законных 

представителей), сотрудников ОУ, елочныеукрашения. 

 Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельной 

деятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-печатныхигр. 

Закрепляетумение детейэкономно ирационально расходовать материалы. 

 

Конструктивнаядеятельность: 

1.Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций. 

Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наоснове 

анализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки. 

2.Знакомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинепластинами, 

брусками, цилиндрами,конусами идругое. Учитдетей заменятьоднидеталидругими. 

3.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструкциипостройки 

одногои того же объекта. 

4.Учитдетейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительный 

материал. 

5.Продолжаетразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелки 

всоответствиисобщимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудет выполнять. 

 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание: 
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 педагогучитдетей различатьжанры музыкальных произведений(песня, танец, 

марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельным 

фрагментам произведения (вступление,заключение, музыкальная фраза). 

 Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучания 

музыкальныхинструментов(клавишно-ударныеиструнные:фортепиано,скрипка, 

виолончель, балалайка). 

 Знакомитс творчеством некоторых композиторов. 

 

Пение: 

 педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазоне 

от"ре"первойоктавыдо"до"второйоктавы,братьдыханиепередначаломпесни, между 

музыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчиват

ьпесню,эмоциональнопередавать характермелодии,петьумеренно,громко и тихо. 

 Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 
сопровождением и без него. 

 Педагогсодействует проявлениюудетей самостоятельности 

итворческомуисполнениюпесен разного характера. 

 Развиваетудетейпесенный музыкальный вкус. 

 

Песенное творчество: 

 педагогучитдетейимпровизировать мелодиюна заданный текст. 


 Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйил

ибодрый марш, плавный вальс, веселуюплясовую. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

 педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередаватьчерездвиженияхарактер 

музыки, ее эмоциональнообразное содержание. 

 Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшие 

перестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуилимедленному 

темпу, менятьдвижения в соответствиис музыкальными фразами. 

 Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальных 

движений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагс 

приседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемноги вперед). 

 Знакомитдетей с русским хороводом, пляской, атакже с танцамидругих народов.  

 Продолжает развиватьудетейнавыки инсценирования песен; 

 Учитизображатьсказочныхживотныхиптиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц, журавль, 

воронидругие) вразных игровыхситуациях. 

 

Музыкально-игровое итанцевальноетворчество: 

 Педагогразвиваетудетейтанцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвиженияк 

пляскам,танцам,составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьв творчестве. 

 Учитдетей самостоятельно придумыватьдвижения, отражающие содержание песни.  

 Побуждает детейкинсценированиюсодержания песен, хороводов. 
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Игра на детскихмузыкальных инструментах: 

педагогучитдетейисполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальных 

инструментах;знакомыепесенкииндивидуальноинебольшимигруппами,соблюдая 

приэтом общую динамикуи темп. 

Развивает творчество детей, побуждаетихкактивным самостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневной 

жизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальных 

способностей ребенка. 
 

 

Театрализованнаядеятельность: 

1.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства 

(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставлениядетейвобласти 

театральнойтерминологии(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

2.Способствуетразвитиюинтересаксценическомуискусству,создаетатмосферу 

творческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддерживаетразличные творческие 

группы детей. 

3.Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. 

4.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь, мимика, жест, 

пантомима ипрочее). 

5.Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживает 

инициативуизготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

 

Культурно-досуговаядеятельность: 

1.Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой, 

реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеитак далее). 

2.Формируету детейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновения 

праздников,учит бережно относиться кнароднымпраздничнымтрадициям и обычаям. 

3.Поддерживает желаниеучаствоватьв оформлении помещенийк празднику. 

4.Формируетвниманиеиотзывчивостьковсемучастникампраздничногодействия 

(сверстники,педагоги, гости). 

5.Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругих 

народовстраны.Поощряет желание участвоватьвнародных праздниках и развлечениях. 

 

Седьмойгод жизни, подготовительнаякшколе группа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ХЭР» 

Приобщение к искусству: 

• Продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьу 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованной 

деятельности; 

• Воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессе 

ознакомления с разными видамиискусства; 

• Закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-прикладное 

искусство, музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 
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• Формироватьудетейдуховно-нравственныекачестваичувствасопричастностик 

культурномунаследию,традициямсвоегонародавпроцессеознакомленияс 

различнымивидамиижанрами искусства; 

• Формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомленияс 

различнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-

патриотического содержания; 

• Формировать гуманноеотношение к людям иокружающей природе; 

• Формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурномунаследию своего народа; 

• Закреплятьудетейзнанияобискусстве как виде творческойдеятельностилюдей;  

• Помогать детям различать народное ипрофессиональное искусство; 

• Формироватьудетейосновы художественной культуры; 

• Расширятьзнания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

• Расширятьзнания детей о творчествеизвестных художников икомпозиторов; 

• Расширятьзнания детей о творческойдеятельности, ее особенностях; 

• Называть виды художественной деятельности,профессию деятеля искусства; 

• Организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями 

(законнымипредставителями)); 

 

Изобразительнаядеятельность: 

• Формироватьудетейустойчивыйинтерес к изобразительнойдеятельности; 

• Развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознатель

ность; 

• Обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметами 

движения рук по предмету; 

• Продолжать развивать удетей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернуто 

оцениватьизображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками, 

обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногоиуважительногоотношенияк 

работам товарищей; 

• Показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругихкакпо 

тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрам 

изобразительногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуал

ьные оценкидетьми этих произведений; 

• Формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающего мира, 

произведениямискусства, кхудожественно-творческойдеятельности; 

• Воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенные 

способыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительные средства; 

• Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

• Поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным, 

выразительным; 

• Поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому, 

уважатьипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктам его 

труда; 

• Продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности, 

умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета; 
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совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину, строение, 

пропорции,цвет, композицию; 

• Развивать художественно-творческие способности детей в 

изобразительнойдеятельности; 

• Продолжать развиватьудетейколлективноетворчество; 

• Воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,кто 

какуючастьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединяться в 

общую картину 

• Формироватьудетейумение замечать недостаткисвоихработ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большейвыразительности создаваемого образа 

• Организовыватьучастиедетей в художественныхпроектах; 

созданиииндивидуальныхтворческихработтематических композиций к праздничным 

утренникам иразвлечениям 

Конструктивнаядеятельность: 

• Формироватьумениеудетейвидеть конструкциюобъекта ианализироватьееосновные 

части, ихфункциональное назначение; 

• Закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности, 

работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу;развиватьудетейинтерескко

нструктивнойдеятельности;знакомитьдетейсразличнымивидами конструкторов; 

• Знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее; 

• Развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельную творческую 

конструктивную деятельностьдетей; 

 

Музыкальнаядеятельность: 

• Воспитыватьгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственного гимна 

РоссийскойФедерации; 

• Продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

• Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребностив 

самовыражении; 

• Развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

• Продолжать обогащать музыкальныевпечатления детей, вызыватьяркий эмоциональный 

откликпривосприятии музыки разногохарактера; 

• Формировать удетейосновыхудожественно-эстетического восприятиямира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-нравственногоотношениякотражению 

окружающей действительностивмузыке; 

• Совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритмический,тембровыйидинамический слух; 

способствовать дальнейшемуформированиюпевческого голоса; 

• Развиватьудетейнавык движенияпод музыку; 

• Обучать детейигре на детскихмузыкальныхинструментах; 

• Знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

• Формироватьудетейумение использовать знания и навыкив бытуина досуге; 

Театрализованнаядеятельность: 



 

 
 
 

147 
 

• Продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисторией театра, 

его жанрами,устройством и профессиями; 

• Продолжать знакомитьдетей с разными видами театрализованной деятельности; 

• Развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкции 

декорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериала 

ипрочее); 

• Продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажас 

помощью мимики, жеста, движения иинтонационно-образнойречи; 

• Продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

• Формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильно 

оцениватьдействия персонажей в спектакле; 

• Поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграх 

драматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийиприд

умывание новых сюжетныхлиний, введение новых персонажей, действий; 

• Поощрятьспособностьтворчески передаватьобразв играхдраматизациях, спектаклях 

 

Культурно-досуговаядеятельность: 

• Продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых, 

творчество, самообразование); 

•

 Развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях,соблюдайкультур

уобщения (доброжелательность, отзывчивость, такт,уважение); 

• РасширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживать 

желаниеиспользоватьполученные ранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях 

(календарных, государственных,народных); 

• Воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

• Формироватьчувство удовлетворенияот участиявколлективнойдосуговой 

деятельности; 

• Поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразования 

различнойнаправленности(танцевальныйкружок, хор,изостудия ипрочее). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Приобщение к искусству: 
o Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус, 

эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуихудожественнойдеятельности; 

умение самостоятельно создаватьхудожественные образы в разных видах 

деятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипо 

собственномужеланию ипод руководством взрослого. 

o Педагогвоспитываетгражданско-патриотическиечувствасредствамиразличныхвидов и 

жанров искусства. 

o Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец, 

кино,цирк); формируетумение различатьнародное и профессиональноеискусство. 

o Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям, 

культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сше
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деврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениекпроизведениям 

искусства. 

o Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияоб 

искусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевыставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законнымипредставителями)). 

o Педагог расширяет  представление детей о творческих профессиях (художник, 

пианист,скрипач,режиссер,директортеатра композитор,артист, танцор, певец и т.д) 

o Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожественнойде

ятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидамиискусства(музыкуслушаю

т,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитак далее). 

o Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства 

(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяет 

первичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж, 

натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейс 

произведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов, 

В.М.Васнецовидругие.Расширятьпредставленияохудожниках-иллюстраторах 

детскойкниги(И.Я.Билибин,Ю.А.Васнецов,В.М.Конашевич,В.В.Лебедев,Т.А. Маврина, 

Е.И. Чарушинидругие). 

o Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов(Н.А. Римский-

Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие), 

зарубежныхкомпозиторов(А.Вивальди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-Сансдругие), 

композиторов-песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И. 

Дунаевскийидругие). 

o Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразные 

средствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характерныедетали,позы, 

движенияидругое).Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),с 

керамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияо 

разнообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов(различныевиды 

материалов,разныерегионыстраныимира).Воспитываетинтерескискусству родного края. 

o Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой,закрепляетиобогащаетзнания 

детейотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины, 

кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумение 

выделятьсходствоиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения. 

Формируетумениевыделятьодинаковыечастиконструкциииособенностидеталей. 

Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясок 

попериметруздания,барабан(круглаячастьподкуполом)итакдалее.Знакомитс 

архитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,вкоторойживутдети. 

Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектуреестьпамятники,кото

рыеизвестнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соборВасилия 

Блаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотого 

кольцаидругие-вкаждомгородесвои.Развиваетуменияпередаватьв 

художественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек. 

Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резнойподзорпо 

контурукрыши). 

o Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра, 

музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления, высказывать 

суждения, оценки. 
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предметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениена листе 

бумаги).Педагогсовершенствуетудетей техникуизображения. 
o Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукипод 

контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

o Педагограсширяетнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьврисовании 

(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидругое). 

Предлагаетдетямсоединятьводномрисункеразныематериалыдлясоздания 

выразительного образа. 

o Учит детейновым способам работы суже знакомымиматериалами(например, рисовать 

акварельюпосыромуслою);разнымспособамсозданияфонадляизображаемой 

картины:пририсованииакварельюигуашью-досозданияосновногоизображения; 

пририсованиипастельюицветнымикарандашамифонможетбытьподготовленкакв начале, 

так ипо завершенииосновногоизображения. 

o Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпри 

выполнениилинейногорисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипририсовании 

округлыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткак 

веточке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвижениевсейрукойпририс

ованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома)

, оживок (городец) итомуподобного. 

o Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы, 

плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположения 

линийипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходы 

оттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегулированиинажимана 

карандаш. 

o Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков,опираясьна 

реальнуюокраскупредметов,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;формирует 

умение создавать цвета и оттенки. 

o Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,например,включающихдва 

оттенка(желто-зеленый,серо-голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый, 

персиковыйитомуподобное). 

o Обращаетихвниманиенаизменчивостьцветапредметов(например,впроцессероста 
помидоры зеленые, а созревшие- красные). 

o Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небо голубое 
всолнечныйденьисерое в пасмурный). 

o Развивает цветовое восприятие в целяхобогащения колористическойгаммы рисунка. 

o Учитдетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развиваетвосприятие, 

способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиих темно-

зеленыелистья и томуподобное). 

o Развиваетудетейхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидах 
детскойдеятельности. 

 

Сюжетное рисование: 

 педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображенияналистев 

соответствиисихреальнымрасположением(ближеилидальшеотрисующего;ближек 

нижнемукраю листа-передний план или дальше от него- задний план); 

 передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,цветок ниже 

дерева; воробышек маленький, ворона большая и томуподобное). 
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 Формируетудетейумение строить композицию рисунка;передавать движения людейи 

животных, растений, склоняющихся от ветра.
 Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьврисунках,каксюжетынародных 

сказок,такиавторскихпроизведений(стихотворений,сказок,рассказов);проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного ицветового решения. 

 

Декоративное рисование: 

 педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

 умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

 Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусства 
определенного вида. 

 Закрепляетумениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтах 

предметов иигрушек; расписыватьвылепленные детьми игрушки. 

 Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициинаосноветого 

илииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузора 

ицветовую гамму. 

 

Лепка: 

 Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов 

предметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы, 

усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,их 

пропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхн

ость формы движениямипальцев и стекой. 

 Продолжаетформироватьу детейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаи 

животных,создавать выразительныеобразы (птичка поднялакрылышки, 

приготовиласьлететь;козликскачет,девочкатанцует;детиделаютгимнастику-

коллективная композиция). 

 Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-трехфигур,развиватьчувство 

композиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличине, 

выразительностьпоз, движений, деталей. 

 

Декоративнаялепка: 

 педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользовать 

разные способы лепки(налеп,углубленныйрельеф), применять стеку. 


 Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглины,р

азноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеи коллективные 

композиции. 

 

Аппликация: 

1.педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредметныеисюжетные 

изображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красиво 

располагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующегопропорциям 

изображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесоставлятьузорыидекоративные 

композицииизгеометрическихирастительныхэлементовналистахбумагиразной 
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формы;изображатьптиц,животныхпозамыслудетейипомотивамнародного 

искусства.Закрепляетприемывырезаниясимметричныхпредметовизбумаги, 

сложеннойвдвое;несколькопредметовилиихчастейизбумаги,сложеннойгармошкой.Прис

озданииобразовпедагогпоощряетприменениедетьмиразных 

приемоввырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений(намазываяихклеем 

полностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичному 

способуизображенияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформы 

частейидеталейкартинки.Продолжаетразвиватьудетейчувствоцвета,колорита, 

композиции. Поощряетпроявления детского творчества. 

 

Прикладноетворчество: 

2.При работе сбумагойикартоном педагог закрепляетудетейумение складывать бумагу 

прямоугольной,квадратной,круглойформывразныхнаправлениях(пилотка); 

использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблона; 

создаватьигрушкизабавы(мишка-физкультурник,клюющийпетушокидругие). 

Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыизполосокцветнойбумаги 

(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаиихоттенкиприизготовленииигрушек, 

сувениров,деталейкостюмовиукрашенийкпраздникам.Формируетумение 

использоватьобразец.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемныеигрушкив 

техникеоригами.Приработестканью,педагогформируетудетейумениевдеватьниткувигол

ку,завязыватьузелок;пришиватьпуговицу,вешалку;шитьпростейшие 

изделия(мешочекдлясемян,фартучекдлякукол,игольница)швом"впередиголку". 

Педагогзакрепляетудетейумениеделатьаппликацию,используякусочкиткани 

разнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаитакдалее),наносить 

контурспомощьюмелкаивырезатьвсоответствиисзадуманнымсюжетом.При 

работесприроднымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей, 

животных,птицизжелудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейидругих 

материалов,передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции("Лесная 

поляна","Сказочныегерои").Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономно 

использовать материалы. Развиваетудетейфантазию, воображение. 

 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

3.Педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчествоудетей;умениесоздаватьузорыпом

отивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая, 

гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжает 

формироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейно

горисунка,учитплавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний, 

завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавитка 

кветочке,вертикальноигоризонтально),учитосуществлятьдвижениевсейрукойпририсова

ниидлинных линий,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелких 

деталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идругое.Учит 

детейвидетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы,плавности, 

слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,рав

номерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенков 

цвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународного 

декоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумениесоздавать 

композицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек; 
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расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениепри 

составлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародного 

искусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользовать 

разные способы лепки(налеп,углубленныйрельеф), применятьстеку. 

 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружениям(жилыедома, 

театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивной 

деятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельные конструктивныерешения 

на основе анализа существующихсооружений. 

Конструирование из строительного материала: 

• педагогучитдетейсооружатьразличныеконструкцииодногоитогожеобъектав 

соответствиис их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). 

• Педагогучитдетейопределять,какиедеталиболеевсегоподходятдляпостройки,как 

ихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцесс 

возведения постройки. 

• Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхобщей 
темой(улица, машины, дома). 

Конструирование издеталей конструкторов: 

• педагог знакомитдетей сразнообразными пластмассовымиконструкторами. 
• Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,самолеты,поездаитакдалее)по рисунку, по 

словеснойинструкции педагога, по собственномузамыслу. 

• Знакомитдетей с деревяннымконструктором, деталикоторого крепятся штифтами. 

• Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструк

циипедагога. 
• Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детская площадка, 

стоянка машинидругое). 
• Учитдетейразбиратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовых 

конструкторах). 

 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание: 

• педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахквинты-терции; 
• обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамят

ь; 

• способствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха;педагогзнакомит 

детейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера, 

концерт,симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских, 

зарубежныхитак далее); 

• педагог знакомитдетейсмелодией Государственного гимна РоссийскойФедерации. 

 

Пение: 

• педагог совершенствуетудетейпевческийголоси вокальнослуховую координацию; 

• закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпределах от до 

первой октавыдоре второй октавы; 

• учитбратьдыханиеиудерживатьегодоконцафразы;обращаетвниманиена 
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артикуляцию(дикцию); 

• закрепляетумениепетьсамостоятельно,индивидуальноиколлективно,смузыкальным 
сопровождением и без него. 

 

Песенное творчество: 

• педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используявкачестве образца 

русские народныепесни; 

• поощряетжеланиедетейсамостоятельноимпровизироватьмелодииназаданнуютему 

пообразцуибезнего,используядляэтогознакомыепесни,музыкальныепьесыи танцы. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

• педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцевальныхдвижений, 

совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиис 

разнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-образное 

содержание; 

• знакомитдетейснациональнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеитак далее); 

педагогразвиваетудетейтанцевально-игровое творчество; 

• формирует навыкихудожественного исполнения различных образов 
приинсценированиипесен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое итанцевальноетворчество: 

• педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдоступныхвидах 

музыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальные 

движения итомуподобное); 

• учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец,наездник,рыбак;лукавыйкотикисердитыйкозликитомуподобное); 

помогает придумыватьдвижения, отражающиесодержание песни; 
• выразительнодействоватьсвоображаемымипредметами;учитдетейсамостоятельно 

искать способ передачи в движенияхмузыкальныхобразов. 

• формируетудетеймузыкальныеспособности; 

• содействует проявлениюактивности исамостоятельности. 

 

Игра на детскихмузыкальных инструментах: 

• педагогзнакомитдетейсмузыкальнымипроизведениямивисполнениинаразличных 

инструментахиворкестровойобработке;учитдетейигратьнаметаллофоне,свирели, 

ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

• исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

• педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-ритмическихдвижений,игру 

намузыкальныхинструментах, музыкально-театрализованнуюдеятельностьв 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкально

-творческихспособностей ребенка. 

 

Театрализованнаядеятельность: 

1.Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр; 

поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальный 

материалдлятеатральнойпостановки;развиваетпроявлениеинициативыизготовления 

атрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределятьмеждусобойобязанностии 
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роли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза; 

отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавыразительности(поза,жесты, 

мимика, интонация, движения). 

2.Воспитывает любовьк театру. 

3.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевиды 

театра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный,кукольныйи другое). 

4.Воспитываетнавыкитеатральной культуры,приобщаетктеатральному искусству 

черезпросмотр театральных постановок, видеоматериалов;рассказывает 

о театре, театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствамипогружениявхудожественные 

образы(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,гримидругое)и 

возможностямираспознаватьихособенности. 

5.Педагогучитдетейиспользоватьразныеформывзаимодействиядетейивзрослыхв 

театрализованнойигре. 

6.Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

7.Педагогформируету детейумениевноситьизмененияипридумыватьновыесюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительными 

средствамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительно 

передаватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояние 

персонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формируетудетейумение 

действоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,сочетатьдвижениятеатральных 

игрушек с речью. 

8.Педагогформируетумениепроводитьанализсыгранныхролей,просмотренных спектаклей. 

 

Культурно-досуговаядеятельность: 

1.Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремяс 

интересомипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). 

2.Развивает активностьдетей вучастие в подготовке развлечений. 

3.Формирует навыкикультуры общения со сверстниками,педагогами игостями. 

4.ПедагограсширяетзнаниядетейобобычаяхитрадицияхнародовРоссии,воспитывает 

уважение к культуредругихэтносов. 

5.Формирует чувствоудовлетворения отучастия в совместнойдосуговойдеятельности. 

6.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнаполу

ченные навыкииопыт. 

7.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительного 

образования. 

 

 

Решение совокупных задач нескольких направленийвоспитанияв рамках 

образовательнойобласти«ХЭР» 

Приобщение 

к ценностям 

Задачинаправлений воспитания 

 

«Культура»

, 

«Красота», 

 воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)к 

различнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного, 

бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанрови 

стилейискусства(в соответствии с возрастными особенностями); 
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«Познание  приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследию российского 

народа, шедеврам мировойхудожественнойкультуры; 

 становлениеэстетического,эмоционально-ценностногоотношенияк 

окружающему мирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомира ребенка; 

 созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиих проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

 формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальн

ого и эмоционально-образного способовего освоения детьми; 

 созданиеусловийдля выявления,развитияиреализациитворческого ) 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ХЭР» в 

воспитательно-образовательномпроцессе 

 
 

 Комарова Т.С. Развитие художественныхспособностей дошкольников. 

 КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: младшая группа (3–4 

года).  

 КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подготовительнаякшколе 

группа (6–7 лет). 

 КуцаковаЛ. В.Художественное творчество иконструирование: 3–4 года. 

 КуцаковаЛ.В. Конструирование изстроительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

 КуцаковаЛ.В. Конструирование изстроительного материала: Старшая группа (5–6 лет).  

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаякшколе 

группа (6–7 лет). 

 ЗацепинаМ.Б.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Дляработысдетьми2–7лет. 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Младшаягруппа (3–4 

года). 

 ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Средняягруппа(4–5 

лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду:Старшаягруппа 

(5–6 лет). 

 ЛыковаИ.А.«Умелыеручки»(художественныйтруд)–линейкаметодических 

пособийдлядетейот 3до 7 лет 

 Лыкова И.А. «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) – линейка 

методическихпособийдля детейот 3 до 7 лет 

 ЛыковаИ.А.«Умныепальчики»(конструирование)–линейкаметодическихпособий для 

детейот 3 до 7 лет 

 И.М.Каплунова,И.А.Новооскольцева«Ладушки»(Программамузыкального воспитания 

детей)– линейка методическихпособийдля детейот 3 до7 лет 

 А.В.Щеткин«Театральнаядеятельностьвдетскомсаду»–линейкаметодических 

пособийдля детейот 4до 7 лет; 
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Наглядно-дидактические пособия 
 

 Альбомы для творчества: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Жостовскийбукет»,«Каргопольскаяи

грушка», «Мастерскаягжели»,«Мезенскаяроспись»,«Полхов-

Майдан»,«Сказочнаягжель»,«Узоры 

СевернойДвины»,«Филимоновскаяигрушка»,«Хохломскаяроспись»,«Лепимнародну

юигрушку»,«Лубочные картинки». 

 Комплекты для творчества: 

«Городецкая роспись»,«Дымковская игрушка»,«Жостовскийбукет»,«Сказочная 

гжель»,«Узоры 

СевернойДвины»,«Филимоновскиесвистульки»,«Хохломскаяроспись»,«Цветочные

узоры Полхов-Майдана». 

 Наглядные пособия: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Золотаяхохлома»,«Каргопольскаяигр

ушка», «Полхов-Майдан»,«Сказочная гжель»,«Филимоновская игрушка». 

 Плакаты: 

«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»,«Гжель.Работысовременныхмастеров»,«Полх

ов-Майдан.Примерыузоровиорнаментов»,«Полхов-

Майдан.Работысовременныхмастеров», 

«Филимоновскаясвистулька.Примерыузоровиорнаментов»,«Филимоновскаясвистул

ька. 

Работысовременныхмастеров»,«Хохлома.Примерыузоровиорнаментов»,«Хохлома.

Работы современныхмастеров». 

 

Описание образовательнойдеятельностипоосвоению детьмиобразовательной 

области«Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает: 

-приобретениеребенкомдвигательногоопытавразличныхвидахдеятельностидетей,развитие 

психофизическихкачеств(быстрота,сила,ловкость,выносливость,гибкость),координационных 

способностей, крупныхгруппмышцимелкой моторики; 

-формированиеопорно-двигательногоаппарата,развитиеравновесия,глазомера,ориентировкив 

пространстве; 

- овладение основными движениями(метание,ползание, лазанье,ходьба, бег, прыжки); 

-обучениеобщеразвивающимупражнениям,музыкально-ритмическимдвижениям,подвижным 

играм,спортивнымупражнениямиэлементамспортивныхигр(баскетбол,футбол,хоккей, 

бадминтон,настольныйтеннис, городки, кеглии другое); 

- воспитание нравственно-волевыхкачеств (воля, смелость, выдержкаидругое); 

-воспитаниеинтересакразличнымвидамспортаичувствагордостизавыдающиесядостижения 

российскихспортсменов; 

-приобщениекздоровомуобразужизнииактивномуотдыху,формированиепредставленийо 

здоровье,способахегосохраненияиукрепления,правилахбезопасногоповедениявразных 

видахдвигательнойдеятельности,воспитаниебережногоотношенияксвоемуздоровьюи 

здоровьюокружающих» 
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Содержаниеобразовательнойобласти«ФР» представлено тематическимиблоками 

(направлениями): 

1)«Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения)», 

2)«Подвижные игры», 

3)«Спортивные игры»(с5 лет), 

4)«Спортивныеупражнения», 

5)«Формирование основ здорового образа жизни», 

6)«Активный отдых». 

 

Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностипонаправлению«Физическоеразвитие» 

представлены в следующих таблицах: 

 

Третийгод жизни, первая младшаягруппа 

 

Основные задачи образовательной деятельностив области физического развития: 



 обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновнойгимнастик

и:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмическиеупражнения; 

 развивать психофизические качества, равновесие и ориентировкув пространстве; 

 поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомв небольших 

подгруппах; 

 формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

 укреплять здоровье детейсредствами физического воспитания, 

формироватькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,приобщаякздоровому образужизни. 

 

Содержание образовательнойдеятельности. 



 Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающиеимузы

кально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижные игры, 

индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает 

психофизическиекачества,координацию,равновесиеиориентировкувпространстве. 

Педагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры,действовать согласованно, 

реагировать на сигнал. 

 Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупреждаяутомление,осуществляет 

помощьистраховку,поощряетстремлениеребенкасоблюдатьправилаличнойгигиены 

ипроявлятькультурно-гигиеническиенавыки. 
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1)Основнаягимнастика(основные движения, общеразвивающиеупражнения). 

 

Основные движения: 

бросание,катание,ловля:скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатываниемяча 

педагогуидругдругудвумярукамистояисидя(расстояние50-100см),поддугу,в воротца; 

остановка катящегосямяча; 

 передачамячейдругдругустоя;бросаниемячаотгрудидвумяруками,снизу,из-за 

головы;бросаниепредметавгоризонтальнуюцельивдальсрасстояния100-125см 

двумяиоднойрукой;перебрасываниемячачерезсетку,натянутуюнауровнероста ребенка 

срасстояния 1 - 1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом срасстояния до 1 м;

ползаниеилазанье:ползаниенаживоте,начетверенькахдопогремушки(флажка)3-4 

м(взявее,встать,выпрямиться),подоске,лежащейнаполу,понаклоннойдоске, приподнятой 

одним концом на20- 30 см; по гимнастическойскамейке; 

 проползание под дугой (30 - 40 см); 

 влезаниеналесенку-стремянкуиспускснеепроизвольнымспособом;ходьба:ходьба 

стайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки,кубы;наносках;с 

переходомнабег;наместе,приставнымшагомвперед,всторону,назад;спредметами 

вруке(флажок,платочек,ленточкаидругие);врассыпнуюивзаданномнаправлении; между 

предметами;покругу поодному ипарами,взявшисьза руки;бег:бегстайкойза 

педагогом,взаданномнаправленииивразныхнаправлениях;междулиниями 

(расстояниемеждулиниями40-30см);закатящимсямячом;спереходомнаходьбуи 

обратно;непрерывныйвтечение20-30-40секунд;медленныйбегнарасстояние40-

80м;прыжки:прыжкинадвухногахнаместе(10-15раз);спродвижениемвперед, через1-

2параллельныелинии(расстояние10-20см);вдлинусместакакможно 

дальше,через2параллельныелинии(20-30см);вверх,касаясьпредмета, 

находящегосявышеподнятыхрукребенкана10-15см;упражнениявравновесии: ходьба по 

дорожке (ширина 20 см, длина 2- 3 м); 

 понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20см;погимнастической скамейке; 

перешагивание линийи предметов (высота 10- 15см); 

 ходьба по извилистойдорожке (2- 3 м), междулиниями; 

 подъембезпомощирукнаскамейку,удерживаяравновесиесположениемрукв стороны; 

кружение на месте. 

 Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействовать 

сообща,двигатьсяненаталкиваясьдругнадруга,придерживатьсяопределенного направления 

движения,предлагает разнообразныеупражнения. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

 упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса:подниманиерук 

вперед,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину,сгибаниеиразгибание, 

выполнениехлопковрукамипередсобой,надголовой;махирукамивверх-вниз, вперед-

назад;упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:повороты

вправо-влево,спередачейпредметасидящемурядомребенку, 
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наклонывпередизисходногоположениястояисидя;одновременноесгибаниеи 

разгибаниеногизисходногоположениясидяилежа,поочередноеподниманиерукиногиз 

исходногоположения лежа на спине; 



 упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипозвоночника:с

гибаниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание,потягиваниес подниманием на 

носкии другое; 

 музыкально-ритмические упражнения, разученныена музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игри игровыхупражнений; 

 педагогпоказываетдетямивыполняетвместесними:хлопкивладошиподмузыку, 

хлопкисодновременнымпритопыванием,приседание"пружинка",приставныешаги вперед-

назад, кружениенаносочках, имитационные упражнения.Педагогпредлагает образец для 

подражания ивыполняет вместесдетьмиупражнения с 

предметами:погремушками,платочками,малымиобручами,кубиками,флажкамии другое,в 

том числе, сидя на стулеили наскамейке. 

 

Подвижныеигры: 

педагогразвиваетиподдерживаетудетейжеланиеигратьвподвижныеигрыспростым 

содержанием,стекстом,свключениеммузыкально-ритмическихупражнений.Создает 

условиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационныхупражненияхисюжетных 

играх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростейшиедействиянекоторыхперсонажей(поп

рыгать,какзайчики,помахатькрылышками,какптичка,походитькаклошадка, поклевать 

зернышки,как цыплята, и томуподобное). 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 

педагогформируетудетейполезныепривычкииэлементарныекультурно-гигиенические 

навыкиприприемепищи,уходезасобой(самостоятельноиправильномытьрукипередедой, 

послепрогулкиипосещениятуалета,чиститьзубы,пользоватьсяпредметамиличнойгигиены);

поощряетумениязамечатьнарушенияправилгигиены,оцениватьсвойвнешний 

вид,приводитьвпорядокодежду;способствуетформированиюположительногоотношенияк 

закаливающим игигиеническим процедурам,выполнениюфизическихупражнений 

 

Четвертыйгод жизни, вторая младшаягруппа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ФР» 

1)«Основная гимнастика(основные движения, общеразвивающие и строевыеупражнения)»  

2)«Подвижные игры», 

3)«Спортивныеупражнения», 

4)«Формирование основ здорового образа жизни», 

5)«Активныйотдых». 

• Обогащатьдвигательныйопытдетей,используяупражненияосновнойгимнастики 
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(строевые упражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчисле 

музыкально-ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижныеигры, 

помогаясогласовыватьсвоидействиясдействиямидругихдетей,соблюдатьправилав игре; 

• Развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию, 

равновесие, способность быстро реагироватьнасигнал; 

• Формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультуройи 

активномуотдыху, воспитыватьсамостоятельность; 

• Укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядля 

формированияправильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасного 

поведения в двигательной деятельности; 

•Закреплятькультурно-гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируя полезные 

привычки, приобщая кздоровомуобразужизни 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Основная гимнастика (основные движения,общеразвивающие и строевыеупражнения): 

Основные движения: 

1.бросание,катание,ловля,метание:прокатываниедвумярукамибольшогомячавокругпредме

та,подталкиваяегосверхуилисзади;скатываниемячапонаклоннойдоске; катание 

мячадругдругу,сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в 

воротца,поддугу,стояпарами;ходьбавдольскамейки,прокатываяпонеймячдвумяи 

однойрукой;произвольноепрокатываниеобруча,ловляобруча,катящегосяот 

педагога;бросаниемешочкавгоризонтальнуюцель(корзину)двумяиоднойрукой; 

подбрасываниемячавверхиловляего;бросаниемячаоземлюиловляего;бросаниеиловлямя

чавпарах;бросание,однойрукоймячавобруч,расположенныйнауровне глаз ребенка, с 

расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мячачерез сетку; 

2.ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахнарасстояние4-5-6мдокегли(взятьее, 

встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке, 

закатящимсямячом;проползаниеначетверенькахпод3-4дугами(высота50см, 

расстояние1м);ползаниеначетверенькахсопоройналадонииступниподоске; 

влезаниеналесенку-стремянкуилигимнастическуюстенкупроизвольнымспособом (не 

пропуская реек) испуск снее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

3.ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпо 

ориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную,"змейкой",с 

поворотомисменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени,перешагивая 

предметы,состановкойпосигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправлениях;с 

выполнениемзаданий(присесть,встать,идтидальше);понаклоннойдоске;в чередованиис 

бегом; 

4.бег:беггруппамиипоодномузанаправляющим,врассыпную,сосменойтемпа;по 

кругу,обегаяпредметы,междудвухиливдольоднойлинии;сосменойнаправления,с 

остановками,мелкимшагом,наносках;вчередованиисходьбой;убеганиеот 

ловящего,ловляубегающего;бегвтечение50-60сек;быстрыйбег10-15м; медленныйбег 
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120- 150 м; 

5.прыжки:прыжкина двухина одной ноге; наместе, продвигаясь вперед на 2- 3 м; 

черезлинию,(впереди,развернувшись,вобратнуюсторону);вдлинусместа(неменее40 

см);через2линии(расстояние25-30см),изобручавобруч(плоский)попрямой; через4-

6параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-15 см), 

перепрыгивание через веревку(высота 2-5 см); 

6.упражнениявравновесии:ходьбапопрямойиизвилистойдорожке(ширина15-20см, длина2-

2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастическойскамье,по 

ребристойдоске,наклоннойдоске;перешагиваярейкилестницы,лежащейнаполу;по 

шнуру,плоскомуобучу,лежащемунаполу,приставнымшагом;свыполнением 

заданий(присесть, встатьипродолжить движение); на носках, с остановкой. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

7.упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевого пояса:поднимание 

иопусканиепрямыхруквперед,отведениеихвстороны,верх,напояс,заспину(одновременно,

поочередно);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую; хлопкинад головойиперед 

собой; махируками;упражнения для кистей рук; 

8.упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

потягивание,приседание,обхвативрукамиколени;наклонывпередивстороны; 

сгибаниеиразгибаниеногизположениясидя;подниманиеиопусканиеногизположения 

лежа; повороты со спины на животи обратно; 

9.упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:подниманиеи 

опусканиеног,согнутыхвколенях;приседаниеспредметами,подниманиенаноски; 

выставление ногивперед, в сторону, назад; 

10. музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагог 

включаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивногоотдыхаиподви

жныеигры:ритмичнаяходьбаибегпод 

музыкупопрямойипокругу,держасьзаруки,наносках,топающимшагом,вперед,приставны

мшагом;поочередное 

выставлениеногивперед,напятку,притопывание,приседания"пружинки",кружение; 

имитационныедвижения-разнообразныеупражнения,раскрывающиепонятныйдетям 

образ,настроениеилисостояние(веселыйкотенок,хитраялиса,шустрыйзайчикитак далее). 

 

Строевые упражнения: 

11. педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупо 

одному,вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколонну подва,врассыпную, 

смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

12. Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизразныхисходныхположений(стоя, 

ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданным положением 

рук), с предметами (кубикидвухцветов, флажки, кеглии другое). 
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Подвижныеигры: 

1.Педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельности, организуя 

сюжетныеинесюжетные подвижныеигры. 

2.Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдатьправила,начинатьизаканчивать 

действияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопределенным 

способомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяукает). 

 

Спортивные упражнения: 

1.Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипеде 

можетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностив 

зависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматических 

особенностей. 

2.Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельнос 

невысокойгорки. 

3.Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотамипе

реступанием. 

4.Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 

1.Педагогподдерживаетстремлениеребенкасамостоятельноухаживатьзасобой, 

соблюдатьпорядокичистоту,ухаживатьзасвоимивещамииигрушками;формирует 

первичныепредставленияороличистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья, 

напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательной 

деятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

 

Активныйотдых: 

1.Физкультурныедосуги:досугпроводится1-2разавмесяцвовторойполовинедняна свежем 

воздухе, продолжительностью20-25 минут. Содержание составляют 

подвижныеигрыиигровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением, 

музыкально-ритмическиеупражнения. 

2.Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе, 

физкультурныйдосуг,спортивныеупражнения,возможенвыходзапределыучастка ОУ 

(прогулка-экскурсия).День здоровьяпроводится один разв квартал. 

 

Пятыйгод жизни, средняя группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИОО «ФР» 
 

1)«Основная гимнастика(основные движения, общеразвивающиеупражнения, 

ритмическая гимнастика и строевыеупражнения)», 



 

 
 
 

163 
 

2)«Подвижные игры», 

3)«Спортивныеупражнения», 

4)«Формирование основ здорового образа жизни»,  

5)«Активныйотдых». 

• Обогащать двигательныйопытдетей, способствуя техничному 

выполнениюупражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения, 

общеразвивающие,втомчислемузыкально-ритмическиеупражнения),создаватьусловия для 

освоения спортивныхупражнений, подвижных игр; 

• Формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость, ловкость), 

развиватькоординацию, меткость, ориентировкув пространстве; 

• Воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилав 

подвижных играх,проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; 

• Продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуре 

иактивномуотдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельныхвидах спорта; 

• Укреплятьздоровьеребенка,опорно-двигательныйаппарат,формироватьправильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

• Формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезные 

привычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательной 

деятельности. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвиж

ныхиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение, 

поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилав 

подвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияразученногодвиженияв 

самостоятельнойдвигательной деятельности, помогаетукреплятьдружеские 

взаимоотношения сосверстниками,слышать ивыполнятьуказания,ориентироваться на 

словеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствав 

достижениицели, стремление к творчеству. 

2.Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздорового 

образажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательной 

деятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранению 

здоровья. 

 

Основнаягимнастика(основные движения,общеразвивающие упражнения, 
ритмическаягимнастикаистроевые упражнения): 

Основные движения: 
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1.бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами, 

палками(длина2-3м),положенными(нарасстоянии15-20смоднаотдругой)и 

огибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-80см; 

прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося отпедагога; 

прокатываниеобручадругдругувпарах;подбрасываниемячавверхиловляегопосле 

удараобпол;бросаниеиловлямячавпаре;перебрасываниемячадругдругувкругу; 

бросаниемячадвумярукамииз-заголовыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске, 

попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбра

сываниеиловлямячанеменее3-4разподряд;бросаниемячадвумя рукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюи вертикальную целис 

расстояния 2- 2,5 м; 

2.ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках"змейкой"междурасставленными 

кеглями,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;п

роползаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускс 

нее,непропускаяреек;переходпогимнастическойстенкес пролета на пролетвправои 

влевонауровне1-2рейки,ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони; подлезание 

под веревкуилидугу, не касаясьруками пола прямо и боком; 

3.ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправления, 

сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставным 

шагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокийшаг, 

"змейкой",состановкойпосигналу,впротивоположнуюсторону;сосменойведущего; 

вчередованиисбегом,прыжками;приставнымшагомвперед,всторону,назадна месте; с 

разным положением рук(на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 

4.бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;на 

месте;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоегоместав 

колонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняя 

направлениедвиженияитемп;непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30-40мв 

чередованиисходьбой2-3раза;медленныйбег150-200м;бегнаскорость20м; 

челночныйбег2x5м;перебеганиеподгруппамипо5-6человексоднойстороны площадкина 

другую; бег врассыпную с ловлейиувертыванием; 

5.прыжки:прыжкинадвухногахнаместе,споворотомвправоивлево,вокругсебя,ноги вместе-

ноги врозь, стараясь достатьпредмет, подвешенный над головой; 

подпрыгиваниенадвухногахспродвижениемвпередна2-

3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-

6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинус 

места;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковс короткой 

скакалкой; 

6.упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы,сме

шочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукив 

стороны);ходьбаподоскедоконцаиобратносповоротом;ходьбапонаклоннойдоске 

вверхивниз;стойканаоднойноге,втораяподнятаколеномвперед,всторону,рукив 
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стороныилинапоясе;пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеи 

расхождениевдвоемнаней;кружениеводну,затемвдругуюсторонусплаточками, рукина 

пояс, рукив стороны. 

7.Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьв 

самостоятельную двигательную деятельность. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

1.упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 

основныеположенияидвижениярук(встороны,вперед,вверх,назад,заспину,на 

пояс,передгрудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую;сгибаниеи 

разгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистями; 

выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовывправоивлево, 

наклоны головы; 

2.упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

наклонывперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлевоизисходных 

положенийстояисидя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,на животе, 

стоя на четвереньках; 

3.упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеи 

разгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставлениеногинапятку 

(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколенейвстороны; 

подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамииперекладывание 

предметов с места на место. 

4.Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходных 

положений,вразномтемпе(медленном,среднем,быстром)спредметамиибезних.К 

предметамипособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки, 

обручиидругое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики, 

физкультминуткиидругие формыфизкультурно-оздоровительной работы. 

 

Ритмическаягимнастика: 

5.музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагог 

включаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражнений 

ритмическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуемые 

упражнения:ритмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;наносках,топающим 

шагом,приставнымшагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки, 

свысокимподниманиемколенанаместеивдвижениипрямоивокругсебя,подскокипоодном

уивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок,притопывание 

подритм,повороты,поочередное"выбрасывание"ног,движениепокругувыполняя 

шагсноска,ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбинациииздвух 

освоенныхдвиженийв сочетаниис хлопками. 

Строевые упражнения: 
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6.педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупо 

одному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеисмыканиенавытянутыеруки, 

равнениепоориентирамибез;перестроениеизколонныпоодномувколоннуподвав 

движении,сосменойведущего;изоднойколонныилишеренгивзвеньянаместеив движении; 

повороты направо, налево, кругомна месте переступаниемив движении. 

 

Подвижныеигры: 

1.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизические 

качествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьрольводящего,развивает 

пространственнуюориентировку,самостоятельностьиинициативностьворганизациизнак

омыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправил, 

поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностей 

детей (придумывание икомбинирование движенийв игре). 

 

Спортивные упражнения: 

5.Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипеде 

можетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимости от 

имеющихсяусловий, а также региональных иклиматическихособенностей. 

1.Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениепри спуске, 

катание на санкахдруг друга. 

2.Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругус 

поворотами, с разнойскоростью. 

3.Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору«ступающим 

шагом»и«полуелочкой». 

Формирование основ здорового образа жизни: 

1.Педагогуточняетпредставлениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющих 

нанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдать 

очередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне,не 

обгоняядругдругаидругое),способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизич

ескойкультурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания 

для сохранения иукрепления здоровья 

 
2.Формирует первичныепредставления об отдельныхвидахспорта 

Активныйотдых: 

1.Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгруппыкучас

тиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачестве 

зрителей.Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюнеболее1-1,5 часов. 

2.Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона свежем 

воздухе, продолжительностью20-25 минут. Содержание составляют: 

подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально-ритмические и 
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танцевальныеупражнения. 

3.Досугиипраздникимогутбытьнаправленына решениезадач приобщениякздоровому 

образужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственным праздникам, включатьподвижные игры народов России. 

4.Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежемвоздухе. 

 

Шестойгод жизни, старшая группа 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ФР» 

1)«Основная гимнастика(основные движения, общеразвивающиеупражнения, ритмическая 

гимнастика и строевыеупражнения)», 

2)«Подвижныеигры»,  

3)«Спортивныеигры», 

4)«Спортивныеупражнения», 

5)«Формирование основздорового образа жизни»,  

6)«Активный отдых». 

• Обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательной 

деятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполнятьупражненияос

новнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементы спортивныхигр, 

элементарныетуристские навыки; 

• Развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкув 

пространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольи 

самостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийивподвижных играх, 

соблюдать правилав подвижнойигре, взаимодействоватьв команде; 

• Воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-волевыекачествавподвижныхи 

спортивныхиграх, формахактивного отдыха; 

• Продолжатьразвиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредставленияо 

разныхвидахспорта идостиженияхроссийскихспортсменов; 

• Укреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательный аппарат, повышатьиммунитетсредствами физического воспитания; 

• Расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих, 

оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивного 

отдыха; 

• Воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровью 

окружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностив 

двигательнойдеятельностииво время туристскихпрогулок иэкскурсий. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические 

качества, обогащает двигательный опытдетей разнообразными 



 

 
 
 

168 
 

физическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляетумениеосуще

ствлять самоконтрольиоценкукачествавыполненияупражненийдругимидетьми;создает 

условиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-эстафеты;поощряет 

осознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижныхиграх; 

поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявление 

нравственно-волевых качеств, дружескихвзаимоотношения со сверстниками. 

2.Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровомобраз 

жизни,начинаетформироватьэлементарные представленияоразныхформахактивного 

отдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасногоповедения 

вдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(законных 

представителей)туристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникиидосуги с 

соответствующейтематикой. 

 

Основнаягимнастика(основные движения,общеразвивающие упражнения, 

ритмическаягимнастикаистроевые упражнения:) 

Основные движения: 

1.бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке, 

направляяегорукой(правойилевой);прокатываниеобруча,бегзанимиловля; 

прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразных 

построениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособамистояи 

сидя,вразныхпостроениях;отбиваниемячаобполнаместе10раз;ведениемяча5-6 

м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизу ииз-заголовы;метание вдальпредметов 

разноймассы(мешочки,шишки,мячиидругие);перебрасываниемячаизоднойрукив 

другую;подбрасываниеиловлямячаоднойрукой4-5разподряд;перебрасывание мячачерез 

сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

2.ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопорой наладонии 

колени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетверенькахпо 

прямой,толкаяголовоймяч(3-

4м),"змейкой"междукеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,

втуннеле;ползаниенаживоте;ползаниепо 

скамейкесопоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоскамейке 

назад;проползаниеподскамейкой;лазаньепогимнастическойстенкечередующимся 

шагом; 

3.ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен, 

приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимишироким 

шагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3-4 

м;ходьба"змейкой"безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала, обозначая 

повороты; 

4.бег:бегвколоннепоодному,"змейкой",сперестроениемнаходувпары,звенья,со 

сменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием;высоко 

поднимаяколени;междурасставленнымипредметами;группами,догоняяубегающих, 
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иубегаяотловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом; 

непрерывныйбег1,5-2мин;медленныйбег250-300м;быстрыйбег10м2-3-4 

раза;челночныйбег2x10м,3x10м;пробеганиенаскорость20м;бегпод вращающейся 

скакалкой; 

5.прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-другаяназад,ногискрестно-ноги 

врозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной; 

подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвпередчерезначерченныелинии,из 

кружкавкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниес 

высотывобозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30-40разподряд2раза; 

подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз;прыжкинадвухногахспродвижением впередна3-

4м;наоднойноге(правойилевой)2-2,5м;перепрыгиваниебоком 

невысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгиваниенавозвышение20смдвумя 

ногами; прыжки в длинус места; в высотусразбега; в длинусразбега; 

6.прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3 -

5см);перепрыгиваниечерезскакалку соднойногинадругуюсместа,шагомибегом; 

прыжкичерез скакалкуна двухногах, черезвращающуюся скакалку; 

7.упражнениявравновесии:ходьбапошнурупрямоизигзагообразно,приставляяпятку 

однойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге; 

подниманиенаноскииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробеганиепоскамье; 

ходьбанавстречуирасхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкой 

рейкегимнастическойскамейки(споддержкой);приседание послебегананосках,руки в 

стороны; кружение парами, держась за руки;"ласточка". 

8.Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедети 

самостоятельно и творческииспользуют в игровойи повседневнойдеятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

9.упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 

подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно, 

поочередно,последовательно);махирукамивперед-назадсхлопкомвпередиисзади 

себя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередиисзадисебя; 

подниманиеруксосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернутьтыльнойстороной 

внутрь);сжимание и разжимание кистей; 

10.упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

подниманиеруквверхиопусканиевниз,стояустены,касаясьеезатылком,лопаткамииягодиц

амиилилежанаспине;наклонывперед,касаясьладонямипола,наклоны 

вправоивлево;подниманиеног,сгибаниеиразгибаниеискрещиваниеихизисходногоположе

ния лежа на спине; 

11.упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание, 

обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногизполож

ениялежанаспине,рукивупоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминогипереклад

ывание ихс места на место. 

12. 
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Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредмет

ами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими). 

Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине, 

боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(стоя 

ногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживает 

инициативу, самостоятельность и поощряеткомбинирование ипридумывание 

детьминовыхобщеразвивающихупражнений. 

13. Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругие формы 

физкультурно-оздоровительнойработы. 

 

Ритмическаягимнастика: 

14. музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений 

(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий, 

некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различные 

формыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения: ходьбаибег 

всоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах, 

наносках,пружинящим,топающимшагом,"скаблука",вперединазад(спиной),с 

высокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкий 

ритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп, 

кружение);подскокинаместеиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниис 

хлопкамиибегом,кружениепоодномуивпарах,комбинациииздвух-трехосвоенных 

движений. 

 

Строевые упражнения: 

15. педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту, 

поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному,в 

шеренгу,вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместеиприпередвижении;ра

змыканиевколонненавытянутыевпередруки,вшеренгена 

вытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком;ход

ьба"змейкой",расхождениеизколонныпоодномувразныестороныс последующим 

слиянием в пары. 

 

Подвижныеигры: 

1.Педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновныедвижениядетейв 

сюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,в играхсэлементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогает 

быстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходч

ивость,целеустремленность. 

2.Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощии 

взаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников, 

младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-волевых 

качеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехи 
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команды,стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развивает 

творческиеспособности,поддерживает инициативудетейвиграх(выборигр, придумывание

 новых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

формированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности в подвижных играх. 

Спортивныеигры: 

1.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивном 

залеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийи оборудования, а 

такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

2.Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м); знание 3 - 4 

фигур. 

3.Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправойилевойру

кой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпо упрощенным правилам. 

4.Бадминтон:отбиваниеволана ракеткойв заданном направлении; играс педагогом. 

5.Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении; 

ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку; передачамяча 

ногойдруг другу(3- 5м); игра поупрощенным правилам. 

 

Спортивныеупражнения: 

1.Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипеде 

можетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимости от 

имеющихсяусловий, а также региональных и климатическихособенностей. 

2.Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,с торможением при 

спуске сгорки. 

3.Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;поворотына 

месте(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо"ступающим 

шагом","полуелочкой"(прямо и наискось),соблюдая правила безопасного передвижения. 

4.Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом,с 

разнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасного 

передвижения. 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 

1.Педагогпродолжаетуточнятьирасширятьпредставлениядетейофакторах, 

положительновлияющихна здоровье(правильноепитание,выборполезныхпродуктов, 

занятияфизкультурой,прогулки на свежемвоздухе). 

2.Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол,хоккей,баскетбол, 

бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика, 

лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов,ролифизкульту

ры испорта дляукрепления здоровья. 
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3.Уточняет ирасширяет представленияоправилах безопасногоповеденияв 

двигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером, 

виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем, 

предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудованием)иучитих соблюдатьв ходе 

туристскихпрогулок. 

4.Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоемуиокружающих (соблюдать 

чистоту иправила гигиены, правильно питаться, 

выполнятьпрофилактическиеупражнения для сохраненияиукрепления здоровья). 

 

Активныйотдых: 

1.Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, 

продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения, подвижныеи 

спортивныеигры. 

2.Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона 

свежемвоздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют: 

подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,творческие задания. 

3.Досугиипраздникимогутбытьнаправленына решениезадач приобщениякздоровому 

образужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включатьподвижн

ыеигры народов России. 

4.Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятся оздоровительные 

мероприятия итуристские прогулки. 

5.Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительные 

пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами-настадион,в 

парк,наберегморяидругое.Времяпереходаводнусторонусоставляет30-40минут, 

общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Времянепрерывногодвижения20 минут, с 

перерывоммеждупереходами не менее 10 минут. 

6.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособе 

ознакомлениясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподборе 

снаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организует 

наблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности,соблюдатьправила 

гигиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолениипрепятствий; организует с 

детьми разнообразныеподвижные игры во время остановки. 

 

 

Седьмойгод жизни, подготовительнаякшколе группа 

 

ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ФР» 

 

1)«Основная гимнастика(основныедвижения, общеразвивающиеупражнения, ритмическая 
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гимнастика и строевыеупражнения)», 

2)«Подвижныеигры»,  

3)«Спортивныеигры», 

4)«Спортивныеупражнения», 

5)«Формирование основздорового образа жизни», 

6)«Активный отдых». 

• Обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики, 

развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполнять 

физическиеупражнения, осваивать туристские навыки; 

• Развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику, 

ориентировкув пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

• Поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыи 

самостоятельностиприееорганизации,партнерское взаимодействие вкоманде; 

• Воспитыватьпатриотизм,нравственно-волевыекачестваигражданскуюидентичность в 

двигательнойдеятельностииразличныхформахактивного отдыха; 

•

 Формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддерживатьинтер

ескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширятьпредставления о 

разныхвидахспорта; 

•

 Сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширятьиут

очнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахего 

укрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физическойкультуреиспорте, 

спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасногоповедениявдвигательной 

деятельностииприпроведениитуристскихпрогулок иэкскурсий; 

• Воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческойжизни, 

развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей, оказывать 

помощьиподдержкудругим людям. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновныхдвижений, 

развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих, 

музыкально-ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выр

азительно,всоответствиис разнообразнымхарактером музыки, ритмом, темпом, 

амплитудой. 

2.Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительнойработыпедагог 

обучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания,соблюдать 
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дисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполнения упражнений. 

3.Поддерживает стремлениетворческииспользоватьдвигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовыватьипридумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения, 

комбинировать ихэлементы, импровизировать. 

4.Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровому 

образужизни:расширяетиуточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахе

госохраненияиукрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживаетинтерескфизическ

ойкультуре,спортуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки, 

осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основные движения,общеразвивающие упражнения, 

ритмическаягимнастикаистроевые упражнения): 

Основные движения: 

1.бросание,катание,ловля,метание:бросаниемячавверх,оземлюиловляегодвумя 

рукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее10раз;передачаиперебрасываниемячадр

угдругусидяпо-турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе; 

прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей;перебрасываниемяча 

другдругуснизу,отгруди,сверхудвумяруками;однойрукойотплеча;передачамяча 

сотскокомотполаизоднойрукивдругую;метаниевцельизположениястояна 

коленяхисидя;метаниевдаль,метаниевдвижущуюсяцель;забрасываниемячав 

баскетбольнуюкорзину;катаниемячаправойилевойногойпопрямой,вцель,между 

предметами,другдругу;ведениемяча,продвигаясьмеждупредметами,покругу; ведение 

мячас выполнением заданий(поворотом, передачей другому). 

2.ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогимнастическойскамейкевперединазад;нажи

вотеинаспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниена 

гимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименными 

разноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;пролезаниев 

обручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнениеупражненийнакана

те(захватканатаступняминог,выпрямлениеногсодновременнымсгибанием рук, 

перехватывание каната руками); влезание по канатуна доступную высоту; 

3.ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед; 

выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличными 

движениямирук, в различных построениях; 

4.бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкойпосигналу,всочетанииспрыжками(слинииналинию,изкружкавкружок);высок

о 

поднимаяколени,стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестыван

иемголениназад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег10мснаименьшим 

числомшагов;медленныйбегдо2-3минут;быстрыйбег20м2-3раза с перерывами; 

челночныйбег3x10м;бегнаперегонки;бегизразныхисходныхположений(лежана 

животе,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-турецки,лежанаспине,головой к 

направлению бега); бегсо скакалкой, бег по пересеченнойместности; 
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5.прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеис 

поворотомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-назад,сдвижениямирук; 

впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгиваниявверхизглубокогоп

риседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек; прыжкив длинуи в 

высотусместа и с разбегана соревнование; 

6.прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточнымипрыжкамии 

безних;прыжкисногинаногу;бегсоскакалкой;прыжкичерезобруч,вращаяегокакскакалку;

прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой, 

прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалку-

прыжок- выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

7.упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,продвигаясьвперед,другойногойка

тяпередсобойнабивноймяч;стойкананосках;стойканаоднойноге,закрыв 

посигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосередине 

палки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомкругом;ходьбапо 

гимнастическойскамейке,приседаянаоднойноге,другуюпроносяпрямойвперед 

сбокускамейки;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейкипрямоибоком; 

ходьбапогимнастическойскамейке,накаждыйшагвысокоподнимаяпрямуюногуи 

делаяподнейхлопок;прыжкинаоднойногевперед,удерживаянаколенидругойноги 

мешочекспеском;ходьбапошнуру,опираясьнастопыиладони;кружениес 

закрытымиглазами,остановкойисохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков, 

кружения остановка и выполнение«ласточки». 

8.Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создает 

условиядляподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполненияупражнений 

вразличныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровой 

деятельностииповседневнойжизни. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

9.упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: поднимание 

и опускание рук(одновременное,поочередное и последовательное) вперед, 

всторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжиманиепальцеввкулакиразжимание; 

махиирывкируками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиковойгимнасти

ки; 

10.упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

поворотыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед, вправо, 

влево из положения стоя исидя;поочередное поднимание и опускание ноглежа наспине; 

11.упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеи 

разгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопору,лежанабоку,сидя, 

стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияустены(затылок,лопатки,ягоди

цыипяткикасаютсястены);подошвенноеитыльноесгибаниеи разгибаниестоп; 

захватывание предметовступнямии пальцами ног, перекладываниеих с места на место. 

12.Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачестве 
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выполнениядвижений,втомчисле,впарах,спредметамиибезних,изразных 

исходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечнымнапряжениеми амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагаетупражнения с 

разноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисхо

дныхположенийитехникивыполнения(вращатьобручоднойрукой 

вокругвертикальнойоси,напредплечьеикистяхрук,передсобойисбокуидругое). 

Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостоятельностьитворчестводетей 

(придуматьновоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений).Разученные 

упражнениявключаютсяв комплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругие 

формы физкультурно-оздоровительнойработы. 

 

 

 

Ритмическаягимнастика: 

13.музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений 

(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,в 

физкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподвижные

игры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныена 

музыкальныхзанятиях:танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,с 

хлопками,поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке, наносок,приставнойшагс 

приседаниемибез,спродвижениемвперед,назадасторону,кружение,подскоки, 

приседаниесвыставлениемногивперед,всторонунаносокинапятку,комбинациииз двух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом,движениямирук,всторонув тактиритм 

музыки. 

 

Подвижныеигры: 

1.педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользование 

детьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосодержаниюподвижныхигр 

(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизических иличностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

2.педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомые 

подвижныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыи 

результатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевые 

качества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедетейприду

мывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 

3.Продолжаетвоспитыватьсплоченность,взаимопомощь,чувствоответственностизауспехии

достижениякоманды,стремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды, 

преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховно-нравственныхкачеств, 

основ патриотизма игражданской идентичности. 
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Строевые упражнения: 

14.педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижении 

строем:быстроеисамостоятельноепостроениевколоннупоодномуиподва,вкруг,в 

шеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколоннупо 

двое,потрое,почетыренаходу, изодногокругав несколько(2-3);расчетнапервый-

второйиперестроениеизоднойшеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставным 

шагом;поворотынаправо,налево,кругом;поворотывовремяходьбынауглах площадки. 

 

Спортивныеигры: 

1.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивном 

залеилинаплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования,атакже 

региональныхи климатическихособенностей. 

2.Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноеположение; знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросков бит. 

3.Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,однойрукой 

отплеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоянапротивдруг 

другаивдвижении;ловлялетящегомячанаразнойвысоте(науровнегруди,над 

головой,сбоку,снизу,уполаитомуподобное)исразныхсторон;забрасываниемячав корзину 

двумярукамииз-заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяего 

изоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливаясьиснова 

передвигаясь по сигналу. 

4.Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойилевойногой,стоя 

наместе;ведениемяч"змейкой"междурасставленнымипредметами,попаданиев предметы, 

забивание мяча в ворота, игра поупрощенным правилам. 

5.Элементыхоккея:(безконьков-наснегу,натраве):ведениешайбыклюшкой,не 

отрываяееотшайбы;прокатываниешайбыклюшкойдругдругу,задерживаниешайбы 

клюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрасывание 

шайбывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойв 

ворота,ударяя по ней с места ипосле ведения. 

6.Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,через сетку, 

правильноудерживая ракетку. 

7.Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом 

(подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,ракеткойсударомопол,остену);подача мячачерез 

сеткупослеего отскока от стола. 

 

Спортивные упражнения: 

1.Педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипеде 

можетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимости от 

имеющихсяусловий, а также региональных иклиматическихособенностей. 
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2.Катание насанках:игровые задания исоревнования в катаниина саняхна скорость. 

3.Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-600 

метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременным 

двухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиена 

горку"лесенкой", "елочкой". 

4.Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой, объезжая 

препятствие,наскорость. 

 

Формирование основ здорового образа жизни: 

1.Педагограсширяет,уточняетизакрепляетпредставленияофакторах,положительно 

влияющихназдоровье,ролифизическойкультурыиспортавукрепленииздоровья; 

разныхвидахспорта(санныйспорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие), 

спортивныхсобытиях идостиженияхотечественныхспортсменов. 

2.Даетдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья, 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге, 

прыжках,играх-эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхс 

мячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинве

нтарем,оборудованием),вовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,как 

оказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспитывает 

чувствосостраданияклюдямсособенностямиздоровья,поддерживаетстремление 

детейзаботиться о своем здоровье и самочувствии другихлюдей. 

 

Активныйотдых: 

1.Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, 

продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматривают 

сезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключениемигр-эстафет, 

спортивныхигр,на базеранее освоенныхфизическихупражнений. 

2.Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона 

свежемвоздухе,продолжительностью40-45минут.Содержаниедосугавключает: 

подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческие задания. 

3.Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразу 

жизни,должныиметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

4.Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизует 

оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристские прогулки. 

5.Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополнительн

ого сопровожденияи организации санитарных стоянок. 

6.Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет 35-



 

 
 
 

179 
 

40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Времянепрерывного движения20-

30минут,сперерывоммеждупереходаминеменее10минут.Входе 

туристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдения 

заприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиистории,боевойитрудовой славы, 

трудом людейразных профессий. 

7.Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияотуризме,как форме 

активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасностииориентировкинаместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки,знатьс

одержимоепоходнойаптечки,укладыватьрюкзаквесомот500гр.до 

1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратноукладыватьзапасныеве

щииковрик,продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки); 

преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюдатьзаприродойификсировать 

результатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу, 

осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныи 

безопасного поведенияво времятуристской прогулки. 

 

 

Решение совокупных задач несколькихнаправлений 

воспитанияврамкахобразовательнойобласти«ФР» 
Приобщение к 

ценностям 

Задачинаправлений воспитания 

«Жизнь», 

«Здоровье», 

«Познание» 

 воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположной 

ценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногои социального 

благополучия 

человекаформированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийв 

области физическойкультуры, здоровья ибезопасного образа жизни; 

 становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразу 

жизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

 воспитание активности,самостоятельности, самоуважения,  

 коммуникабельности,уверенностиидругихличностных качеств; 

 приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультуры 

вцеляхих физического развитияи саморазвития; 

 формирование уребенкаосновныхгигиенических навыков, 

представленийоздоровомобразежизни.воспитаниеотношенияк 

знаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека, 

общества, страны 

 

Перечень методических пособий, необходимых дляреализации ОО «ФР» в 

воспитательно-образовательномпроцессе 

 ПензулаеваЛ. И. Физическая культурав детском саду: младшая группа (3–4 года). 
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 ПензулаеваЛ. И. Физическая культурав детском саду: средняя группа (4–5 лет). 

 ПензулаеваЛ. И. Физическая культурав детском саду: старшая группа (5–6 лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:подготовительнаякшколегруппа 

(6–7 лет). 

 Сборник подвижныхигр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

 Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятийс детьми2–3 лет 

 ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей3–4 лет. 

 ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей 4–5 лет. 

 ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей 5–6 лет. 

 ПензулаеваЛ. И. Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдля детей6–7 лет. 

 

 

3.2.Описаниевариативных форм, способов,методови 

средствреализацииПрограммы с учётомвозрастных ииндивидуальных 

особенностей воспитанников, спецификиих образовательных 

потребностейиинтересов 
 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыпедагогииспользуют следующие 

методы: 

 организацияопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформам 

общественного поведения,упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознаниедетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы, 

разъяснениенормиправилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненныхситуаций, личный пример); 

 мотивацияопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры, 

соревнования, проектные методы). 

 

Приорганизацииобучения,педагогииспользуюттрадиционныеметоды(словесные,наглядные, 

практические)идополняютметодами,восновукоторыхположенхарактерпознавательной 

деятельностидетей: 

1)прииспользованииинформационно-рецептивногометодапредъявляетсяинформация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматриваниекартин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотркомпьютерных 

презентаций, рассказы педагогаилидетей, чтение); 

2)репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийи 

способовдеятельности,руководствоихвыполнением(упражнениянаосновеобразцапедагога, 

беседа,составление рассказов сопорой на предметную или предметно-схематическуюмодель); 

3)методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепутиее 

решения в процессе организацииопытов, наблюдений; 

4)припримененииэвристическогометода(частично-поискового)проблемнаязадачаделитсяна 

части-проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийв 

новыхусловиях); 

5)исследовательскийметодвключаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхситуаций, 
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ситуацийдля экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Он 

способствуетразвитиюудетейисследовательскойактивности,познавательныхинтересов, 

коммуникативныхитворческихспособностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняя 

совместныепроекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозможностях,умениях, потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитываетвозрастныеиличнос

тныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияего 

применения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешения задач 

воспитания иобучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальныхобъектов: 

 демонстрационныеи раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественныеиискусственные; 

 реальные и виртуальные. 

 

Форманепосредственнообразовательнойдеятельностисвоспитанникамипредставляет 

собойединицыдидактическогоцикла.Формаопределяетхарактериориентациюдеятельности, 

являетсясовокупностьюпоследовательноприменяемыхметодов,рассчитанныхнаопределённый 

временнойпромежуток.Восновеформыможетлежатьведущийметодиспецифический 

сюжетообразующийкомпонент. 

Методвдошкольнойпедагогике- вариантсовместнойдеятельности педагога сдетьмиили 

воздействиянадетейсцельюрешенияобразовательныхзадач(воспитание,обучение,развитие, 

социализация). 

Способ–

вариацияпримененияотдельногометода,зависящаяотобразовательныхзадач,атакжеособенносте

йстановленияведущейдеятельности,особыхобразовательныхпотребностейи(или) 

индивидуального состояния ребёнка (группы детей). 

Приём–этосоставнаячастьилиотдельнаясторонаметода.Отдельныеприемымогут 

входитьв состав различныхметодов. 

Средство-вспомогательныйэлементвреализацииопределенныхформреализации 

Программы,методов, способов действия. 

ПриреализацииПрограммыпедагогиДОУиспользуютразличныеобразовательные 

технологии,втомчиследистанционныеобразовательныетехнологии,исключаяобразовательные 

технологии,которыемогутнанестивредздоровьюдетей.Применениеэлектронногообучения, 

дистанционныхобразовательныхтехнологий,атакжеработасэлектроннымисредствами 

обученияприреализациипрограммыосуществляетсявсоответствиистребованиямиСанПиН 

2.4.3648-20 иСанПиН1.2.3685-21. 

 

 

Педагогические технологии: 
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Технологии на основедеятельностного подхода:  

 технология– метод проектов 

 технология самостоятельнойисследовательскойдеятельностидетей  

 технология детского экспериментирования 

Игровые педагогические технологии: 

 технология«БлокиДьенеша» 

 технология«ПалочкиКьюзинера»  

 ЛЕГО – технологии 

 игровойнабор«ДарыФребеля» 

Технологии обучения иразвития: 

 Технология, основанная на ТРИЗ 

 Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности 
 

СогласноФГОСДОпедагогидошкольнойобразовательнойорганизациииспользуют 

различныеформыреализацииПрограммывсоответствиисвидомдетскойдеятельностии 

возрастными особенностямидетей: 

1. Враннем возрасте(1год- 3 года): 

 предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-естложкой,пьетизкружкии 

другое); 

 экспериментирование с материалами ивеществами (песок, вода, тесто идругие); 

 ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-практическоесосверстниками 

под руководством взрослого; 

 двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простые 

подвижныеигры); 

 игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-отобразительнаяигра,игрыс 

дидактическимиигрушками); 

 речевая (понимание речивзрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

 изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогои 

крупного строительного материала; 

 самообслуживаниеиэлементарныетрудействия(убираетигрушки,подметаетвеником, 

поливает цветы излейкиидругое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

 

2.Вдошкольном возрасте (3 года- 8 лет): 

 игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная идругие); 

 общение совзрослым (ситуативно-деловоевнеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи 

монологическая речь); 

 познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительная 

деятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериаловпо 
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образцу,условиюи замыслуребенка; 

 двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивные 

упражнения, подвижныеиэлементы спортивных игри другие); 

 элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-бытовойтруд, 

труд в природе, ручнойтруд); 

 музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Средствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соответствующиематериалы(втомчислер

асходные), игровое,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь, 

необходимыедляреализацииПрограммы,которыеиспользуютсядляразвитияследующихвидов 

деятельностидетей: 

 двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийс 

мячоми другое); 

 предметной(образныеи дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое);  

 игровой (игры, игрушки, игровоеоборудование и другое); 

 коммуникативной(дидактическийматериал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыи 

оборудованиедляисследованияиобразно-символическийматериал,втомчислемакеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги, 

иллюстративныйматериал); 

 трудовой (оборудование иинвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 

конструирования); 

 музыкальной(детские музыкальные инструменты, дидактическийматериал и другое). 
 
 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммызависитнетолькоот 

учетавозрастныхособенностейобучающихся,ихиндивидуальныхиособыхобразовательных 

потребностей, нои отличных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкав 

образовательном 

процессе.Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыпедагогиучитывают 

субъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательное 

отношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьи 

желаниезаниматьсятойилиинойдеятельностью;самостоятельностьввыбореиосуществлении 

деятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктов деятельности. 

ВыборпедагоговДО МОУ «СОШ» 

с.Нейтринопедагогическиобоснованныхформ,методов,средств 

реализацииПрограммы,адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,их 

соотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитанияиобученияобеспечиваетих 
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вариативность. 

 

3.3Особенностиобразовательной деятельностиразных видовикультурных 

практик 

 
Образовательнаядеятельность в ДО включает: 

 образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидов 

детскойдеятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимныхпроцессов; 

самостоятельную деятельностьдетей; 

 взаимодействие с семьямидетей пореализацииобразовательнойпрограммы. 

Образовательная деятельность организуется каксовместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. 

Взависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихобразовательных 

потребностей,педагогобразовательногоучрежденияможетвыбратьодинилинесколько вариантов 

совместной деятельности: 

1)совместнаядеятельностьпедагогасребёнком,где,взаимодействуясребёнком,онвыполняет 

функциипедагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2)совместнаядеятельностьребёнка с педагогом, при которойребёнокипедагог-равноправные 

партнеры; 

3)совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправах 

участникадеятельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения)направляет 

совместнуюдеятельностьгруппы детей; 

4)совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию. 

Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиеё 

организатора,ставящегозадачугруппедетей,темсамым,актуализируялидерскиересурсысамих 

детей; 

5)самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучастия 

педагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-ролевые,режиссерские, 

театрализованные,игрысправилами,музыкальныеидругое),самостоятельнаяизобразительная 

деятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-

исследовательскаядеятельность(опыты, экспериментыи другое). 

Организуя различные виды деятельности,педагогучитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностииспособов 

егореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматься 

определеннымвидомдеятельности).Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроцессе 

наблюдениязадеятельностьюдетейвходепроведенияпедагогическойдиагностики.Наоснове 

полученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,соответствующиевозрасту 

детей.Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыборадетьми 

деятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности,принятиядетьмирешений, 

выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельность, 

устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенциал 

каждого вида деятельностидля решения задач воспитания, обучения иразвития детей. 
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Всевидыдеятельностивзаимосвязанымеждусобой,частьизнихорганичновключаетсяв 

другиевидыдеятельности(например,коммуникативная,познавательно-исследовательская).Это 

обеспечивает возможность ихинтеграции в процессеобразовательнойдеятельности. 

Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреобладающимвидомего 

самостоятельнойдеятельности.Вигрезакладываютсяосновыличностиребёнка,развиваются 

психическиепроцессы,формируетсяориентациявотношенияхмеждулюдьми,первоначальные 

навыкикооперации.Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению, 

проявляютактивностьиинициативуит.д..Детствобезигрыивнеигрынепредставляется 

возможным. 

Функции игрыв педагогическомпроцессе:познавательная,обучающая,развивающая, 

воспитательная, эмоциогенная,т социокультурная, коммуникативная, развлекательная, 

диагностическая, психотерапевтическая идр. 

ВобразовательномпроцессеДОигравыступает какформаорганизациижизнии 

деятельностидетей,средстворазностороннегоразвитияличности;методилиприемобучения; 

средствосаморазвития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции.Отсутствиеилинедостато

кигрывжизниребёнкаприводитксерьезнымпроблемам,преждевсего,всоциальном развитии 

детей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребёнкаистановленияего 

личности,педагогунеобходимомаксимальноиспользует все варианты её применения. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагает 

использованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитания, 

обученияиразвитияребёнка.Основнаязадачапедагогавутреннийотрезоквременисостоитв 

том,чтобывключитьдетейвобщийритмжизниДОУ,создатьунихбодрое,жизнерадостное 

настроение. 

Образовательнаядеятельность, осуществляемаяв утреннийотрезок 

времени, можетвключать: 

 игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислев 

формеутреннего и вечернего круга), рассматривание картин,иллюстраций; 

 практические,проблемные ситуации,упражнения(поосвоению 

культурногигиенических навыковикультуры здоровья, правил и норм поведения 

идругие); 

 наблюденияза объектамииявлениямиприроды, трудом взрослых; 

 трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатными 

растениямиидругое); 

 индивидуальную работус детьми в соответствии с задачамиразныхОО; 

 продуктивную деятельностьдетей по интересам (рисование, лепка конструирование, и 

другое); 

 оздоровительные изакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность(подвижные игры, гимнастика и 

другое). 
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Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режимедняпредусмотреновремядляпроведения 

занятий. 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих; 

какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательных 

областей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхформиметодовработы,выбор 

которыхосуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактическимиигр

ами,играми-путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательных 

ситуаций,тематическихсобытий,проектнойдеятельности,проблемно-обучающихситуаций, 

интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследовательских 

проектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовывать 

образовательнуюдеятельностьсучётоминтересов,желанийдетей,ихобразовательных 

потребностей,включаядетейдошкольноговозраставпроцесссотворчества,содействия, 

сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведении 

образовательнойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Времяпроведения 

занятий,ихпродолжительность,длительностьперерывов,суммарнаяобразовательнаянагрузка 

для детей дошкольноговозраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксирует 

формуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогическиобоснованную 

методикупроведения занятийпедагог можетвыбирать самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность, осуществляемаявовремяпрогулки, включает: 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановление 

разнообразныхсвязейизависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежима 

двигательнойактивностииукрепление здоровьядетей; 

 экспериментирование с объектами неживойприроды; 

 сюжетно-ролевые иконструктивные игры (спеском, со снегом,с природным 

материалом);  

 элементарную трудовую деятельностьдетей на участке ДОУ; 

 свободное общение педагога сдетьми, индивидуальную 

работу; 

 проведение спортивныхпраздников (принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность, осуществляемаявовторую половину дня, 

можетвключать: 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг, 

настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдля 

игр малышей); 

 проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный, 

теневойтеатры,игры-драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературные 

досуги идругое); 

 игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-
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ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты иэксперименты, коллекционирование, практико-ориентированныепроекты идр. 

 чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразов чтения, 

рассматриваниеиллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмическиедвижения, 

музыкальные игры иимпровизации; 

 организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительного 

искусства,мастерских;просмотррепродукцийкартинклассиковисовременных 

художников идругого; 

 индивидуальную работупо всем видам 

деятельностииобразовательнымобластям; 

работус родителями (законными представителями) воспитанников. 

 

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Они 

расширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способствуют 

формированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельной 

деятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированына 

проявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразных 

видахдеятельности, обеспечивают ихпродуктивность. 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаютсяразличные 

центрыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое). 

Самостоятельнаядеятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания, 

времени,партнеров.Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельную 

деятельностьдетей(создаватьпроблемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересы,изменятьпредметн

о-развивающую средуи др.). 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую, продуктивную, 

познавательноисследовательскую, коммуникативную,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребёнкувозможностьпроявитьсвоюсубъектностьс 

разныхсторон, что, в свою очередь, способствуетстановлениюразныхвидов детскихинициатив: 

вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческая инициатива); 

в продуктивной- как созидающий иволевой субъект (инициатива целеполагания); 

впознавательно-исследовательскойпрактике-каксубъектисследования(познавательная 

инициатива); 

коммуникативнойпрактике-как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругих 

культурных практик детейдошкольного возраста (игровой, 

познавательноисследовательской, продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы, 

проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимые 

события, неожиданныеявления, художественная литератураи другое. 
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Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободывыбора,творческого 

обменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Организациякультурныхпрактик 

предполагает подгрупповойспособ объединения детей. 
 

3.4.Способы и направления поддержкидетскойинициативы 
 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельную 

деятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможности 

уребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать, 

ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющие 

эмоциональногоблагополучияребёнкаДОУкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятнымиотрезками времени для организации свободной 

самостоятельнойдеятельностидетейявляется утро,когдаребёнокприходитвдетский садивторая 

половина дня. 

Любаядеятельностьребёнка в ДОможетпротекатьвформе самостоятельнойинициативной 

деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность 

иэкспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизацииимузыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры сбуквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического 

содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжномуголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихи 

танцевальныхдвижений. 

 

Для поддержкидетскойинициативы педагог должен учитыватьследующие условия: 

1)уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжелание 

ребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответствиисо 

своимиинтересами, задаватьпознавательныевопросы; 

2)организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкав 

деятельности,побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособов 

деятельности; 

3)расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностямиразвитиядетей 

областьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделятьвнимание 

такимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества,сообразительности, 

поиска новыхподходов; 

4)поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребёнкавДОУ, 

используя приемы поддержки, одобрения,похвалы; 

5)создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнения,
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направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижелания ребёнка 

преодолевать трудности, доводитьдеятельностьдо результата; 

6)поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращать 

вниманиенаважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребёнку, 

проявляющемунебрежностьиравнодушиекрезультату,какможнодовестиделодоконца,какие 

приемы можно использовать, чтобы проверитькачество своего результата; 

7)внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучае 

необходимостиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнок 

испытываетсложностиприрешенииужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилиины

еусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящих 

вопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребёнка,намекнуть,посоветовать 

вспомнить,какондействовал в аналогичном случае; 

8)поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий, 

подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуждатькпроявлениюинициат

ивы и творчества черезиспользование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Ввозрасте3-4летуребёнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисовзрослым, 

ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьоб 

интересующихегодействиях,сведениях.Поэтомуребёнокзадаетразличногородавопросы. 

Важноподдержатьданноестремлениеребёнка,поощрятьпознавательнуюактивностьдетей 

младшегодошкольноговозраста,использоватьпедагогическиеприемы,направленныена 

развитиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпредметы,обследоватьихсвойстваи 

качества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекдетскимвопросам,поощрятьиподдерживатьих 

познавательнуюактивность,создаватьситуации,побуждающиеребёнкасамостоятельноискать 

решениявозникающихпроблем,осуществлятьдеятельностныепробы.Припроектировании 

режимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизациивариативныхактивностейдетей, 

чтобыребёнокполучилвозможностьучаствоватьвразнообразныхделах:виграх,в 

экспериментах,врисовании,вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитом

уподобное), в двигательнойдеятельности. 

С4-5летудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребёнкаявляется 

ключевымусловиемдляразвитиясамостоятельностивовсехсферахегожизниидеятельности. 

Педагогуважнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразных 

обследовательскихдействии,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянаблюдатьдля 

поддержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельности.Педагогнамереннонасыщает 

жизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетям 

необходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы.Всегданеобходимодоброжелательно 

изаинтересованноотноситьсякдетскимвопросамипроблемам,бытьготовымстатьпартнеромв 

обсуждении,поддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособое 

вниманиедоверительномуобщениюсребёнком.Втечениедняпедагогсоздаетразличные 

ситуации,побуждающиедетейпроявитьинициативу,активность,желаниесовместноискать 

верноерешениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетразвитиюуребёнка 

умения решатьвозникающие перед ними задачи, что способствуетразвитию 

самостоятельностииуверенностивсебе.Педагогстремитсясоздаватьтакиеситуации,вкоторыхдет

иприобретают 
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опытдружескогообщения,совместнойдеятельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбыть 

ситуацииволонтерскойнаправленности:взаимнойподдержки,проявлениявниманиякстаршим, 

заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам.Важно,чтобыуребёнкавсегда 

былавозможностьвыборасвободнойдеятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедля детских 

видов деятельности должны бытьдостаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися(сменапримерно разв двамесяца). 

Дети5-7летимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисостороны 

взрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиенате педагогическиеусловия,которые 

развиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздает 

ситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийсяопыт 

длясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряетстремлениексамостоятельности, 

стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныезадачи,активизируяихусилия,развивая 

произвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолеватьтрудностиипоощряе

требёнказастремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческих 

решенийвозникших затруднений. 

 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьрядспособови 

приемов: 

1)Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важно 

побуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрятьпопыткинайтирешение. 

Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогсначаластремитсякеё 

минимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяу ребёнка 

прошлыйопыт. 

2)Уребёнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленныхзадач. 

Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряет 

активностьдетейвпоиске,принимаетлюбыепредположениядетей,связанныесрешением 

задачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентирует 

вниманиедетейнакачестверезультата,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат, 

вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативных действий. 

3)Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребёнкомвпериодпроявлениякризисасемилет: 

характерныедляребёнкаизменениявповеденииидеятельностистановятсяповодомдлясмены 

стиляобщениясребёнком.Важноуделятьвниманиеребёнку,уважатьегоинтересы,стремления, 

инициативывпознании,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмого 

годажизниоченьчувствительныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьуних ощущение 

своего взросления, вселятьуверенностьв своихсилах. 

4)Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальныхумений 

организациисвоейдеятельностииформированииунегоосновцелеполагания:поставитьцель(илипр

инятьеёотпедагога),обдуматьспособыеёдостижения,осуществитьсвойзамысел, 

оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставится 

педагогомвразныхвидахдеятельности.Педагогиспользуетсредства,помогающиедетям 

планомерноисамостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели, 

пооперационныекарты. 

5)Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностиитеатрал
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изации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей. 

Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачиипроблемы 

привлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамысел,способыи 

формы его воплощения. 

6)ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержку 

инициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроя

влениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыху

стройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи, посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенныев 

такихпредметах,детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпре

дположения,испытывают радостьоткрытия и познания. 

3.5. Особенностивзаимодействияпедагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
 

(отражение направлений всоответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП) 

 

ВсоответствиисФГОСДОорганизацияработысродителямистроитсяпо следующим 

направлениям: 

1)обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования,охраныиукрепления 

здоровья детей; 

2)оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей,охранеиукреплении

ихпсихическогоифизическогоздоровья,вразвитииихиндивидуальных способностей 

инеобходимойкоррекции нарушений ихразвития; 

3)созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательной 

деятельности; 

4)взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамобразованияребёнка, 

непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность,втомчислепосредством 

созданияобразовательныхпроектовсовместноссемьёйнаосновевыявленияпотребностейиподдер

жкиобразовательныхинициатив семьи; 

5)созданиевозможностейдляобсуждениясродителями(законнымипредставителями)детей 

вопросов, связанныхсреализацией Программы. 

 

ВсоответствиисФОПДОглавнымицелямивзаимодействияпедагогического коллектива 

ДО ссемьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепления 

здоровья детей дошкольного возраста; 

 обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДОисемьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. 
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Достижение этих целей должно осуществлятьсячерез решение основных задач: 

1)информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноцелейД

О,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,омерах 

господдержкисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограм

ме, реализуемой в ДО; 

2)просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияи образования 

детей; 

3)способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакакбазовойосновы 

благополучия семьи; 

4)построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношенийс 

родителями(законнымипредставителями) детейдошкольноговозраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должно 

придерживаться следующих принципов: 

1)приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка:всоответствиисЗакономоб 

образованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихся не 

толькоестьпреимущественноеправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложи

ть основы физического, нравственного иинтеллектуального развитияличности ребёнка; 

2)открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальная 

информацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуизродителей(законных 

представителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО;междупедагогамии 

родителями(законнымипредставителями)необходимобменинформациейобособенностях 

развития ребёнка в ДОи семье; 

3)взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогови 

родителей(законныхпредставителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживатьсяэтикии культурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастрой на общение 

исотрудничествосродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумно 

использоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисостороныродителей(закон

ныхпредставителей) в интересахдетей; 

4)индивидуально-дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимо 

учитывать особенностисемейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей)вотношенииобразованияребёнка,отношениекпедагогуиДОО,проводимым 

мероприятиям;возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместное 

решение образовательных задач; 

5)возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимо 

учитывать особенностиихарактер отношений ребёнка с родителями 

(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетеймладенческог

ои раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 
ДеятельностьпедагогическогоколлективаДО  МОУ «СОШ» с. Нейтринопо 
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построениювзаимодействия с 

родителями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонескольким 

направлениям: 

1)диагностико-аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемье 

каждогообучающегося,еёзапросахвотношенииохраныздоровьяиразвитияребёнка;обуровне 

психолого-педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакже 

планированиеработыссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещение родителей (законных 

представителей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихическогоразвития 

детейдошкольноговозраста;выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетей 

определенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственнойполитикев 

областиДО,включаяинформированиеомерахгосподдержкисемьямсдетьмидошкольного 

возраста;информированиеобособенностяхреализуемойвДООобразовательнойпрограммы; 

условияхпребыванияребёнкавгруппеДОО;содержаниииметодахобразовательнойработыс 

детьми; 

3)консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законных 

представителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодолениявозникающихпроблем 

воспитанияиобучениядетей,втомчислесООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияи 

взаимодействияребёнкасосверстникамиипедагогом;возникающихпроблемныхситуациях; 

способамвоспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействиясдетьмидошкольного 

возраста;способаморганизациииучастиявдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеи 

другому. 

 

Совместная образовательнаядеятельностьпедагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагаетсотрудничество в реализациинекоторых 

образовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий; 

поддержкуобразовательныхинициатив родителей (законных представителей) 

детейдошкольного возраста; разработкуиреализацию образовательныхпроектов ДОсовместно 

с семьей. 

ОсобоевниманиевпросветительскойдеятельностиДОдолжноуделятьсяповышениюуровн

якомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахздоровьесбережения ребёнка. 

Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпросветител

ьскойдеятельности: 

1)информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоровье 

ребёнка(рациональнаяорганизациярежимадняребёнка,правильноепитаниевсемье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклиматвсемьеиспокойноеобщениесребёнкомидругое),одействиинегативных 

факторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимый 

вред здоровьюребёнка; 

2)своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиис рекомендациями 

Национальногокалендаря профилактическихпрививок и по эпидемическим показаниям; 

3)информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачахфизического 
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воспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжеовозможностяхДОи семьив 

решенииданных задач; 

4)знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями, 

проводимыми в ДО; 

5)информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниинаразвитие 

детейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-технологий(нарушениесна, 

возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления;проблемысоциализациии 

общения идругое). 

Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможет 

бытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индив

идуальных)посредствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействияс родителями 

(законнымипредставителями): 

1)диагностико-аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиесрезы, 

индивидуальныеблокноты,"почтовыйящик",педагогическиебеседысродителями(законнымипре

дставителями);дни(недели)открытыхдверей,открытыепросмотрызанятийидругихвидов 

деятельностидетейитакдалее; 

2)просветительское иконсультационное направления реализуются черезгрупповые 

родительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинары-практикумы,тренингии 

ролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое; 

информационныепроспекты,стенды,ширмы,папки-передвижкидляродителей(законных 

представителей);журналыигазеты,издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставителей), 

педагогическиебиблиотекидляродителей(законныхпредставителей);сайтыДОисоциальные 

группывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии,выставкидетскихработ, 

совместныхработродителей(законныхпредставителей)идетей.Включаюттакжеидосуговую 

форму-совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициямии другое. 

Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельностьцеле

сообразноиспользоватьспециальноразработанные(подобранные)дидактическиематериалы 

дляорганизациисовместнойдеятельностиродителей(законныхпредставителей)сдетьмив 

семейныхусловияхв соответствиис образовательными задачами, реализуемымив ДО. 

Этиматериалыдолжнысопровождатьсяподробнымиинструкциямипоихиспользованиюир

екомендациямипопостроениювзаимодействиясребёнком(сучётомвозрастных 

особенностей).Крометого,необходимоактивноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьи 

длярешенияобразовательныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастию 

вобразовательныхмероприятиях,направленныхнарешениепознавательныхивоспитательных 

задач. 

НезаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамеждусемьейиДОяв

ляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозволяет 

совместноанализироватьповедениеилипроблемыребёнка,выяснятьпричиныпроблемиискатьпод

ходящиевозможности,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепроходитпросвещение 

родителей(законныхпредставителей),ихконсультированиеповопросамвыбораоптимального 
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образовательногомаршрутадляконкретногоребёнка,атакжесогласованиесовместных 

действий,которые могутбытьпредпринятысостороныДОО исемьидляразрешениявозможных 

проблем и трудностейребёнка в освоенииобразовательной программы. 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыи 

способывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящихпереднимизадач. 

Сочетание традиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволитпедагогамДО 

устанавливать доверительные ипартнерские отношения с родителями 

(законнымипредставителями),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостиг

ать основныецеливзаимодействияДООсродителями(законнымипредставителями)детей 

дошкольного возраста. 

 

3.6. Коррекционно-развивающая работа 
 Направления изадачикоррекционно-развивающейработы 

 

ВсоответствиисФОПДОкоррекционно-развивающаяработа(далее–

КРР)и(или)инклюзивноеобразованиевДОнаправленонаобеспечениекоррекциинарушенийразви

тияу различныхкатегорийдетей(целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗи 

детей-инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,их 

разностороннееразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающийпсихолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальныхигрупповыхкоррекционноразвивающихзанятий,атакжемониторинг 

динамикиихразвития. 

ДОимеетправоивозможностьразработатьпрограммуКРРвсоответствиисФГОСДО, 

которая может включать: 

 пландиагностических и коррекционно-развивающихмероприятий; 

 рабочие программыКРРсобучающимисяразличныхцелевыхгрупп,имеющихразличные 

ООП истартовыеусловия освоения Программы; 

 методическийинструментарийдляреализациидиагностических, коррекционно-

развивающихипросветительскихзадач программы КРР. 

 

КРР включает: 

 выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-развивающихпрограмм 

(методик)психолого-педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушенийповедения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

 коррекцию иразвитиевысшихпсихическихфункций; 

 развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическую 
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коррекцию его поведения; 

 развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию иразвитиепсихомоторной сферы, координации ирегуляциидвижений; 

 созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярко 

выраженнойпознавательнойнаправленностью,высокимуровнемумственногоразвития 

илиинойнаправленностьюодаренности; 

 формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающей 

включениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствос 

сохранением культурыиидентичности, связанныхсо странойисхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующихобстоятельствахприусловииинформированиясоответствующих 

структурсоциальной защиты; 

преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей 

(законныхпредставителей) с детьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийв жизни ребёнка. 
 

 

ЗадачиКРР на уровнеДО: 
 

 определениеООПобучающихся,втомчислеструдностямиосвоения Программыи 

социализациив ДО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различнымипричинами; 

 осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-педагогическойпомощи 

обучающимсясучётомособенностейихпсихическогои(или)физическогоразвития, 

индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствиисрекомендациямипсихолог

о-медико-педагогическойкомиссииилипсихологопедагогическогоконсилиума 

образовательнойорганизации(далее -ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативнойпсихолого-педагогическойпомощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поискуи отборуодаренныхобучающихся, ихтворческомуразвитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной иинтеллектуальнойсферы; 

 реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению, 

Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегориицелевыхгрупп 

обучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическойпомощиивключенияихвпрограммы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1)нормотипичныедети снормативным кризисом развития; 

 2) обучающиеся сООП: 

 сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленном 

законодательством РоссийскойФедерации; 
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 обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию)наосновании 

медицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,втом 

числечастоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышенной 

заболеваемостьюострымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязаныс 

врожденнымиинаследственнымисостояниями,приводящимикбольшомуколичеству пропусков 

ребёнком впосещенииДО; 

 обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм, развитии, 

социальнойадаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3)детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетаковымив 

нормативноустановленном порядке; 

4)детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные, 

беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормативноустановленном 

порядке; 

5)обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфакторовриска 

негативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая 

(завышенная) самооценка, завышенныйуровень притязаний). 

 

Содержание КРР на уровне ДО 
 

ВДО МОУ «СОШ» с.Нейтрино неимеетсядетейсОВЗ,позаключениямПМПК. 

 

Диагностическаяработавключает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДО)диагностикуотклоненийв 

развитиии анализ причинтрудностейсоциальнойадаптации; 

 комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформации 

от специалистов разного профиля; 

 определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегосясОВЗ,с 

трудностями в обученииисоциализации, выявление его резервныхвозможностей; 

 изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучётомособенностейнозологическойгру

ппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстникамии 

взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативныхпотребностей 

обучающихся; 

 изучение социальнойситуацииразвития иусловийсемейного воспитания ребёнка; 

изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося;изучение 

направленностидетской одаренности; 

 изучение, констатациюв развитииребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

 мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихологопедагогических 



 

 
 
 

198 
 

проблем в ихразвитии; 

 выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобучениипсихологическойадаптации, 

дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннеепсихолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисков 

образовательнойсреды; 

системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвития 

обучающегося,атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответствующихособым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы 

воспитанниковявляетсяодинучебныйгод.Корректировкасодержанияиндивидуальной 

образовательнойпрограммыпринеобходимостиможетосуществлятьсянаосноверезультатов 

промежуточной диагностики,проводимой в серединеучебного года (декабрь– январь). 

Педагогическая диагностика проводитсяпо следующим направлениям: 

-уровеньосвоенияосновнойобщеразвивающейпрограммы–образовательнойпрограммы 

дошкольного образования; 

-уровеньсформированностисоциальных навыков (технологииН.П.Гришаевой). 
 
 

 

Специальные условиядляполученияобразованиядетьми с 

ограниченнымивозможностямиздоровья 

 

ОднимизосновныхусловийреализацииПрограммысдетьмисОВЗявляетсяоптимально 

выстроенноевзаимодействиеспециалистовразличногопрофиля.Такое взаимодействие 

включает:комплексностьвопределенииирешениипроблемребёнка,предоставленииему 

квалифицированнойпомощи специалистов разного профиля; многоаспектный 

анализличностногоипознавательногоразвитияребёнка;составлениекомплексныхиндивидуальн

ых программобщегоразвитияикоррекцииотдельныхсторонучебно-познавательной,речевой, 

эмоционально-волевойиличностнойсферребёнка. 

Важнополучитьфактыжалоб,скоторымиобращаются.Приэтомнеобходимоучитывать 

самипроявления,анеквалификациюихродителями,педагогамиилисамимидетьми;изучает 

историиразвитияребёнка.Психологвыявляетобстоятельства,которыемоглиповлиятьна 

развитиеребёнка(внутриутробныепоражения,родовыетравмы,тяжёлыезаболеваниявпервые 

месяцыигодыжизни).Имеютзначениенаследственность(психическиезаболеванияилинекоторыек

онституциональныечерты);семья,среда,вкоторойживётребёнок(социально 

неблагополучная,ранняядепривация).Необходимознатьхарактервоспитанияребёнка 

(чрезмернаяопека,отсутствиевниманиякнемуидругие);анализируеттворческиеработы 

ребёнка(тетради,рисунки,поделкиит.п.);непосредственнообследуетребёнка.Беседуетс 

цельюуточнениямотивации,запасапредставленийобокружающем,уровняразвитияречи; 

выявляетираскрываетпричиныихарактертехилииныхособенностейпсихическогоразвития 

детей;анализируетматериалыобследования(всложныхдифференциально-диагностических 

случаяхпроводятсяповторныеобследования);вырабатываетрекомендациипоосвоению 
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Программы. 

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического 

сопровождения.Вкаждомконкретномслучаеопределяютсяведущиенаправлениявработес 

ребёнком.Дляоднихдетейнапервыйпланвыступаетформирование произвольнойдеятельности, 

выработканавыкасамоконтроля;длятретьихнеобходимыспециальныезанятияпоразвитию 

моторикии т.д. Эти рекомендациипсихолог обсуждает своспитателем, медицинским 

работником и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие. 

Особоевниманиеобращаетсянапредупреждениефизических,интеллектуальныхиэмоцион

альных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического 

сопровождениядетейсОВЗпредполагаетучастиевнемкаждогоспециалистаируководителя 

детскогосада,аименно,заведующего,методиста,воспитателей,учителя-логопеда,учителя-

дефектолога,педагога-

психолога,музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре, медицинской 

сестры, помощника воспитателя. 

В начале каждогоучебногогоданеобходимо проводитькомплексное обследованиедетейс 

ОВЗспециалистамиивоспитателями,всоответствиисмедицинскимидиагнозамиразрабатыватьин

дивидуальныемаршрутыразвитиякаждогоребёнка,определятьобразовательнуюнагрузку, режим 

пребывания воспитанников. 

ВдетскомсадусозданыследующиеспециальныеусловияреализацииПрограммыдля детей 

с ОВЗ: 

 нормативно-правовоеипрограммно-методическоеобеспечение(адаптацияосновной 

образовательнойпрограммы); 

 психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические 

консилиумы, психологическая и медицинская службы детского сада); 

 взаимодействиедетскогосадаисемьи(единствоисогласованностьвсехтребованийк 

ребёнкусОВЗ); 

 специальныепсихолого-педагогическиеусловия(учётиндивидуальныхособенностей 

ребёнка;соблюдениеатмосферыдоброжелательности,психологическойбезопасности, 

комфортногопсихоэмоциональногорежима;стремлениекбезоценочномупринятию ребёнка, 

пониманиюего ситуацииидр.); 

 здоровьесберегающиемероприятия(укреплениефизическогоипсихическогоздоровья, 

профилактикафизических,умственныхипсихологическихперегрузокдетей,соблюдение 

санитарно-гигиенических правил инорм); 

 совместноеучастиедетейсОВЗвобразовательномпроцессеидругихмероприятияхснормал

ьноразвивающимисядетьми(включениевпроцессосвоенияПрограммывсех детейгруппы, 

независимо от характера и тяжести нарушенийв развитии); 

 корректноеигуманноеоцениваниединамикипродвиженияребёнка(приоценкединамикипр

одвиженияребёнкасограниченнымивозможностямиздоровьясравниватьегонес 

другимидетьми,аглавнымобразомссамимсобойнапредыдущемуровнеразвития; 

педагогическийпрогнозстроитьнаоснове педагогическогооптимизма,стремясьв каждом 

ребёнкенайтиположительныестороныеголичностииразвития,накоторыеможно 

опереться припедагогической работе) и др. 
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Психопрофилактическаяработапоэмоциональномуразвитиюдетейдошкольноговозрастаимеет 

четыре основныхнаправления: 

1) развитие коммуникативныхспособностейисоциальной адаптациидетей; 

2)развитиеобщейимелкоймоторики,памяти,воображения,пространственных 

представлений; 

3) развитие эмоциональнойсферы (знакомство сбазовыми чувствами);  

4) развитие способности кдифференциации эмоциональныхсостояний. 

Всенаправленияпродиктованыактуальнымидляданноговозрастапроблемами,атакже 

психофизиологическимиособенностямидетей.Работапроводитсявформеподгрупповых 

занятий1развнеделю.Предпочтениеотводитсягрупповымиграм.Принеобходимостипсихологпро

водит индивидуальную работусребенком. 

 

Групповые психопрофилактические занятия: 

Младшаясмешаннаягруппа; адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие 

положительныхпредставленийосвоемвнешнемвиде;доброжелательноеотношениек 

сверстникам,чувствопринадлежностикгруппе;развитиеобщейимелкоймоторики,памяти, 

воображения, пространственных представлений, 

развитиеэмоциональнойсферы,психическихпроцессов,моторики; 

доброжелательноеотношениексверстникам,чувствопринадлежностикгруппе;развитиеобщейи 

мелкоймоторики,памяти, воображения, пространственных представлений. 

Старшаяс м е ш а н н а я  

группа:коммуникативныенавыки;творческиеипознавательныеспособности; 

эмоциональнаясфера(знакомствосбазовымичувствами);способностькдифференциацииэмоцион

альныхсостояний, готовностькшколе(личностнаяимотивационная); 

коммуникативныеспособностиисоциальнаяадаптациядетей;способностькдифференциацииэмоц

иональныхсостояний;творческиеспособностиисовершенствованиепознавательных процессов. 

 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных 

мероприятий Взаимодействие сродителями: 

1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссиипо 

заявленнойтематике,запросу. 

2) Выставка психологическойлитературой по заявленнойтематике. 

 3) Лекции-выступления на родительскихсобраниях. 

4) Телефондовериядля родителей. 

5) Диагностика детско-родительскихотношенийв семье. 

Взаимодействие своспитателями: 

1) Обучение воспитателей личностно ориентированноймодели общения с ребёнком,  

2) Индивидуальные консультации. 

3) Тематические выставкипсихолого-педагогическойлитературы. 

4)Рекомендации,опыт,деловыеигры,решениепроблемныхситуацийнапедагогических 

советах. 

5) Помощь в организациицентров активности,пространства детскойреализации. 
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6) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные 

образовательные результаты Программы. 

7) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление«сильных»сторон. 

Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель): 

1) Анализрезультатовдиагностики, исследований. 

2)Консультированиеповопросамкоррекциипроцессоввоспитаниянаоснове, 

интеллектуального, личностного иэмоционально-волевого развития ребёнка. 

3) Выявление 

наиболее«сильных»сторонспециалистов. 

 4) Составление АОП накаждогоребёнка. 

 

Механизмы адаптации Программы длядетей с ОВЗ 
 

ДляуспешностивоспитанияиобучениядетейсОВЗнеобходимаправильнаяоценкаих 

возможностейивыявление особыхобразовательных потребностей. 

Всвязисэтимособаярольотводитсяпсихолого-медико-педагогическойдиагностике, 

позволяющей: 

 своевременно выявить детей с ограниченнымивозможностями; 

 выявитьиндивидуальныепсихолого-педагогические особенностиребенка с 

ОВЗ;  

 определитьоптимальныйпедагогическиймаршрут; 

 обеспечитьиндивидуальнымсопровождениемкаждогоребенкасОВЗвдошкольном 

учреждении; 

 спланироватькоррекционныемероприятия,разработатьпрограммыкоррекционной 

работы; 

 оценить динамикуразвитияиэффективностькоррекционной 

работы;  

 определитьусловия воспитания иобучения ребенка; 

 консультировать родителейребенка сОВЗ. 
 

Однимизосновныхпринциповдиагностикинарушенногоразвитияявляетсякомплексныйподх

од,которыйозначаетвсесторонностьобследованияиоценку особенностейразвитияребенка 

сОВЗвсемиспециалистами,иохватываетпознавательнуюдеятельность,поведение,эмоции, 

волю,состояниезрения,слуха,двигательнойсферы,соматическоесостояние,неврологический 

статус. 

Изучениеребенкавключаетмедицинскоеипсихолого-педагогическоеобследование. 

Медицинскоеобследованиеначинаетсясизученияданныханамнеза.Анамнезсобираетсяврачом 

исоставляетсянаоснованииознакомлениясдокументациейребенкаибеседысродителями(лицами,

ихзаменяющими).Личныйанамнезребенкасодержитследующиесведения: 

особенностибеременностиматери;длительностьприемалекарственныхпрепаратовивлияние 

вредныхфакторовнабеременность;особенностиродов;характерпомощивовремяродов; 

наличиеуребенкаврожденныхпороковразвития,судорогидр.;весребенкаприрождении, 
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времяначалакормления,срокпребываниявроддоме.Перечисляютсяперенесенныеребенком 

заболевания,особенностилечения,наличиеосложнений.Указывается,где,какикем 

воспитывалсяребенокдомоментапоступлениявдошкольноеучреждение.Всемейноманамнезе 

анализируютсяданныеосемьеребенкаинаследственности;описываетсясоставсемьи,возрасти 

образовательныйуровенькаждогоеечлена,характерологическиеособенностиродителей; 

фиксируются психические, неврологические, хронические соматические заболевания 

родственников,патологическиеособенностиихфизическогооблика.Описываютсясемейно-

бытовыеусловия,вкоторыхвоспитываетсяребенок,местоихарактерработыродителей;дается 

оценкавзаимоотношенийвсемье,отношениякребенку;фиксируютсяслучаиприверженности 

одного или обоихродителей калкоголю илинаркотикам. 

Педагогиивоспитателизнакомятсясрезультатамимедицинскогообследованияпо 

документации:изучаютисториюразвитияребенка,заключенияспециалистов.Этопомогает 

сориентироватьсявимеющихсяуребенкапроблемахисоздатьнеобходимыеусловиядляего 

развития в дошкольном учреждении. 

Психолого-педагогическоеобследованиеявляетсяоднимизкомпонентовкомплексного 

подходавизученииумственногоразвитиядетейсОВЗ.Егорезультатымогутрассматриватьсяв 

совокупностисдругимиданнымиоребенке.ОрганизациявоспитанияиобучениядетейсОВЗ 

ставитвопросыизученияивыявленияособенностейпознавательнойдеятельности,установление 

характеранарушений,потенциальныхвозможностейребенкаидаетвозможностьпрогнозировать 

егоразвитие.Основнойцельюпримененияпсихологическойдиагностикиявляетсяопределение 

уровняумственногоразвития,состояниеинтеллектадетейсОВЗ,посколькуэтакатегория 

дошкольниковпредставляет исключительное разнообразие. 

Психологическоеобследованиепроводитпсихолог.Психодиагностическоеобследование 

ребенкаспроблемамивразвитиидолжнобытьсистемнымивключатьвсебяизучениевсех 

сторонпсихики(познавательнаядеятельность,речь,эмоционально-волеваясфера,личностное 

развитие).Вкачествеисточниковдиагностическогоинструментарияиспользуютсянаучно-

практическиеразработкиЕ.А.Стребелевой,М.М.Семагоидр.Качественныйанализпредполагает 

оценкуособенностейпроцессавыполненияребенкомзаданийидопускаемыхошибокнаоснове 

системы качественных показателей. 

Выявляютсяследующиекачественныепоказатели,характеризующиеэмоциональнуюсферуип

оведение ребенка: 

 особенности контакта ребенка; 

 эмоциональная реакцияна ситуацию обследования; 

 реакция на одобрение; 

 реакция на неудачи; 

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 эмоциональная подвижность; 

 особенностиобщения; 

 реакция на результат. 

 

Качественные показатели,характеризующие деятельность ребенка: 

 наличие и стойкостьинтереса к заданию; 
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 понимание инструкции;  

 самостоятельностьвыполнениязадания; 

 характер деятельности(целенаправленностьи активность); 

 темпидинамика деятельности, особенности регуляциидеятельности;  

 работоспособность; 

 организация помощи. 
 

Качественныепоказатели,характеризующиеособенностипознавательнойсферыимоторнойфу

нкцииребенка:особенностивнимания,восприятия,памяти,мышления,речи;особенности 

моторнойфункции. 

Вкомплекснойоценкепсихическогоразвитияивыявленияпотенциальныхвозможностей 

детейсОВЗдляопределениясодержаниядальнейшегообученияважнымявляется 

педагогическоеобследование.Педагогическоеизучениепредусматриваетполучениесведенийо 

ребенке,раскрывающихзнания,умения,навыки,которымиондолженобладатьнаопределенном 

возрастномэтапе,установлениеосновныхпроблемвобучении,темпаусвоенияучебного 

материала,выявлениеособенностейобразовательнойдеятельности.Интересующиесведения 

можнополучитьспомощьютакихметодов,какнепосредственнаябеседасребенкоми родителями, 

анализ работребенка (рисунков, поделокидр.), педагогическое наблюдение. 

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированнымисистематическим.Онопозволяетоценитьстепеньсформированности 

деятельностивцелом—еецеленаправленность,организованность,произвольность,способность к 

планированиюдействий. 

Особенноважнонаблюдениезаведущейдеятельностьюребенка,егопознавательной активностью, 

в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, свидетельствующийо 

личностнойзрелостидошкольника. 

Входе педагогического наблюдения ребенкупредлагается:  

 назвать своеполное имя, фамилию, возраст, домашнийадрес; 

 рассказатьо семье, назвать имя иотчество мамы, папы, место работыродителей;  

 назватьимя иотчество близкихвзрослых, имена сверстников; 

 рассказатьобосновныхправилахповедениянаулице,вобщественныхместах,олюбимом 

занятии домаи др. 

Полученныесведенияпозволяютвдальнейшемцеленаправленновноситькоррективыв 

организациюпроцессавоспитанияи обучения детей с ОВЗ. 

Всоответствиисрекомендациямипсихолого-психологическойкомиссииосуществляется 

индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь детям с 

ограниченнымивозможностямиздоровьясучетомособенностейпсихофизическогоразвитияиинд

ивидуальныхвозможностейдетей.Поданнымобследованиясоставляетсязаключение,и 

разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми специалистами, 

работающимисребенком.Наоснованииполученныхданныхколлегиальносоставляются 

заключениеконсилиумаирекомендациипообучению,развитиюивоспитаниюребенкасучетом его 

индивидуальныхвозможностейиособенностей. 

Приотсутствиивд/сусловий,адекватныхиндивидуальнымособенностямребенка,атакжепр

инеобходимостиуглубленнойдиагностикиирешенииконфликтныхиспорных 
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вопросов,связанныхсзачислениемребенкавспециальную(коррекционную)группу, 

специалистыППкрекомендуютродителямобратитьсявгородскуюпсихолого-медико-

педагогическую комиссию. 

 

Консультативная работавключает: 

 разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяс 

трудностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовательных 

отношений; 

 консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентированных 

методовиприемов работы собучающимся; 

 консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитанияиприе

мов КРРс ребёнком. 

 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
 

 различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационные 

стенды,печатныематериалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснение 

участникамобразовательныхотношений-обучающимся(вдоступнойдлядошкольного 

возрастаформе),ихродителям(законнымпредставителям),педагогам-вопросов, 

связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-педагогического 

сопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобучениии социализации; 

 проведениетематическихвыступлений,онлайн-консультацийдляпедагоговиродителей 

(законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуальнотипологическихособенностей 

различныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобучениии 

социализации. 

 

РеализацияКРР с обучающимисяс ОВЗ идетьми-инвалидами 
 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна

 предусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклонен

ийвразвитии,затрудняющих 

образованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоифизического 

развитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологииимедицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, 

неподдающихся коррекции, в том числе сиспользованием ассистивных технологий. 

 

СпецификаКРР сдетьми,находящимисяподдиспансерным наблюдением, втом числе 

часто болеющие дети 

 

Такие детиимеют ярковыраженную специфику. 

Детям,находящимсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющим детям, 

свойственны: 

 быстраяутомляемость,длительныйпериодвосстановленияпослезаболеванияи(или)его 
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обострения(неменее4-хнедель),специфическиеособенностимежличностного 

взаимодействияидеятельности(ограниченностькругаобщениябольногоребёнка, 

объективнаязависимостьотвзрослых(родителей(законныхпредставителей),педагогов), 

стремление постояннополучатьотних помощь). 

 Длядетей,находящихсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющих 

детей,старшегодошкольноговозрастахарактерныизменениявотношенииведущеговида 

деятельности-сюжетно-ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияниенаразвитиеего 

личностииэмоциональноеблагополучие. 

Витогеуребёнка появляются сложностив освоении программы и социальнойадаптации. 
 
 

Направленность КРРс детьми,находящимисяподдиспансерным наблюдением,втомчисле 

часто болеющимидетьми на дошкольном уровне образования: 

 

 коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности; 

 помощь в разрешенииповеденческихпроблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослымиисверстниками. 

ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключенияирекомендацийГШКпорезультатампсихологическойипедагогической диагностики. 

 

НаправленностьКРРсодареннымиобучающимися: 

 определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей, 

прогнозвозможныхпроблем и потенциала развития. 

 вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцессиустановлени

еснимиотношенийсотрудничествакакобязательногоусловияподдержкии развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и вусловияхсеменного воспитания; 

 созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку, 

обстановки,формирующейуребёнкачувствособственнойзначимости,поощряющейпрояв

ление его индивидуальности; 

 сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивидуальных 

способностейитворческогопотенциалакаксубъектаотношенийслюдьми,мироми самим 

собой; 

 формирование коммуникативных навыков иразвитие эмоциональнойустойчивости; 

 организацияразвивающейпредметно-пространственной,обогащённойобразовательной 

средывусловияхДОО,благоприятнуюдляразвитияразличныхвидовспособностейи 

одаренности. 

ВключениеребёнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияГШКпорезультатам 

психологическойипедагогическойдиагностики. 

 

НаправленностьКРРсбилингвальнымиобучающимися, детьмимигрантов, 
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испытывающимитрудностис пониманиемгосударственногоязыка РоссийскойФедерации 

на дошкольном уровнеобразования: 

 

 развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,его 

эмоциональномусостоянию,намерениям и желаниям; 

 формированиеуверенного поведения и социальнойуспешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствиепопаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность, 

агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы иуважения по отношениюкребёнку. 
 

Работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранныхграждан,обучающихся 

ворганизациях,реализующихпрограммыДОвРоссийскойФедерации,рекомендуется 

организовыватьсучётом особенностейсоциальнойситуации каждогоребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребёнкакДОУ.Вслучаяхвыраженных 

проблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребёнка,еговключениев 

программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатам 

психологическойдиагностикиилипо запросуродителей (законныхпредставителей) ребёнка. 

 

КРР с обучающимися«группы риска» 
 

Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесеныдети,имеющие проблемыс 

психологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышеннаявозбудимость,апатия, 

раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрессия, 

обман); проблемы неврологическогохарактера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованная 

потребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстрая 

утомляемость,навязчивыедвижения,двигательнаярасторможенность,снижениепроизвольности 

внимания). 

 

Направленность КРРс обучающимися, имеющимидевиации развитияиповеденияна 

дошкольномуровне образования: 

 

 коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сферы; 

 помощь в решенииповеденческихпроблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивныхспособностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 
 
 

Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивидуального 

маршрутапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключения 
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ППКпорезультатампсихологическойдиагностикиилипообоснованномузапросупедагогаи(или) 

родителей (законных представителей). 

 

Описание деятельностипо психолого-педагогическому сопровождению детейразличных 

категорий целевых группобучающихся(в соответствии сФОП) 

 

Целеваягруппа «Нормотипичные детиснормативным кризисом развития» 

Деятельностьпедагога-психологасданнойкатегориейнаправленанаразвитиеличностиребенка, 

раскрытиепотенциалавусловияхменяющейсясоциальнойситуацииразвития.Вэтойсвязипсихолог

о-педагогическоесопровождениеэтойгруппыпредполагаетсопровождениереализации 

основныхидополнительныхобразовательныхпрограмм,психодиагностику,психологическуюэкс

пертизу(оценку)комфортностиибезопасностиобразовательнойсреды,психологическое 

консультированиеипросвещениесубъектовобразовательногопроцесса,коррекционно-

развивающую работу, а также психопрофилактику. 

Приреализацииразвивающихпсихолого-педагогическихпрограммявляетсяважным 

условиемразвитияличностныхобразовательныхрезультатов,познавательнойсферы(памяти, 

внимания,мышления,воображения),эмоционально-волевойсферы,интеллекта(вербального, 

невербального, социального, эмоционального), личностного развития, овладения 

организационныминавыками, умением проектировать и создавать. Профилактические 

психолого-педагогическиепрограммыбудутсодействоватьформированиюкоммуникативных 

навыков,навыковбесконфликтногообщения,успешнойадаптациикновымступеням образования. 

Примерныйпереченьпсиходиагностическихметодикдлянормотипичныхдетейот2до7 

лет:«Экспресс-диагностика»Н.Н.ПавловаиЛ.Г.Руденко,методикаразвитияпознавательной 

деятельностиребенкаН.Я.Семаго,М.М.Семаго,тестБендер,методикаТ.А.Нежновой«Беседао 

школе»,методика«МатрицыРавена»,диагностикаадаптацииребенкакДОУ,методикиисследовани

я эмоционально-личностной сферы, детско-родительских отношений, тест 

Д.Б.Эльконина«Графическийдиктант»,рисуночные методики«Кактус»,«Рисуноксемьи»,«Дом. 

Дерево. Человек»,«Рисунокчеловека»и другое. 

Накаждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводитиндивидуальную картуразвития. 

Передпоступлениемребенкавшколупедагог-психологприменяетследующиедиагностические 

методики: 

1) Готовностькшкольномуобучению. 

Ориентационныйтест школьной зрелости Керна-Йерасека. 

Исследования по методике исследованияуровня тревожности Теммл, Дорки, Амен. 

Исследованиеуровня развития воли 

Исследования по методике«Манометрическийтест». 

Исследования по методике Бендер. 

Исследованияустойчивостивниманияпо методике Д. Векслера 11субтест«Шифровка». 

Исследования по методике«Последовательностьсобытий»А.Н.Бернштейна. Исследования 

по методике самооценки«Дерево»ЛампенД. 

Беседаошколе(модифицированнаяметодикаТ.А.Нежновой,А.Л.Венгера,Д.Б. Эльконина). 

Исследования зрительнойпамяти по методике«Узнавание фигур». Исследования 

по методике ФотековойТ.А.«Пересказпрослушанного текста».  
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2)Обследованиедетеймладшей,средней,старшейгрупп. 

Экспресс-диагностикавдетскомсаду.Комплектматериаловдляпедагогов-психологов. Автор: 

Павлова, Руденко. 

 

Целеваягруппа «Дети, испытывающиетрудностив обучении» 

У детей данной целевойгруппы основными психолого-педагогическими проблемами 

обучающихся являются: 

 трудностив сфере освоенияуниверсальныхучебныхдействий; 

 трудностивкоммуникативнойсфере(проблемывобщениисосверстникамиипедагогами); 

 трудностив сфере социальнойадаптации. 
 
 

Организуяпсихолого-педагогическоесопровождениедетейстаршегодошкольноговозраста,в том 

числе испытывающих трудностив обучении,необходимоучитывать следующее: 

1)вформированииучебноймотивации:невнимательностьприпринятииивыполнениипоста

вленнойзадачи,отвлекаемость,отказотвыполненияучебныхзаданий(основныепричины: 

неразвитостьпознавательныхинтересов,преобладаниесоциальных(внешних)мотивовучения, 

несформированность внутреннейпозициишкольника); 

2)ввыполненииучебныхдействий:непониманиеусловийзаданий,потеряцелипоставленной 

задачи, затруднения в планированииучебныхдействий, 

неуверенностьвправильностивыполнениязадания(основныепричины:несформированность 

знаково-символического мышления, несформированностьпредпосылокучебнойдеятельности); 

3)вформированиинавыковсаморегуляции:неумениесправитьсясзаданиембезпомощипедаг

ога,неумениесоотнестицельисредствавыполненияучебногодействия(основные 

причины:несформированностьпроизвольностиповедения,несформированностьнавыков 

самоорганизации, медлительность, гиперактивность). 

Вкоммуникативной сфере важно обратитьвнимание на следующее: 

1)вобщенииивзаимодействииспедагогами:трудностивключениявсовместную 

деятельность,организуемуюпедагогом(основныепричины:ограниченностьпредставленийоб 

окружающеммире,дефицитповодаипредметакоммуникации,индивидуально-психологические 

особенностиличности). 

2)вобщенииивзаимодействиисосверстниками:трудностивыстраиваниякоммуникаций 

сосверстникамивсовместнойдеятельности,изолированность,отвержениевколлективе, 

отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками (основные причины: 

несформированностькоммуникативныхнавыковобщениясосверстниками,индивидуально-

психологические особенностиличности). 

 

В сфере социальнойадаптациивниманиятребуютследующие аспекты: 

1)психоэмоциональноенеблагополучие:тревожность,страх,быстраяутомляемость(основн

ые причины:повышенная тревожность, пониженная работоспособность); 

2) отклонения от всеобще приняты норм поведения: проблемное поведение: 

агрессивность,импульсивность,повышеннаяактивность,плаксивость;трудностиадаптациик 

новымусловиям,потребностьвповышенномвниманииксебеилинедоверие,напряжение, боязнь; 

агрессивные действия в отношениисверстников (основные причины: 
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несформированностькоммуникативныхнавыковобщениясосверстниками,индивидуально-

психологические особенностиличности). 

Примерныйпереченьпсиходиагностическихметодикдлядетейиспытывающихтрудности 

вобученииот2до7лет:методикаЕ.А.Стребелевой,адаптированныйвариантметодикиД.Векслерад

лядетейот5до15летиметодикаВекслераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста 

от4до6,5лет.«Экспресс-диагностика»Н.Н.ПавловаиЛ.Г.Руденко,методикаразвития 

познавательнойдеятельностиребенкаН.Я.Семаго,М.М.Семаго,тестБендер,методика 

Т.А.Нежновой«Беседао школе», методика«Матрицы Равена»и другое. 

Выделенныепроблемывжизниконкретныхучениковтребуютсвоевременнойадресной, 

индивидуальноориентированнойпсихологическойпомощи,организациипревентивныхдействий 

вформатеадресныхпсихолого-педагогическихпрограммитехнологий(профилактические, 

просветительские,коррекционно-развивающие).Вкоррекционно-развивающейработесдетьми, 

испытывающимитрудностивобучениицелесообразноиспользоватьнейропсихологическийподхо

д,вкоторыйвключаетвсебя:растяжки,дыхательныеупражнения,глазодвигательные 

упражнения,телесныеупражнения,упражнениядляразвитиякоммуникативнойикогнитивной 

сферы.Данныйподход позволяетдостичьулучшенияпоказателейконцентрацииираспределения 

внимания,коммуникативныхнавыковистабилизациипсихоэмоциональногосостояния.Занятия 

могут проводится индивидуально исподгруппойдетей. 

 

Целеваягруппа «Категориидетей,нуждающиесяв особомвнимании в связис высоким 

рискомуязвимости,испытывающиетрудностив освоенииосновных общеобразовательных 

программ, развитииисоциальнойадаптации». «Дети-сироты идети, 

оставшиесябезпопеченияродителей». 

Приорганизациипсихолого-педагогическогосопровождениядетей-сиротидетей, 

оставшихсябезпопеченияродителей,накаждомэтапежизнирекомендуетсяобратитьвнимание 

навозможныетрудностивосвоенииосновныхобщеобразовательныхпрограмм,развитиии 

социальной адаптации. 

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: 

комплексностьицелостность.Вовремядиагностикиследуетобращатьвниманиенаразвитиеи 

сформированностьинтеллектуальной,эмоционально-волевой,мотивационнойиповеденческой 

сторон. 

Наиболееэффективнымиформамиработысдетьми-сиротамиот3до7летдля 

реабилитацииипсхокоррекцииявляются: 

1)игротерапия(этоигрывобразахлитературныхгероев,импровизациядиалога,пересказиин

сценировка); 

2) арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами ит.д.); 

3)музыкотерапияпозволяетработатьсдетьми,испытывающимистрах,тревожность, 

беспокойство; 

4) библиотерапия (чтение книг, вкоторыхописаны страхидетей, стрессовые ситуации); 

5)логотерапияпредполагаетразговорсребенком,направленныйнавербализациюего 

эмоциональныхсостояний, словесное описаниеэмоциональных переживаний; 

6)драмтерапия–этоиспользованиевработесдетьмиданнойцелевойгруппыкукольныйтеатр. 

Такие формы работы проводятся индивидуальноили малыми группами. 
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«Обучающиесяс ОВЗ, дети-инвалиды». 

ЛицасОВЗидети-инвалидыпредставляетсобойоднуизнаиболеесоциальноуязвимых 

группобучающихсявсилуналичияунихрядаспецифическихпсихофизиологических 

особенностей, обуславливающих необходимость организации и реализации такого 

образовательногопроцессаипсихолого-педагогическогосопровождения,которыебылибы 

способнывполнойстепениудовлетворитьособыеобразовательныепотребностиданных 

индивидов.ВгруппуобучающихсясОВЗвходятдетиснарушениямизрения,снарушениями 

слуха,снарушениямиречи,снарушениямиопорно-

двигательногоаппарата,сзадержкойпсихическогоразвития,срасстройствамиаутистическогоспек

тра,умственнойотсталостью(нарушениямиинтеллекта). 

Следуетотметить,чтостатус«обучающийсясограниченнымивозможностямиздоровья» 

присваиваетребенкуПМПК,взаключении,которойсодержатсярекомендуемыеспециальные 

условиядляполученияобразованияобучающимся,втомчисленеобходимостьпсихолого-

педагогическогосопровождениявпроцессеосвоенияобразовательнойпрограммы.Признание 

лицаинвалидом(ребенком-инвалидом)осуществляетсяфедеральнымучреждениемМСЭ. 

Ребенку,признанномуинвалидом,выдаютсясправка,подтверждающаяфактустановления 

инвалидности,суказаниемгруппыинвалидности,атакжеиндивидуальнаяпрограмма 

реабилитацииилиабилитации(ИПРА).НаоснованиивыпискиИПРАребенка-инвалида 

разрабатывается перечень необходимых мероприятий по психолого-педагогической 

реабилитациииабилитацииребенка-инвалидасуказаниемисполнителейисроковисполнения. 

Заключение о нуждаемостив проведениимероприятий по психолого-педагогической 

реабилитацииили абилитации вносится в ИПРА. 

ВзависимостиотнозологическойгруппыобучающихсясОВЗисинвалидностьюможно 

выделитьследующие общие психологическиеособенности: 

1)имеютсяопределенныекоммуникационныебарьеры,трудностивустановлении межличностного 

взаимодействия с педагогамиисверстниками; 

2)темппознавательнойдеятельностикрайненизкийпосравнениюсихнормально 

развивающимися сверстниками; 

3)проблемывпроизвольнойрегуляциисобственнойдеятельности(проявляется 

недостаточнаясформированностьпсихологическихпредпосылокковладениюполноценныминав

ыкамиигровойиучебнойдеятельности;возникаюттрудностиформированиидостижения 

поставленнойцели; контролирование деятельности,умение работатьвопределенном темпе); 

4)могутпроявлятьсяразличныепостепенивыраженноститрудностивадаптациикновым 

условиям, распорядку,правилам поведения; 

5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной 

впечатлительностью(тревожностью):болезненнореагируютнатонголоса,отмечаетсямалейшее 

изменение в настроении; 

6)унекоторыхдетейнаблюдаютсянеадекватнаясамооценка,капризность,инфантилизм, 

склонностьк избеганию трудностей, чрезмерная зависимость отблизких; 

7)длябольшинстватакихдетейсОВЗхарактернаповышеннаяутомляемость(быстро 

становятся вялымиилираздражительными, плаксивыми, с трудомсосредотачиваются на 

задании; 
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принеудачахбыстроутрачиваютинтерес,отказываютсяотвыполнениязадания;унекоторых детей 

в результатеутомления возникает двигательное беспокойство); 

8)частопроявляютнегативнуюреакциюнаобразовательнуюдеятельность(вслучае, 

когдаобразовательнаясредасозданабезучетаихпсихофизическихособенностейи 

образовательных потребностей). 

УотдельныхкатегорийобучающихсясОВЗнапервыйпланвыходятособенности, связанные 

со структуройнарушения в развитии: 

ссенсорныминарушениямиимеютсяпроблемыввосприятииучебногоматериала,в 

результатеэтихпроблеммогутвозникатьпробелывзнаниях,неточность,фрагментарность 

знаний,наблюдаетсяменьшийобъемвнимания,сниженаспособностькегоконцентрации, 

наблюдаютсятрудностиегопереключенияираспределения,недостаточносформированы 

пространственные представления; 

снарушениеминтеллектазначительныепроблемывустановлениипродуктивного 

взаимодействиясовзрослыми(особенновусловияхинклюзивногообразования),атакже 

трудностивустановленииадекватныхконтактовсосверстниками,вниманиенеустойчивое, 

рассеянное, детис трудом переключаются соднойдеятельности на другую; 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто 

сопровождаютсянарушениямисенсорнойипознавательнойсфер,отмечаетсяповышенная 

утомляемость,истощаемостьпсихическихпроцессов,чтосвязаноспоражениемцентральнойнервн

ойсистемы; 

стяжелыминарушениямиречинаблюдаютсяпробелывзнаниях,представленияоб 

окружающеммиречастоотличаютсяотрывочностью,фрагментарностью,неточностью, 

характереннизкийуровеньразвитияосновныхсвойстввнимания,егоконцентрациии 

способностикраспределению внимания; 

ДлядетейсОВЗподходятследующиеметодики:методика«Пирамидка»,методика 

«Матрешка»,методика«ДоскиСегена»,методика«Разрезныекартинки»,методика«кубики 

Кооса»,методика«Счет», методика Е.А.Стребелевой. 

КлючевыминаправлениямикоррекционнойработыпсихологаДОУсдетьмиОВЗ,детьми-

инвалидамиявляетсякоррекционно-развивающая,профилактическаяиконсультационнаяработа 

с педагогамииродителями, воспитывающимидетейданной категории. 

Планированиекоррекционныхмероприятийначинаетсясразработкииндивидуального 

образовательногомаршрута(ИОМ).РаботасдетьмиОВЗ,детьми-инвалидамирекомендуется 

проводитьиндивидуальноилимини-группамисодинаковойнозологией.Коррекционныезанятия 

позволяютразвитьудетейпознавательнуюдеятельность,когнитивнуюисоциально-

эмоциональнуюсферу.Последовательностьразвитияпонятийинавыковусложняетсяврамках 

каждого раздела обучения. 

 

«Детис отклоняющимсяповедением» 

Отклоняющеесяповедение-этоустойчивоеповедениеличности,отклоняющеесяот 

наиболееважныхсоциальныхнорм,причиняющеереальныйущербобществуилисамойличности, а 

также сопровождающеесяеесоциальнойдезадаптацией. Приэтом трудная жизненная 

ситуацияхарактеризуетсякакобъективноилисубъективносоздавшаясяситуация,нарушающая 

социальноеипсихологическоеблагополучие,приводящаякосложнениямвфункционированиив 
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социуме,дисгармонирующаяпсихическоеразвитиечеловека,причемситуация,которуюонне 

может преодолеть привычными средствами илисамостоятельно. 

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психологической 

дезадаптации,разворачивающейсявовременииприводящейктому,чтосначалавозникает 

первичныйконфликт,которыйможетрасширятьсяи«захватывать»различныесистемы 

отношенийребенка.ОтсутствиеадреснойпомощиребенкуприведеткусилениюконфликтаОУ, 

обострениюотношений с родителями(законнымипредставителями). Такимобразом,существуют 

риски,чтонесовершеннолетнийможет«выпасть» изсоциальнойситуациинормальногоразвития 

вситуациюсоциально-психологическойдезадаптации.Дляпониманияспецификиразвития 

девиантногоиделинквентногоповеденияизучаютсяразличныедетерминирующиефакторы, 

например,органические(биологические)факторыриска,факторырискависториижизни, 

индивидуальные и социальные факторы риска. 

«Суицидальноеповедениедетей».Суицидальнымповедениемназываютсялюбые 

внутренниеивнешниеформыпсихическихактов,направляемыепредставлениямиолишении 

себяжизни.Придиагностикесуицидальныхпроявленийуребенкапедагогу-психологу 

необходимоучитывать внутренние и внешние их проявления. 

1. Внутренние формы суицидального поведения - это суицидальные мысли, 

представления,переживания,атакжесуицидальныетенденции,которыеподразделяютсяна 

замыслы инамерения. 

Перваяступень-пассивныесуицидальныемысли-характеризуетсяпредставлениями, 

фантазияминатемусвоейсмерти,ноненатемулишениясебяжизникаксамопроизвольной 

активности.Примеромэтомуявляютсявысказывания:«хорошобыумереть»,«заснутьине 

проснуться»,«еслибы со мнойпроизошло что-нибудь, ия быумер...». 

Вторая ступень – суицидальные замыслы – это активная форма проявления 

суицидальности,тоестьтенденцияксамоубийству,глубинакоторойнарастаетпараллельно 

степениразработкипланаеереализации.Продумываютсяспособысуицида,времяиместо действия. 

Третьяступень-суицидальныенамерения-предполагаетприсоединениекзамыслу 

решенияиволевогокомпонента,побуждающегокнепосредственномупереходувовнешнее 

поведение. 

2.Внешниеформысуицидальногоповедениявключаютвсебясуицидальныепопыткии 

завершенные суициды. 

Реальныйрисксуицидаполагаетсяопределятьизсочетанияпредиспозиционных 

(потенциальных, долгосрочных), триггерных (стрессовых), позиционных и статусных 

(краткосрочных)факторовразвитиясуицидальногоповедения.Основываясьнаперечень 

факторовразвитиясуицидальногоповедения,основываясьнакоторыепедагог-психологможет 

собратьисистематизироватьинформациюоребенке,находящемсявкризиснойситуациии/или 

кризисном состоянии. 

Факторами,обеспечивающимизащитуотсуицидальногоповедениядляподростка,могут 

служитьследующие: 

1) семейныйфактор:хорошие, сердечные отношения, поддержка со стороны родных; 

2)личностныефакторы:развитыесоциальныенавыки,уверенностьвсебе,умение 

обращатьсязапомощьюкокружающимпривозникновениитрудностей,открытостькмнениюи 

опытудругихлюдей,кполучениюновыхзнаний;наличиерелигиозно-философскихубеждений, 
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осуждающихсуицид; 

3)социально-демографическиефакторы:социальнаяинтеграция(включенностьв 

общественную жизнь),хорошие отношениякак со взрослыми, так исо сверстниками. 

Диагностическиеметодыдлявыявленияповеденческихиэмоциональныхнарушенийвдетском 

возрасте:беседасродителями,педагогами,ребенком,наблюдениезаеговзаимодействиемс 

окружающими, тест тревожности Тэммл, Дорки, Амен «Выбери лицо», методика 

«Несуществующееживотное»(с6лет),тест«Сказка»(с3,5лет),методика«Лесенка»(с3лет), 

детскийрисуночныйтестС.Розенцвейга«Рисунокфрустрации»,методика«Дом.Дерево. 

Человек»(с5лет),методика«Человекподдождем» (с6лет),методика«Двадома» (с3,5летдо6 

лет),методикаРенеЖиля(с5лет),тест8руки(с5лет),методикаАвтопортрет»,цветовойтестЛюшера 

(с3,5 лет),методика«Кактус»и т.д. 

Вработесдетьми,имеющиминарушениявповедении,педагог-психологможет применять 

психопрофилактические и коррекционные программы. Коррекция агрессии, 

тревожности,застенчивостиидругоеможнопроводитьвгруппе.В индивидуальном 

сопровождениипроводитсяработа,направленнаянаулучшениепсихологическойситуациив семье 

игруппе детского сада. 

 

 

Целеваягруппа «Одаренныедети». 

Одаренные дети – это обучающиеся, обладающие высокими 

познавательнымипотребностями(мотивацией)ивозможностями(способностями),значительнопр

евышающимитаковыеуихсверстников.Наначальныхэтапаходаренность проявляется 

какпотенциал,на более 

позднихэтапахееиндикатороммогутбытьвысокиедостижениявтом,илииномвиде 

деятельности,итолькополностьюразвитыйталантпроявляетсяввыдающихсярезультатахв какой-

тообластидеятельности.Кважнымпозициямвсовременнойтрактовкеодаренности относятся: 

пониманиетого,чтоэто,преждевсего,развивающаясяхарактеристикаличности,ив период 

дошкольногоишкольного возраста одаренность рассматривается как потенциал; 

пониманиезначимостивзаимодействиякаккогнитивных,такипсихосоциальных переменных, 

результатом которого иявляется превращение одаренностив те или иныеталанты; 

представлениеотом,чтоодаренныйребенок,впервуюочередь,отличаетсяособой 

мотивационно-потребностнойсистемой(мотивациясаморазвития,увлеченность,стремлениек 

совершенству), которая и ведет за собой развитие техилииныхспособностей; 

появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным 

взаимодействием    в процессе развития мотивационно-личностных качеств (мотивация 

саморазвития,увлеченностьзадачей,настойчивость,довериексебе)ивлиянийсреды(семья, 

сверстники, ОУ, социальное икультурное окружение). 

Выделимосновныеисточникивозникновенияпроблем,рисковитрудностейодаренных 

обучающихся. 

I.Опережающеепознавательноеразвитие(высокийуровеньумственногоразвитияможет 

порождать разнообразныетрудностивучении, личностном развитии,общении и поведении) 

II.Несогласованностьотдельныхсторонпсихическогоразвитияодаренногоребенка 

(опережающееразвитиеустнойречи,можетсочетатьсясобычнымилидажезамедленным 



 

 
 
 

214 
 

развитиемписьменной). 

III.Двойнаяисключительность(сочетаниевысоких,иногдавыдающихсяспособностейв 

однойобластисо слабыми способностямикотдельным аспектам). 

IV. Перфекционизм ( проблемы эмоционально-волевой иличностнойсферы) 

Диагностическийинструментарийдлявыявлениякомпонентоводаренностивдошкольном 

возрасте:тестФ.Гудинаф-Д.Харрисас3лет,тестД.Векслерас5лет,методика«Матрицы 

Равена»с6 лет,тест«Дорисовывание»,методика«Социометрия»и др. 

Коррекционнаяработасодареннымидетьмипроводитсявгрупповойформе.Наиболее 

эффективнымиметодамиработыявляютсяисследовательский,проблемный,проективный, 

дискуссия,интеллектуальныемарафоны,индивидуальныетворческиезадания.Этиметодыдают 

возможностьразвить познавательную сферуребенка. 

 

Использование специальных образовательных программиметодов, специальных 

методических пособийидидактических материалов 

 

Педагогииспециалистыдетскогосадаиспользуютвработесдетьми«Вариативнуюпримерную 

адаптированнуюосновнуюобразовательнуюпрограммудлядетейстяжелыминарушениями 

речи(общимнедоразвитиемречи)с3до7лет»Н.В.Нищевой.ДетисОВЗосваивают адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования, которая разрабатывается педагогами с учётом особенностей психофизического развития ииндивидуальныхвозможностей дошкольников. 

 

Литература. 

Для работы сродителямиипедагогами 

• ВиноградоваЕ.В.«Вредныепривычки.Читайтевашегоребенка,каккнигу(маленькие 

подсказки для родителей), 2006 

• ВолковаТ.В.,КотовичТ.Т.«Практическаяпсихологияввоспитаниииобразовании: 

навигатор для родителейипедагогов»,2022 

• Гиппернейтер Ю.Б.«Общаться с ребенком КАК?», 2004 

• Гиппернейтер Ю.Б.«Продолжаем общаться сребенком ТАК?», 2005 

• Захаров А.И.«Дневныеиночные страхиудетей», 2004 

• Зинкевич-ЕвстигнееваТ.«Мастер сказок», 2012  Климина Л.В.«Если вырастите 

дочь…», 2012 

• Климина Л.В.«Если вырастите сына»,2012 

• КондратьеваС.Ю.«Еслиуребенка задержка психического развития….», 2011 

• КулгановВ.А.,СорокинаН.В.«Психологическиеособенностиразвитиядетейипрофилактик

аневрозов»,2012 

• КыласоваЛ.Е., Ротарь Н.В., Карцева Т.В., Фролова Н.Г.«Родительские собрания», 2013 

• НенашеваА.В.,ОсининаГ.Н.,ТаракановаИ.Н.«Коммуникативнаякомпетентностьпедагога 

ДОУ (семинары-практикумы, тренинги, рекомендации)», 2013 

• ОрловаИ.В.«Тренингпрофессионального самопознания», 2006 

• РогалеваН.А.«Психологический клуб для родителейв детском 

саду»,2010  

• Суркова Л.«Ребенокот 3 до 7 лет. Интенсивное воспитание», 2015 

• Фесенко Ю.А.«Еслиуребенка энурез (советыспециалистов для родителей)», 2011 

• ЦветковаС.Л.«Умныеигрыдляродителей(тренинговыеигрыиупражнениядля 
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родительскихсобраний)», 2018 

• Чижова С.Ю., КалининаО.В.«Детская агрессивность», 2001 

• ШепелеваЛ.Н.«Программысоциально-психологических 

тренингов»,2007  Шубенкова О.«Психосоматикаудетей. 9 шагов к 

здоровью», 2022 

 

Диагностикапедагогического персонала  

 Ассингер А.«Методика диагностикиагрессивности» 

 Бойко В.В.«Методика диагностикиуровня эмоционального выгорания» 

 ЗахароваВ.П.,ЖуравлёваА.Л.«Методикаопределениястиляруководстватрудовым 

коллективом» 

 МихалюкО.С.,ШалытоА.Ю.«Методикаоценкисоциально-психологическогоклиматав 

трудовом коллективе» 

 Тест«Стильпедагогического общения»  

 Тест Люшера 

 Тест по определению социально-педагогического типа личности. 
 
 

Диагностическийматериалдля работы с детьми 

 Д.Б.Эльконин«Графическийдиктант», 2000 

 ИльинаМ.В.«Воображениеитворческоемышление»(психодиагностическиеметодики), 2004 

 Методика Веклера WPPSIдля детейдошкольного возраста 4-6,5 лет, 2004 

 Методика ВекслераWPPSIдля детей дошкольного возраста (4-6,5 лет), 2008 

 Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развитияпознавательнойдеятельности ребенка, 2000 

 Набор диагностических карточекс рисунками«Цвет. Форма.Величина» 

 Осипова А.А., Малашинская Л.И.«Диагностика и коррекция внимания», 2004 

 ПавловаН.Н.,РуденкоЛ.Г.«Психологическаядиагностикаикоррекциявраннемвозрасте (2,5-3 

года), 20 

 Павлова Н.Н, Руденко Л.Г.«Экспресс-диагностика в детском саду»,2008 

 ПенкинаЮ.А.»Психолого-педагогическоесопровождениедетейсРАСвусловияхДОУ: 

оценкаособенностейразвитияребенкасРАСстаршегодошкольноговозраста:от 

выявлениятрудностейипостановкицелей,коценкерезультатовобучения(методические 

рекомендации)», 2018 

 Прогрессирующие матрицы Равена, 2000 

 Степанов С.С.«Диагностика интеллектуальныхметодов рисуночноготеста»,2005 

 СтребелеваЕ.А.«Психолого-педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегои 

дошкольного возраста», 2005 

 Т.А.Нежнова«Беседа ошколе», 2000  

 Тест«Дорисовывание»,2000 

 Тест Бендер,1995 

 Тест Векслера(детскийвариант). Исследование интеллекта с5 до 16 лет, 2000 
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Организационныйраздел 

Программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

 

ВреализацииПрограммывоспитаниявДОпринимаетучастиевесьпедагогическийколлектив, 

укомплектованный согласно штатному расписанию. Воспитатели, осуществляют 

образовательныйпроцессвтечениевсеговременипребываниядетейвдетскомсаду.Старший 

воспитательосуществляетпланирование,контроль,методическоесопровождениеорганизации 

мероприятийсучастникамиобразовательныхотношений.Деятельностьпедагога-психолога–это 

проведениедиагностики,коррекционно–развивающихзанятий,консультирование педагогов, 

родителейповопросампсихолого-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитания 

детейдошкольноговозраста. Музыкальныйруководительосуществляетразвитиедетейпо 

музыкальномувоспитанию.Педагогиповышаютпрофессиональныйуровеньчерезразличныефор

мыобучения:КПК, семинары,вебинары,мастер-

классы,практикумы,распространениипедагогическогоопыта.В 

ДОсозданыусловиядлясовместного,конструктивногосотрудничества,освоенияновых 

технологий. 

Кадровыйсоставпедагогическогоколлектива ДО МОУ«СОШ» с. 

Нейтриноукомплектованпедагогическими кадрамина100%. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации Программы воспитания ДО использует практическое руководство 

"Воспитателюовоспитании",представленноевоткрытомдоступевэлектроннойформенаплатформ

еинститутвоспитания.рф.ВданномразделепредставленырешенияДОпо 

внесениюизмененийвдолжностныеинструкциипедагогическихработников,ведению 

договорныхотношенийпосетевойформеорганизацииобразовательногопроцессапо 

сотрудничествусдругимиорганизациями(втомчислесобразовательнымиорганизациями 

дополнительного образованияикультуры). 

Переченьлокальных нормативныхактовДО,вкоторыевносятсяизменения всвязис утверждением 

рабочейПрограммывоспитания: 

 Основнаяобщеобразовательнаяпрограмма–образовательнаяпрограммадошкольного 

образования ДО МОУ«СОШ»с. Нейтрино; 

 договоробобразованиипо образовательнымпрограммамдошкольногообразования, 

 должностныеинструкциипедагогическихработников,отвечающихзаорганизацию 

воспитательной деятельностив ДО, 
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 планработы научебныйгод, 

 документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДО(штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующийвоспитательную 

деятельностьв ДО. 

Вся информацию размещаетсяна сайте детского сада вустановленные сроки. 
 
 

Требования к условиямработы с особымикатегориямидетей 
 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДОнезависитотналичия(отсутствия)ур

ебёнка особыхобразовательных потребностей. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДОдолжнылежатьтрадиционныеценности 

российскогообщества.Необходимосоздаватьособыеусловиявоспитаниядляотдельных 

категорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детисинвалидностью, 

детисограниченнымивозможностямиздоровья,детиизсоциальноуязвимыхгрупп(воспитанникид

етскихдомов,детиизсемеймигрантов,итакдалее),одаренныедетиидругие категории. 

Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребёнка 

независимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,психологических, 

этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальную 

социальную ситуациюразвития. 

Программапредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдостижение 

целевыхориентиров в работе сособыми категориямидетей: 

1)направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающее 

созданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособымиобразовательнымипотребностями

предоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств; 

учитываютсяособенностидеятельности,средствеёреализации,ограниченныйобъемличного 

опыта детей особых категорий; 

 2)формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребёнкасособыми 

образовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,создание 

условийдлясамоопределенияисоциализациидетейнаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхв российском обществеправил и норм поведения; 

3)созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюособойкатегории 

дошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндивидуальности,охранеиукреплен

июихздоровья иэмоционального благополучия; 

4)доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,подвижныхи 

статичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательныхпотребностей 

ребёнка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной,когда 

созданныеусловия воспитания иприменяемыеправила должны быть понятны ребёнкус 

особыми образовательнымипотребностями; 

5)участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребёнкадошкольного 

возраста с особымиобразовательнымипотребностями. 

 

Основнымиусловиями реализации рабочей программы воспитанияпри инклюзивном 

образованииявляются: 
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 полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательнойдеятельности с учетом индивидуальных 

особенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенокстановится активным 

субъектом воспитания; 

 содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценным 

участником (субъектом) образовательныхотношений; 

 формирование иподдержка инициативы детейв различныхвидах 

детскойдеятельности;  

 активное привлечение ближайшего социального окружения квоспитаниюребенка. 

 

Задачи воспитания детей с ОВЗ науровнедошкольного образования: 

 формированиеобщейкультурыличностидетей,развитиеихсоциальных,нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельностииответственности; 

 формированиедоброжелательногоотношениякдетямсОВЗиихсемьямсосторонывсех 

участников образовательныхотношений; 

 обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямив 

развитиии содействиеповышениюуровня педагогической компетентностиродителей; 

 обеспечениеэмоционально-положительноговзаимодействиядетейсокружающимив целях 

ихуспешнойадаптациии интеграции вобщество; 

 расширениеудетейсразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийоб 

окружающеммире; 

 взаимодействие с семьейдля обеспечения полноценного развития детейсОВЗ; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,вт.ч.их эмоционального 

благополучия; 

 объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаоснове 

духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинорм 

поведения в интересахчеловека,семьи,общества. 

 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДООнезависитотналичия(отсутствия)у 

ребенкаособыхобразовательныхпотребностей.ВосновепроцессавоспитаниядетейвДОО 

должнылежатьтрадиционныеценностироссийскогообщества.Необходимосоздаватьособые 

условиявоспитаниядляотдельныхкатегорийобучающихся,имеющихособыеобразовательные 

потребности:детисинвалидностью,детисограниченнымивозможностямиздоровья,детииз 

социальноуязвимыхгрупп(воспитанникидетскихдомов,детиизсемеймигрантов,итакдалее), 

одаренныедетиидругиекатегории.Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательной 

системыпринятьлюбогоребенканезависимоотегоособенностей(психофизиологических, 

социальных,психологических,этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)и 

обеспечить емуоптимальную социальнуюситуациюразвития. 

 

 

 



 

 
 
 

219 
 

3.7. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино 

3.7.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) дошкольного отделения  муниципального 

образовательного учреждения «Средняя Общеобразовательная школа» с. Нейтрино(далее – 

ДО) является обязательным компонентом образовательной программы детского сада. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — 

ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП ДО); 

 приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 образовательной программы дошкольного образования ДО МОУ «СОШ»с. Нейтрино 

(далее — ОП ДО); 

 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

3) Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

 4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России.. 

 5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

 9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

 11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 13) 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества.  

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

180 отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей.  

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

16) Пояснительная записка не является частью рабочей Программы воспитания в ДО. 

Содержание пояснительной записки Программы соответствует пункту 29.1 ФОП ДО, стр. 27–

32. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в Программе 

курсивом.  

3.7.2. Целевой раздел Программы воспитания  
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Цели и задачи воспитания 

Цели и задачи обязательной части рабочей программы воспитания соответствуют пункту 

29.2.1 ФОП ДО, стр. 154.  

Общая цель воспитания в ДО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Направления воспитания Программы ДО соответствует пункту 29.2.2 ФОП ДО, стр. 154. 

Патриотическое направление воспитания.  

 1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу.  
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3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

 4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: Формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 181 своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного направления 

воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 Социальное направление воспитания. 

 1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

 4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 
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культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания. 

 1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания 

.2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования 182 умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности.  

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания. 

 1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия.  

Эстетическое направление воспитания. 
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 1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3)Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. Целевые ориентиры воспитания Деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 183 В соответствии с ФГОС 

ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. Проявляющий 

позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий 

ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 
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культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 
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Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Содержание части, Какими представлениями, способами 
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формируемой участниками 

образовательных отношений 

деятельности овладевает 

Парциальная программа 

«Мой край родной -Кабардино-

Балкария» 

 

 Знают название нашей республики – 

Кабардино – Балкарская Республика; 

 Имеют представления о погодно – 

климатических и сезонных изменениях 

в природе Кабардино Балкарии. 

 Знают географическое расположение 

города (села, посёлка), умеют находить 

их на карте. 

 Знают социокультурные учреждения 

города, историю возникновения и 

развитиястолицы КБР, могут показать 

город на карте. Имеют представления 

о геральдике. Имеют представления о 

других городах Республики. 

 Могут назвать народности Кабардино 

- балкарии, знают особенности быта, 

обычаи, праздники, традиционные 

занятия. Имеют представления о 

национальной одежде. 

 Имеют представление о народных 

промыслах, о народных традициях. 

Знакомы с фольклором (сказки, 

загадки пословицы, приметы), знают 

народные инструменты 

Парциальная программа 

«Обучение грамоте 

 детей дошкольного возраста»  

 

Достижения ребенка к концу первого года 

обучения (старшая группа): 

 умеет выделять звуки в словах; 

 знает отличие гласного звука от согласного; 

 умеет составлять предложения из слов, 

 может определить количество слогов в 

слове, слов в предложении; 

знает буквы А, У, О, И, Т, П, Н, М, К. 

 умеет печатать и конструировать знакомые 

буквы; 

 умеет выделять знакомые буквы в словах; 

 читает простые слова. 

Достижения ребенка к концу второго года 

обучения (подготовительная группа): 

 речь чистая грамматически правильная, 

выразительная; 

 знает гласные и согласные звуки их 

отличительные признаки; 

 ребѐнок имеет представления о твѐрдости – 

мягкости, глухости – звонкости 

согласных звуков и умеет определять ударный 
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– безударный гласный звук в 

слове; 

 умеет подбирать слова с заданным звуком; 

 умеет определять место звука в заданном 

слове; 

 умеет производить звуковой и слоговой 

анализ слов и предложений; 

 проявляет интерес к чтению, 

самостоятельно читает слова; 

 ребенок владеет средствами звукового 

анализа слов; 

 определяет основные качественные 

характеристики звуков в слове (гласные, 

твердые и мягкие согласные, ударные - 

безударные гласные, место звука в слове); 

 проводит сравнительный звуковой анализ 

слов; 

 самостоятельно составляет предложение с 

заданным количеством слов и схемы к 

ним, делит слова на слоги, подбирает слова к 

заданным моделям; 

 проявляет интерес к чтению, 

самостоятельно читает слова. 

 

3.7.3 Содержательный раздел 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного об 

Уклад ДО - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.разования. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду деятельности и 

социокультурный контекст. Уклад ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино имеет следующие 

характеристики: 

 цель и смысл деятельности детского сада, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания детского сада; 

 образ детского сада, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношение к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам детского сада; 

 ключевые правила детского сада; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском саду; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности детского сада; 
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 социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среду детского 

сада. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада. 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников.;развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуальности, 

создать условия для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности детского сада: создать такие условия в пространстве детского сада, 

чтобы воспитать высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями детского сада, семьи и социальных партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и 

передовых технологий настоящего. В детском саду воспитываются дети в возрасте от 2 до 7 

лет. Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода 

детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных 

представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно 

одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. 

Воспитательная работа педагогов ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино с детьми основывается на 

духовно-нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на семь принципов:  

Название принципа Характеристика  

Принцип гуманизма  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; 

 воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования 

Принцип ценностного 

единства и 

совместности 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение 

Принцип общего Воспитание основывается на культуреи традициях России, 
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культурного 

образования 

включая культурные особенности региона 

Принцип следования 

нравственному примеру 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни 

Принципы безопасной 

жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения 

Принцип совместной 

деятельности ребенка и 

взрослого 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения 

Принцип 

инклюзивности 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены 

в общую систему образования 

Образ ДО МОУ «СОШ» с. Нейтриноэто современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему.ДОМОУ «СОШ» с. Нейтриноассоциируется у 

родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с сильной профессиональной 

командой детского сада, в котором управленческая и педагогическая части эффективно 

дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую 

очередь к детям. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники 

детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на городских методических 

мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в 

социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний 

имидж ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино. 

Уклад в качестве установившегося порядка жизни ДО МОУ «СОШ» с. Нейтриноопределяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада 

ДО, который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам ДО. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на 

основе важного принципа дошкольного образования – признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право 

выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной социализации 

воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 
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В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. 

Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять 

дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, 

бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 

людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

детского сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе 

воспитательной работы педколлектив ДО МОУ «СОШ» с. Нейтринореализует различные 

виды и формы сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса 

нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного 

потенциала ДО МОУ «СОШ» с. Нейтриноорганизует работу по повышению 

профессионально-личностных компетенций сотрудников детского сада, организует сетевое 

взаимодействие с социальными партнерами. 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых 

правилДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино: 

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 

поведения; 

 формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни; 

 мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к 

взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; 

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Традиции и ритуалы ДО МОУ «СОШ» с. Нейтриноформируют и развивают творческое 

мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней 

встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах.   

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода 

детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных 

представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно 

одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Традицией стала для 

нас возможность проведения открытых просмотров творческой деятельности воспитанников в 

разных направлениях искусства (музыка, танец, рисование, театральные постановки и др.) 

каждую пятницу еженедельно, что способствует раскрытию талантов наших воспитанников 

посредством искусства, а также созданию ситуации успеха каждого воспитанника и 

гармоничного сотрудничества с родительской общественностью. Помимо этого, мы создаем 

условия посредством реализации детско-родительских проектов «Приходи, сказка», «Все 

профессии важны», родители имеют возможность совместного участия в значимых событиях 

ДО. 
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Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педагоги 

планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные или международные 

праздники. Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего урожая, встречи и 

проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические занятия, утренники, 

спортивные соревнования. Среди таких праздников: Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 

мая. 

В профессиональные и международные праздники социальной направленности воспитатели 

организуют для детей тематические квесты, беседы, маршрутные игры. Например, в День 

земли, День воды, День птиц, День улыбки, День «Спасибо». 

ВДО МОУ «СОШ» с. Нейтриноесть особые нормы этикета, которых придерживается 

педколлектив: 

 всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

 информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДО; 

 не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; 

 уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

 проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

 сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам. 

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться особенностями своей малой 

родины, родного края, любить его и осознавать себя частицей удивительного южного 

сообщества. Кабардино-Балкария всегда считалась хлебосольной,богатой урожайной 

житницей России. Жители Кабардино-Балкарии отличаются богатым колоритом народной 

культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их преемниками.  

Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду функционирует 2 

разновозрастные группы и у каждой группы также имеется свое название и символика. 

Название группы Возраст 

Группа «Солнышко» 1,5–4 года 

Группа «Незабудки» 4–7 лет 

Каждый символ группы расположен в приемной групповой ячейки. Также символика 

присутствует в оформлении игровой, спальной и туалетной комнат 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работниками 

детского сада в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 

В ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино разработаны планы взаимодействия с социальными 

партнерами на основе сетевого взаимодействия и с целью воспитания уважения к профессиям 

и закладки ценности и значимости человеческого труда в обществе, с учетом доступности и 

соответствия возрастным возможностям детей: 
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 МОУ «СОШ» с. Нейтрино; 

 Сельская библиотека; 

 

Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по разным направлениям 

воспитания и социализации воспитанников. 

Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как для реализации 

обязательной части ОП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда 

строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе 

используют разные виды деятельности: 

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества; 190  

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире;  

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие; 
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 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства;  

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

 экскурсии и целевые прогулки;  

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, 

будут поддержаны взрослыми. С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно 

создают ситуации, в которых дошкольники учатся:  

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора);  

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Коллектив ДОМОУ «СОШ» с. Нейтрино прилагает усилия, чтобы образовательное 

учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка 

действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни 

. В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по 

ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 

ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 
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 Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Педагогические работники ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино соблюдают кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса;  

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами 

о поведении и способностях воспитанников;  

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;  

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.  

 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка 

в ДО. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-

взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в 

созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых 

норм и правил поведения осуществляется во время режимных моментов. Программа не 

предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя 

педагогам ДО пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного 

образования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и  национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на учебный 

год от Минпросвещения России. Важной особенностью реализации воспитательного 
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процесса в ДО, традицией каждой возрастной группы является утренний, вечерний 

круг, который проводится в форме развивающего диалога. 

 Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости 

(что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В ДО  образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС 

ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ДО является формирование общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

 Воспитательный процесс в ДО организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 
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собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, 193 функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием.  

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления 

развития дошкольников (физическое развитие, художественно – эстетическое 

развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом 

является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и 

моральная мотивация детского труда.  

Для ДО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебновоспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются 

родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.  

Внешними проявлениями уникальности нашего ДО является внешняя атрибутика: 

эмблема ДО.  Внешний облик помещений ДО эстетически привлекателен и 

соответствует целям образования: каждое групповое помещение имеет своё 

индивидуальное оформление. При реализации Программы коллектив ДО принимает во 

внимание социально-исторические события региона, многонациональный состав КБР, 

их быт, культуру и традиции, а также климатически условия региона и учет 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей (законных представителей) воспитанников, социальный 

состав семей воспитанников, их национальные особенности. Большую роль в 

воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания 

ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы 

и детского сада в целом. 
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Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДО. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

В ДО введены следующие принципы построения воспитательной работы с детьми для 

педагогических работников: 

 педагоги должны быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 педагоги должны мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 педагоги должны поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 педагоги должны заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 педагоги должны учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 

в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 



 

 
 
 

239 
 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он 

сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
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 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

Задачи воспитания в образовательных областях 

Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют пункту 29.3.4 ФОП ДО, стр. 

161 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. Решение задач воспитания в рамках 

образовательной области «Социально коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 196 «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции.  

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. Решение задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 



 

 
 
 

241 
 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности;  

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. Решение задач 

воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественноэстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает:  

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, большое 

внимание нами уделяется здоровьесберегающим технологиям, направленным на 

использование дифференцированного подхода к организации оздоровительного двигательного 

режима в детском саду в течение дня в разных видах деятельности, со сменой поз, во время 
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статистических занятий, развития физических качеств, формирования потребности в 

двигательной активности, направленной на развитие эмоционально-волевой сферы, морально-

нравственных качеств личности и формирование элементарных представлений о здоровом 

образе жизни. 

Педагоги свободно применяют здоровьесберегающие технологии как во время 

организованной образовательной деятельности – в ходе ООД, так и в ходе режимных 

моментов и самостоятельной деятельности детей посредством организации динамических 

пауз, физкультминуток, пальчиковых, корригирующих, артикуляционных и других видов 

гимнастик в сочетании с элементами семянотерапии. 

В направлении совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. Для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении педагоги организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории 

(классики, горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, спортивные праздники, развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

активизируют к занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании и др., побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

В течение дня и на занятиях поддерживается интерес детей к двигательным паузам, разного 

вида гимнастикам, элементам семянотерапии. 

Воспитательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели ДО. 

Математическое развитие плавно интегрируется в обязательную часть Программы, 

реализуется в совместно организованной деятельности, а также находит место для реализации 

в самостоятельной деятельности воспитанников. Данная технология направлена на развитие 

психических процессов и личностных качеств дошкольников, конструкторских умений и 

навыков, коммуникативной компетентности детей, личности, способной самостоятельно 

ставить перед собой задачи и находить оригинальные способы решения. 

Содержание парциальной программы по региональному компоненту в детском саду 

осуществляется во всех видах деятельности: в организованной образовательной деятельности и в 

интеграции со всеми образовательными областями, а также в игровой совместной и 

самостоятельной деятельности и в повседневной жизни.  

Содержание региональной программы «Сабийлик» плавно интегрируется в обязательную 

часть основной образовательной программы: 

 знакомство детей с родным краем, дать детям представление о географическом 

расположении края на географической карте, природно-климатических условиях 

края, природном окружении; 
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 формирование национального самосознания, положительной этнической 

самоидентификации в духе гражданского и национального патриотизма, глубокого 

уважения обычаев, традиций народа; 

 сохранение и возрождение этноса посредством удовлетворения его культурных , 

интелектуальных и духовных потребностей, трансляции национальной культуры 

 

Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Н. В. Нищева 

(СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 256 с.).опирается на федеральный Закон «Об 

образовании».и  предоставляет систему увлекательных игр и упражнений созвуками, 

буквами, словами, которые помогут детямсформироватьмыслительные операции, научит 

понимать и выполнять учебную задачу,овладеть навыками речевого общения, а также 

способствует развитиюмелкой моторики и зрительно-двигательной координации. 

Цель программы - сформировать устно – речевую базу для овладенияэлементами письма и 

чтения в дошкольный период 

Задачи: 

 образовательные:  

 формирование и развитие фонематического слуха 

 развитие произносительных умений 

 учить детей владеть звуковой стороной речи –темпом, интонацией 

 знакомство со слоговой структурой слова 

 формирование умения правильно строить предложение, использовать 

 предлоги, распространять предложение, пользоваться сложного предложения. 

 расширение словарного запаса детей 

 формирование и развитие звуко- буквенного анализа 

 подготовка руки ребёнка к письму 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода развития 

ребенка в дошкольном возрасте. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных 

ступенях. 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДО. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДО и семьи по созданию условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией программы. 

 Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и 

воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — 

воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, 

а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

 - тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;  

- информационные стенды; 

 - консультации, беседы, рекомендации; 

 - онлайн-информирование на сайте ДО;  

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

 - образовательные проекты; - совместные экскурсии; 

 - открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

 - День открытых дверей;  

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  

- творческие выставки, вернисажи;  

- конкурсы;  

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

 - благотворительные акции; 

 - участие в работе Совета родителей, Совета ДО, родительских комитетов 

Групповые формы работы с семьей: 

 - общие родительские собрания; 

 - групповые родительские собрания, 

 Советы родителей;  

- консультирование групп родителей по общим темам; 

 - анкетирование;  

- оформление информационных стендов;  

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

 - участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДО;  

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

 - участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

 

Индивидуальные формы работы: 
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 - работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 - участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 - индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

Планируемые результаты сотрудничества ДО с семьями воспитанников:  

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;  

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность.  

  

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый 

ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут 

и помогут. 

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

 

1. Обеспечить 

эмоциональное 

благополучие ребенка 

Для этого педагог должен:  

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и 

угроз; 

 • внимательно выслушивать детей, показывать, что 

понимает их чувства, помогать делиться своими 

переживаниями и мыслями; 

 • помогать детям обнаружить конструктивные варианты 

поведения; 

 • создавать ситуации, в которых дети при помощи 

разных культурных средств (игра, рисунок, движение и 

т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

 • обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в 

которых дети играют вместе и могут при желании 

побыть в одиночестве или в небольшой группе детей 

2. Формировать 

доброжелательные, 

внимательные отношения 

Для формирования доброжелательного отношения 

педагогу следует: 

 • устанавливать понятные для детей правила 

взаимодействия;  

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения 

детьми их смысла;  

• поддерживать инициативу детей старшего 

дошкольного возраста по созданию новых норм и 

правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

3. Развивать 

самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог 

должен выстраивать образовательную среду таким 
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образом, чтобы дети могли: 

 • учиться на собственном опыте, экспериментировать с 

различными объектами, в том числе с растениями; 

 • изменять или конструировать игровое пространство в 

соответствии с возникающими игровыми ситуациями; • 

быть автономными в своих действиях и принятии 

доступных им решений.  

• с целью поддержания детской инициативы педагогам 

следует регулярно создавать ситуации, в которых 

дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со 

сверстниками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям 

можно предлагать специальные способы фиксации их 

выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу 

(замыслы, предложения и пр.); 

 • планировать собственные действия индивидуально и в 

малой группе, команде; 

 • оценивать результаты своих действий индивидуально 

и в малой группе, команде 

4. Создавать условия для 

развития свободной игровой 

деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен 

уметь: 

 • создавать в течение дня условия для свободной игры 

детей;  

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна 

косвенная помощь 

; • наблюдать за играющими детьми и понимать, какие 

именно события дня отражаются в игре; 

 • отличать детей с развитой игровой деятельностью от 

тех, у кого игра развита слабо; 

 • косвенно руководить игрой, если игра носит 

стереотипный характер (например, предлагать новые 

идеи или способы реализации детских идей). 

Спонтанная игра является не столько средством для 

организации обучения, сколько самоценной 

деятельностью детей 

5. Создавать условия для 

развития познавательной 

деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность 

педагог может:  

• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не 

только воспроизведения информации, но и мышления; 

 • регулярно предлагать детям открытые, творческие 

вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

 • обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки 

и принятия;  

• позволять детям определиться с решением в ходе 

обсуждения той или иной ситуации; 

 • организовывать обсуждения, в которых дети могут 
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высказывать разные точки зрения по одному и тому же 

вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 • строить обсуждение с учетом высказываний детей, 

которые могут изменить ход дискуссии;  

• помогать организовать дискуссию;  

• предлагать дополнительные средства (двигательные, 

образные, в том числе наглядные модели и символы), в 

тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

6. Создавать условия для 

развития проектной 

деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог 

должны:  

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют 

детское любопытство, стимулируют стремление к 

исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, 

возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ 

на заданные детьми вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям 

самим выдвигать проектные решения 

; • помогать детям планировать свою деятельность при 

выполнении своего замысла; 

 • в ходе обсуждения предложенных детьми проектных 

решений поддерживать их идеи, делая акцент на 

новизне каждого предложенного варианта; 

 • помогать детям сравнивать предложенные ими 

варианты решений, аргументировать выбор варианта. 

7. Создавать условия для 

самовыражения средствами 
искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя 

средствами искусства, педагог должен: 

 • планировать время в течение дня, когда дети могут 

создавать свои произведения; 
• создавать атмосферу принятия и поддержки во время 

занятий творческими видами деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении 

необходимыми для занятий техническими навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения 

не были стереотипными, отражали их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении 

замысла и выборе необходимых для этого средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки 

проектов, на которых дошкольники могут представить 

свои произведения для детей разных групп и родителей. 

9. Осуществлять построение 

вариативного развивающего 

образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога 

(занятия, организованные взрослым; обогащенные игры 

детей в центрах активности, созданных при помощи 

взрослого; образовательное событие, в процессе 

которого взрослый участвует с детьми; свободная игра 

детей, во время которой взрослый не вмешивается). 
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Ъ 

События образовательной организации 

 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

 Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. Проектирование событий в ДО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: - 

явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям. 
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К традиционным мероприятиям ДО относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, 8 

Марта, День Победы, Выпускной бал. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, 

зима, весна, лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и 

республики. 

В ДО создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, 

являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной работы в ДО и 

семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, 

организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-

доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает постижение 

детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение 

детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной направленности проводятся 

в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные образовательные 

ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

 Первое условие — разнообразие форматов. 

 Второе условие — участие родителей.  

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Общие дела - это события ДО, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, 

интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

коллектив. В ДО такими являются: 

 социальные и экологические акции; 

 выставки;  

 проекты;  

 спортивные и оздоровительные мероприятия;  

 конкурсы; 

 выставки; 

 творческие мастерские. 

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга 

 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:  

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 
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природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают 

элементарную зависимость между явлениями в природе;  

 дает возможность знакомить детей сродным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

дороги и т.д.;  

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми;  

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус;  

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания.  

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)  

 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении 

режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление 

здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима 

дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДО основан на определенном 

ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности 

регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого 

режимного момента в ДО есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными 

и имеют ведущее  значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они 

взаимосвязаны между собой. 

 Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в 

дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, 

формируют гигиенические навыки. 

 Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом;  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

 Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают 

моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

 Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который 

очень полезен для детского организма. 

 Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при 

одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат 

наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают 

пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им 

игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом.  
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Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и 

развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную 

возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 

коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 

установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

 Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется:  

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы,  

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, 

обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт 

и содержание,  

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым,  

 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной 

деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности: 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной 

деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДО. Педагоги 

ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино используют основные виды организации совместной 

деятельности, воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

 

 

Задачи: 
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 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой 

самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности: 

 - ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и 

пр.;  

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

 Задачи:  
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 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма 

Содержание деятельности 

 В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно 

должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 

школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности:  

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

- разработка и реализация проектов;  

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

 - обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

 - обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

 - организация коллективных проектов заб - использование возможностей социокультурной 

среды для достижения целей воспитанияоты и помощи; 

 - создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

 

Познавательное направление воспитания Ценность: знания.  

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

 Задачи:  

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  
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 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

 Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 - организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 - организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков 

здорового образа жизни.  

Задачи:  

 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 

обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;  

закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей;  

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Содержание деятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок.  
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Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие 

навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка 

в ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино. В формировании культурно-гигиенических навыков режим 

дня играет одну из ключевых ролей.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 Виды и формы деятельности:  

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории организации;  

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 - введение оздоровительных традиций в организации; 

 - использование здоровьесбергающих технологий;  

- организация закаливания детей; 

 - формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

 - формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

 - формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 - формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 

Трудовое направление воспитания  

Ценность: труд.  

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи:  

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду;  

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей;  

  формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у 

них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования;  

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи) 

 Содержание деятельности  
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С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 

несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности:  

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

 - воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

 - предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

 - воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости;  

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; - 

приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

 - организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

 - проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

 - подготовка и реализации проектов; 

 - задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности: культура и красота. 

 

 Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное. 

 Задачи:  

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

Содержание деятельности  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 
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является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 - учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 - воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 - воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

 

Виды и формы деятельности:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации;  

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 - формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; - воспитание культуры поведения.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, стр.164 

п.29.3.5.3):  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
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 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников  

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе.  

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

 Среда включает знаки и символы России, КБР, города Нальчик.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

 Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

 Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

 Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

гармонична и эстетически привлекательная.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДО МОУ «СОШ» с. 

Нейтрино обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

 подбор художественной литературы;  

 подбор видео и аудиоматериалов;  

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);  
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 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетноролевых, театральных, дидактических игр);  

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).  

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, 

современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, 

выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В 

детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет 

усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов.  

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной 

общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников. В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с 

детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, музей, а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, 

пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. Развивающая – 

предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям ФГОС ДО и 

учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Перечень конкретных позиций 

(пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной программы (стр.165, 29.3.6.): 

 1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные 

стенды с символикой РФ, КБР, города Нальчик; 

 2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДО: 

 географические карты, 

 глобус, 

 макеты достопримечательностей города, 

 книги,  

альбомы по ознакомлению с народностями России, 

коллекция мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта; центр «Краеведения и 

патриотизма» в каждой группе.  

 

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

 географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, 
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 глобус, 

 энциклопедии,  

детская художественная литератур, 

 иллюстрации о животном и растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы 

и пр.  

макет проезжей части,  

макет светофора, дорожных знаков, 

 настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – 

ролевым играм оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы» 

.  

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметамизаместителями, 

 виды театра,  

элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, 

 различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, 

магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.). 

 игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития. 

 

 5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: 

 материал для сюжетно-ролевых игр, 

 дидактические, настольно-печатные игры, 

открытки,  

иллюстрации,  

фото.  

 

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности 

 – магниты, 

 увеличительные стёкла, 

 весы, микроскоп, природный и бросовый материал, 

 центр «Песка и воды»,  

коллекции ткани, бумаги, камней,  

дидактические игры по экологическому воспитанию и пр.  

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности,  

конструкторы с различными способами соединения деталей, 

 мозаика, лото, домино различной тематики,  

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические,  
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логические игры,  

пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, 

 комплект игр Б.П. Никитиных, 

 часы различные 

. схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в тетради. 

 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

картинки,  

схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др., 

 уголки дежурства, наглядны пособиями, 

 дидактическое пособие «Профессии», 

 «Орудия труда».  

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, 

самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: музыкально-

спортивный зал,  

спортивная площадка на территории, 

 инвентарь для выполнения основных движений, 

 ОРУ, 

 маты,  

инвентарь,  

оборудование для спортивных игр на территории,  

атрибуты для проведения подвижных игр,  

маски, включая народные игры,  

игры-эстафеты,  

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

 

 9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

 подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны 

 игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов КБР, России,  

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 

альбомы, игрушки с различными росписями. 
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Социокультурный контекст. 

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социокультурный контекст. Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;  

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 

направленности;  

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Социальное партнерство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на поступки и поведение 

человека. 

В основе социокультурного развития лежит становление отношения личности к Родине, 

обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что предполагает развитие качеств 

патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. 

При организации социокультурного контекста в детском сообществе педагогу важно: 

 определять единые для всех детей правила сосуществования детского общества 

(вводят свои правила группы, созданные с участием детей), включающие равенство 

прав, независимо от нации и происхождения, взаимную доброжелательность и 

внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдать гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 сформировать толерантное отношение ко всем участникам детского сообщества; 

 осуществлять развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе», «Посмотри, как я это делаю», 

«Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетать совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

 ежедневно планировать воспитательные ситуации, обогащающие практический 

социальный опыт детей, эмоции и представления о мире; 
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 создавать воспитывающую предметно-пространственную среду; 

 продумывать и создавать условия эмоционального благополучия и развития каждого 

ребенка. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства собственного достоинства; 

 сотрудничать с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

воспитанников в социокультурной среде. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в программе воспитания. Здесь эффективным является 

ознакомление и формирование ценностей труда посредством организации сетевого 

взаимодействия с различными предприятиями, на которых трудятся родители воспитанников. 

В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, организации детско-

родительских проектов, основанных на погружении в особенности трудовых действий 

взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу людям и ценить труд.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение ДО социального 

партнерства с различными социальными институтами: 

Сетевое взаимодействие с учреждениями города представлено в таблице: 

Пожарная 

часть  

Формирование 

первичных 

представлений о 

безопасном поведении 

в быту, на природе 

Инструктаж с 

сотрудниками 

детского сада. 

Участие 

сотрудников МЧС 

в тематических 

мероприятиях. 

Экскурсия в 

пожарную часть 

По 

согласованному 

плану работы  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

возрастных 

групп 

Сельская 

библиотека 

с. Нейтрино 

 

 

Формирование у 

ребенка начал 

патриотического 

воспитания – базисных 

компонентов личности  

Конкурс чтецов Октябрь  Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

возрастных 

групп 

Экскурсия в 

библиотеку 

По 

согласованному 

плану  

Участие в акциях, 

проектах 

В течение года 

Социокультурный контекст программы, создаваемый участниками образовательных 

отношений нашего детского сада для эффективной реализации воспитательного процесса в 

ДО, является единым как для реализации обязательной части программы, так и для части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 Организационный раздел 

Кадровое обеспечение 
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Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется 

в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях. 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным расписанием 

ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Директор  управляет воспитательной деятельностью на уровне ДО; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу 

эффективно реализовать воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной работы в ДО за год; 

 обеспечивает повышение квалификации педагогических 

работников ОО по вопросам воспитания; 

 утверждает воспитательную деятельность в ДО на год, 

включая календарный план воспитательной работы на год; 

 регулирование воспитательной деятельности в ДО; 

 контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДО; 

Старший воспитатель  организация воспитательного процесса в ДО; 

 разработка кодекса этического поведения; 

 разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДО нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и плана воспитательной работы); 

 планирование работы в организации воспитательной 

деятельности как в группах, так и во всем пространстве 

детского сада; 

 организация эффективной практической работы в ДО в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

 проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДО совместно с педагогическим советом; 

 организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и воспитательных 

компетентностей – проведение анализа и контроля 

воспитательной деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций; 

 организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

 организационно-координационная работа по проведению 

общественных воспитательных событий на уровне сада и 

муниципалитета; 

 участие обучающихся в районных и краевых конкурсах и т. 

д.; 

 организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

 создание необходимой для осуществления воспитательной 
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деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 стимулирование мотивации к активной воспитательной 

деятельности педагогов; 

 организация сетевого взаимодействия социальных институтов 

города, подготовка договоров на новый учебный год; 

 

Педагог-психолог  оказание психолого-педагогической помощи в 

воспитательном процессе согласно возрастным особенностям 

воспитанников; 

 осуществление социологических исследований семей 

воспитанников; 

 организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе; 

 профилактика профвыгорания; 

 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической 

культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДО; 

 организация работы по формированию общей культуры 

личности воспитанников; 

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности новых 

технологий взаимодействия и сотрудничества с детьми; 

 организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 

 

Помощник воспитателя  совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

деятельность); 

 участвует в организации работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников; 

 

3.7.4. Нормативно-методическое обеспечение 
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Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 ФГОС ДО; 

 ФОП ДО; 

 

Электронные платформы: 

 практическое руководство «Воспитателю о воспитании»; 

 «Система образования» 

 «Методист детского сада» 

 «Сириус» 

3.7.5.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДО – инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ, событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества, рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 
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обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития 

личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;  

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями; 

 

Организационныйраздел Программы воспитания Кадровое обеспечение 

 

ВреализацииПрограммывоспитаниявДОУпринимаетучастиевесьпедагогическийколлектив, 

укомплектованныйсогласно штатному расписанию. Воспитатели, осуществляют 

образовательныйпроцессвтечениевсеговременипребываниядетейвдетскомсаду.Старший 

воспитательосуществляетпланирование,контроль,методическоесопровождениеорганизации 

мероприятийсучастникамиобразовательныхотношений.Деятельностьпедагога-психолога–это 

проведениедиагностики,коррекционно–развивающихзанятий,консультирование педагогов, 

родителейповопросампсихолого-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитания 

детейдошкольноговозраста. Музыкальныйруководительосуществляетразвитиедетейпо 

музыкальномувоспитанию.Более70%педагоговимеютпервуюи высшуюквалификационную 

категорию,повышаютпрофессиональныйуровеньчерезразличныеформыобучения:КПК, 

семинары,вебинары,мастер-классы,практикумы,распространениипедагогическогоопыта.В 

ДОУсозданыусловиядлясовместного,конструктивногосотрудничества,освоенияновых 

технологий.

 Врамкахдоговораосотрудничествекпроведениюмероприятиймогутбытьпривлече
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ныпредставителиданныхучреждений.Кадровыйсоставпедагогическогоколлектива ДО МОУ 

«СОШ» с. Нейтрино укомплектован педагогическими 

кадрамина100%.Педагогидошкольногоучрежденияявляютсяактивнымиучастниками 

семинаров,конференций,методическихобъединений,становятсяпобедителямиилауреатами 

конкурсов,фестивалей,разногоуровня,представляютсвоиавторскиеметодическиеразработкии 

делятсяопытомработынанаучно–практическихсеминарахиконференциях,методическихднях и 

дняхоткрытыхдверей. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализацииПрограммы воспитания ДО используетпрактическое руководство 

"Воспитателюовоспитании",представленноевоткрытомдоступевэлектроннойформенаплатформ

еинститутвоспитания.рф.ВданномразделепредставленырешенияДОпо 

внесениюизмененийвдолжностныеинструкциипедагогическихработников,ведению 

договорныхотношенийпосетевойформеорганизацииобразовательногопроцессапо 

сотрудничествусдругимиорганизациями(втомчислесобразовательнымиорганизациями 

дополнительного образованияикультуры). 

Переченьлокальных нормативныхактовДО,вкоторыевносятсяизменения всвязис утверждением 

рабочейПрограммывоспитания: 

 Основнаяобщеобразовательнаяпрограмма–образовательнаяпрограммадошкольного 

образованияДО МОУ «СОШ» с. НЕйтрино; 

 должностныеинструкциипедагогическихработников,отвечающихзаорганизацию 

воспитательной деятельностив ДО, 

 планработы научебныйгод, 

 документы, регламентирующие воспитательнуюдеятельность в ДО (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующийвоспитательную 

деятельностьв ДО. 

Вся информацию размещаетсяна сайте детского сада вустановленные сроки. 
 
 

Требования к условиямработы с особымикатегориямидетей 
 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДОнезависитотналичия(отсутствия)ур

ебёнка особыхобразовательных потребностей. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДОдолжнылежатьтрадиционныеценности 

российскогообщества.Необходимосоздаватьособыеусловиявоспитаниядляотдельных 

категорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детисинвалидностью, 

детисограниченнымивозможностямиздоровья,детиизсоциальноуязвимыхгрупп(воспитанникид

етскихдомов,детиизсемеймигрантов,итакдалее),одаренныедетиидругие категории. 

Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребёнка 

независимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,психологических, 

этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальную 

социальную ситуациюразвития. 

Программапредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдостижение 

целевыхориентиров в работе сособыми категориямидетей: 
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1)направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающее 

созданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособымиобразовательнымипотребностями

предоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств; 

учитываютсяособенностидеятельности,средствеёреализации,ограниченныйобъемличного 

опыта детей особых категорий; 

2)формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребёнкасособыми 

образовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,создание 

условийдлясамоопределенияисоциализациидетейнаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхв российском обществеправил и норм поведения; 

3)созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюособойкатегории 

дошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндивидуальности,охранеиукреплен

июихздоровья иэмоционального благополучия; 

4)доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,подвижныхи 

статичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательныхпотребностей 

ребёнка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной,когда 

созданныеусловия воспитания иприменяемыеправила должны быть понятны ребёнкус 

особыми образовательнымипотребностями; 

5)участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребёнкадошкольного 

возраста с особымиобразовательнымипотребностями. 

 

Основнымиусловиямиреализациирабочей программы воспитанияпри инклюзивном 

образованииявляются: 

 полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательнойдеятельности с учетом индивидуальных 

особенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенокстановится активным 

субъектом воспитания; 

 содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценным 

участником (субъектом) образовательныхотношений; 

 формирование иподдержка инициативы детейв различныхвидах 

детскойдеятельности;  

 активное привлечение ближайшего социального окружения квоспитаниюребенка. 

 

Задачи воспитания детей с ОВЗ науровнедошкольного образования: 

 формированиеобщейкультурыличностидетей,развитиеихсоциальных,нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельностииответственности; 

 формированиедоброжелательногоотношениякдетямсОВЗиихсемьямсосторонывсех 

участников образовательныхотношений; 

 обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямив 

развитиии содействиеповышениюуровня педагогической компетентностиродителей; 

 обеспечениеэмоционально-положительноговзаимодействиядетейсокружающимив целях 

ихуспешнойадаптациии интеграции вобщество; 
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 расширениеудетейсразличныминарушениямиразвитиязнанийипредставленийоб 

окружающеммире; 

 взаимодействие с семьейдля обеспечения полноценного развития детейсОВЗ; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,вт.ч.их эмоционального 

благополучия; 

 объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаоснове 

духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинорм 

поведения в интересахчеловека,семьи,общества. 

 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДОнезависитотналичия(отсутствия)у 

ребенкаособыхобразовательныхпотребностей.ВосновепроцессавоспитаниядетейвДОдолжныле

жатьтрадиционныеценностироссийскогообщества.Необходимосоздаватьособые 

условиявоспитаниядляотдельныхкатегорийобучающихся,имеющихособыеобразовательные 

потребности:детисинвалидностью,детисограниченнымивозможностямиздоровья,детииз 

социальноуязвимыхгрупп(воспитанникидетскихдомов,детиизсемеймигрантов,итакдалее), 

одаренныедетиидругиекатегории.Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательной 

системыпринятьлюбогоребенканезависимоотегоособенностей(психофизиологических, 

социальных,психологических,этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)и 

обеспечить емуоптимальную социальнуюситуациюразвития. 

 

3.7.7. Часть, формируемаяучастникамиобразовательных отношений 
 
 

Спецификанациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляется 

образовательная деятельность 
 

ПрипроектированиисодержанияПрограммыучитывали климатическиеособенности 

региона,ккоторомуотноситсяКабардино-Балкария.Времяначалаи 

окончаниятехилииныхсезонныхявлений(листопад,таяниеснега,ит.д.), 

интенсивностьихпротекания;составфлорыифауны;длительностьсветовогодня;режима 

работыдетскогосадаврежимеполногодня(10-ичасовоепребываниедетей),погодныеусловия ит.д. 

Исходяизклиматическихособенностейрегиона,распорядок(режим)днясоставляетсяв 

соответствиис выделением двухпериодов: 

1)холодныйпериод:учебныйгод(сентябрь-май),составляетсяопределенныйрежимдняи 

расписание непосредственно образовательнойдеятельности; 

2)летнийпериод(июнь-август),когдадетиимеютвозможностьбольшевременипроводитьна 

свежемвоздухе,получатьнеобходимуюфизическуюнагрузку,иметьбольшойвыборзанятийпо 

интересу,экспериментироватьсводой.Втеплоевремягодаприемдетей,утреннююзарядку, 

частьзанятий,вечернийкруглучшепроводитьнасвежемвоздухе.Этиособенностиучитываются 

присоставлениитематическихмероприятий. 

Содержание образования вДОучитываетнационально-культурныеособенности 

региона,включающиевопросыисторииикультурыродногогорода,природного,социальногоируко

творного мира, многообразие народов КБР. 

ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино посещаютдетиразныхнациональностей: балкарцы, 
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кабардинцы, русские, лезгины и т.д.. 

Составнойчастьювоспитательно-

образовательнойработысдетьмииродителями(законнымипредставителями)–

этоформированиекультурымежнациональногообщения, 

взаимодействиевзрослыхидетейнаосноветолерантногоотношениявзрослогокребенку. 

Толерантностьзакладываетсякакоднаизосновличностиребенка.ВДОдемонстрируетсяи 

объясняетсязначениепозитивногообщения,сотрудничествадетейивзрослых,непохожихдругна 

друга. 

 

Направления, выбранные участниками образовательных отношенийиз числа 

парциальных программ 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

следующие программы: 

1 .  Парциальная программа по обучениюдошкольников родному (балкарскому) 

языку«Сабийлик». 

Р А З Д Е Л Ы :  

1) Ознакомление с окружающим миром. 

2) Развитие устной речи. 

3) Знакомство с историей, традициями и обычаями балкарского народа. 

 

2. .«Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Автор: Н.В.Нищева; 

  

1) Предварительный добукварный период  

I период  

II период  

III период  

 

2) Работа по подготовке к обучению грамоте   

I период  

II период  

III период  

  

 

3. Парциальная программа «Мой край родной -Кабардино-Балкария»  

РАЗДЕЛЫ: 

1. Родной край 

2.Географическое положение 

3. Город Нальчик – столица КБР 

4. Население Кабардино - Балкарии 

5. Традиции, промыслы 

6.Растительный мир 

7. Животный мир 
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Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традицииДО 
 

Программанепредусматриваетжесткогорегламентированияобразовательногопроцессаи 

календарногопланированияобразовательнойдеятельности,оставляяпедагогам 

учрежденияпространстводлявыбораформорганизацииработысдетьми,которыевнаибольшейсте

пени соответствуютпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностямпедагогического 

коллектива и ДО в целом. 

ПедагогиДОиспользуетвработекалендарьобразовательныхсобытий,приуроченных 

кгосударственныминациональнымпраздникамРоссийскойФедерации,памятнымдатами 

событиямроссийскойисторииикультурынаучебныйгодотМинпросвещенияРоссии. 

Предложенныетемыявляютсяпримерными, педагогигруппмогутсократить,увеличить, 

заменитьдругими.Однойтемеследуетуделятьнеменее1недели. Теманеделинаходит отражение в 

РППС групп. 

Комплексно-тематическоепланирование–

внутреннийинструмент,помогающийпомогаетпедагогустроитьработусдетьми,интегрируясодер

жание,методыиприемыизразных 

образовательныхобластей.Принципсезонностиучитываетсявпланированиизанятий, 

совместнойисамостоятельнойдеятельности детей.Педагогивозрастныхгрупппринимают 

решениесамостоятельнообиспользованиии/илинеиспользованиикомплекно-тематического 

планирования в своейработе. 

 

Комплексно-тематическоепланирование вгруппе раннего возраста (2-3 года) 

 

Месяц   Даты  Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  04.09-08.09 Здравствуй, детский сад! 

11.09-15.09 Мои игрушки 

18.09-22.09 Мои друзья 

25.09-29.09 Кто о нас заботится в детском саду?  

О
к

т
я

б
р

ь
  02.10-06.10 Дикие животные 

09.10-13.10 Осень. Деревья 

16.10-20.10 Что нам осень принесла? Овощи  

23.10-27.10 Что нам осень принесла? Фрукты  

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Город, в котором я живу 

07.11-10.11 Птицы  

13.11-17.11 Одежда. Обувь. Головные уборы 

20.11-24.11 Моя семья 

27.11-01.12 Домашние животные 

Д
ек

а
б
р

ь
  04.12-08.12 Кем быть? 

11.12-15.12 Зима  

18.12-22.12 Новый год настает 

25.12-29.12 Украшаем елку 

Я н в а р ь
  

08.01-12.01 Неделя вежливости. 
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15.01-19.01 Зимние забавы 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель  

29.01-02.02 Транспорт  
Ф

е
в

р
а

л
ь

  05.02-09.02 Хотим все знать (свойства и материалы) 

12.02-16.02 Народные игрушки 

19.02-22.02 Кто нас защищает? 

26.02-01.03 Посуда 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 Моя мама лучше всех 

11.03-15.03 Масленицу провожаем, весну встречаем 

18.03-22.03 Волшебница вода 

25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
е
л

ь
  01.04-05.04 Я расту здоровым 

08.04-12.04 Светит солнышко в окошко 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом 

М
а

й
  

29.04-03.05 Бытовые приборы. ОБЖ 

06.05-10.05 Труд людей весной. День Победы 

13.05-17.05 Цветы   

20.05-24.05 Насекомые  

27.05-31.05 Скоро лето  

 

 

Комплексно-тематическоепланированиевгруппе раннего возраста (3-4 года) 

 

Месяц   Даты  Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  04.09-08.09 Здравствуй, детский сад! 

11.09-15.09 Мои игрушки 

18.09-22.09 Мои друзья 

25.09-29.09 Кто о нас заботится в детском саду?  

О
к

т
я

б
р

ь
  02.10-06.10 Дикие животные 

09.10-13.10 Осень. Деревья 

16.10-20.10 Что нам осень принесла? Овощи  

23.10-27.10 Что нам осень принесла? Фрукты  

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Город, в котором я живу 

07.11-10.11 Птицы  

13.11-17.11 Одежда. Обувь. Головные уборы 

20.11-24.11 Моя семья 

27.11-01.12 Домашние животные 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 Кем быть? 

11.12-15.12 Зима  

18.12-22.12 Новый год настает 
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25.12-29.12 Украшаем елку 

Я
н

в
а

р
ь

  08.01-12.01 Неделя вежливости. 

15.01-19.01 Зимние забавы 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель  

29.01-02.02 Транспорт  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  05.02-09.02 Хотим все знать (свойства и материалы) 

12.02-16.02 Народные игрушки 

19.02-22.02 Кто нас защищает? 

26.02-01.03 Посуда 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 Моя мама лучше всех 

11.03-15.03 Масленицу провожаем, весну встречаем 

18.03-22.03 Волшебница вода 

25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
е
л

ь
  01.04-05.04 Я расту здоровым 

08.04-12.04 Светит солнышко в окошко 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом 

М
а

й
  

29.04-03.05 Бытовые приборы. ОБЖ 

06.05-10.05 Труд людей весной. День Победы 

13.05-17.05 Цветы   

20.05-24.05 Насекомые  

27.05-31.05 Скоро лето  

 

Комплексно-тематическоепланированиевгруппе раннего возраста (4-5года) 

 

Месяц   Даты Тема 

С
ен

т
я

б
р

ь
  04.09-08.09 Здравствуй, детский сад 

11.09-15.09 Осень ранняя пришла – мы ее встречаем. Деревья.  

18.09-22.09 Ты и я - друзья  

25.09-29.09 Профессии в детском саду 

О
к

т
я

б
р

ь
  02.10-06.10 Животные леса 

09.10-13.10 Осень  

16.10-20.10 Что нам осень подарила? (овощи и фрукты) 

23.10-27.10 Кладовая леса: ягоды и грибы 

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Мы живем в России 

07.11-10.11 Перелетные и зимующие птицы 

13.11-17.11 Посуда и продукты питания  

20.11-24.11 Моя семья. День матери 

27.11-01.12 Домашние животные и птицы 

Д
ек

а
б
р

ь
  04.12-08.12 Профессии. Инструменты 

11.12-15.12 Спешит к нам Зима 

18.12-22.12 Скоро Новый год 

25.12-29.12 Наступает Новый год 
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Я
н

в
а

р

ь
  

08.01-12.01 В мире вежливых слов 

15.01-19.01 Зимний спорт 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель 
Ф

е
в

р
а

л
ь

  29.01-02.02 На чем мы ездим. ПДД 

05.02-09.02 Мир неживой природы. Свойства и материалы 

12.02-16.02 Одежда, обувь, головные уборы 

19.02-22.02 День защитника Отечества 

26.02-01.03 Зиму провожаем, весну встречаем 

М
а

р
т
  04.03-07.03 8 марта. Мамин праздник 

11.03-15.03 Народные промыслы 

18.03-22.03 Вода вокруг нас 

25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
е
л

ь
  01.04-05.04 Познаю себя. Мое здоровье 

08.04-12.04 Космическое путешествие 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом. Комнатные растения. 

М
а

й
  

29.04-03.05 Мой дом. Безопасность дома. 

06.05-10.05 День Победы  

13.05-17.05 Весенний сад и огород. Цветы  

20.05-24.05 Насекомые 

27.05-31.05 Скоро лето 

 

 

Комплексно-тематическоепланированиевгруппе раннего возраста (5-6лет) 

 

Ме

с 

Даты Название  праздника (события) Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее 

встречаем 

18.09-22.09 21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 27.09 – День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 04.10 – День защиты животных Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

15.10.23 – День отца в России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 16.10 – Всемирный день хлеба Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 
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Н
о

я
б

р
ь

  
30.10-03.11 04.11 – День народного единства Мой город. День народного единства 

07.11-10.11  Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы 

России 

20.11-24.11 26.11.23 – День матери в России Семья и семейные традиции 

27.11-01.12 30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в 

жизни человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

04.12-08.12 09.12 – День Героев Отечества Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные 

символы России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой елочки 

30.12 - День ёлочных игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 11.01 – Международный день 

«спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 

15.01-19.01 

 

15.01 – День зимующих птиц в 

России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 08.02 – День российской науки Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 16.02 - День русского валенка Народные промыслы  

19.02-22.02 23.02 – День защитника Отечества Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а
р

т
  

04.03-07.03 08.03 – Международный женский 

день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  
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18.03-22.03 22.03 – Международный день 

воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – неделя 

детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день здоровья Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а

й
  

29.04-03.05 30.04 - День пожарной охраны Неделя безопасности 

06.05-10.05 09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 

 

Комплексно-тематическоепланирование вгруппе раннего возраста (6-7 лет) 

 

Ме

с 

Даты Название  праздника (события) Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее 

встречаем 

18.09-22.09 21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 27.09 – День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 04.10 – День защиты животных Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

15.10.23 – День отца в России 

Какого цвета осень? Осенние дары 
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16.10-20.10 16.10 – Всемирный день хлеба Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного единства Мой город. День народного единства 

07.11-10.11  Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы 

России 

20.11-24.11 26.11.23 – День матери в России Семья и семейные традиции 

27.11-01.12 30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в 

жизни человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

04.12-08.12 09.12 – День Героев Отечества Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные 

символы России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой елочки 

30.12 - День ёлочных игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 11.01 – Международный день 

«спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 

15.01-19.01 

 

15.01 – День зимующих птиц в 

России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а
л

ь
  

29.01-02.02 29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 08.02 – День российской науки Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 16.02 - День русского валенка Народные промыслы  

19.02-22.02 23.02 – День защитника Отечества Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а

р
т
  04.03-07.03 08.03 – Международный женский 

день 

Праздник бабушек и мам  
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11.03-15.03 17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 22.03 – Международный день 

воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – неделя 

детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день здоровья Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а

й
  

29.04-03.05 30.04 - День пожарной охраны Неделя безопасности 

06.05-10.05 09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 

 

 

3.7.8.ПримерныйПлан воспитательнойработы(вариант1) 
 

Планявляется единым для ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино. 

ДОвправенарядусуказаннымПланомпроводитьиныемероприятиясогласно 

Программевоспитания,поключевымнаправлениямвоспитанияидополнительного образования 

детей. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучётомособенностейПрограммы,атакже возрастных, 

физиологическихипсихоэмоциональныхособенностей 

обучающихся.Впланвключеныосновныегосударственныеинародныепраздники,памятныедат

ыизПримерного перечня в календарном планевоспитательнойработы ФОП. 

 

Тема недели Мероприятие Участники Ответственные 
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се
н

тя
б

р
ь 

«Здравствуй, детский 

сад!» 

Тематическое 

занятие «День 

знаний» 

Тематическое 

развлечение «1 

сентября» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста Дети 

младшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Дары осени» Выставка-конкурс 

творческих работ 

«Осенние 

фантазии» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

о
к
тя

б
р
ь 

«Хлеб всему голова» Тематическое 

мероприятие 

«Путешествие 

зернышка» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

«Осенняя пора, очей 

очарованье…» 

Развлечение 

«Знакомство с 

Кузей 

Дети младшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

«Правила 

безопасности» 

Досуг по ПДД 

«Осторожно, 

дорога» 

Дети средней 

группы 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

н
о
я
б

р
ь 

«Моя Родина 

Россия» 

Музейная 

гостиная «Тайны 

родного города» 

Дети старшей 

группы 

Воспитатели 

«Птицы» Акция «Птичья 

столовая» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Домашние 

животные» 

Театральный 

марафон: 

инсценировка по 

мотивам русских 

народных сказок 

Дети старшей 

смешанной группы 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

д
ек

аб
р
ь
 

«Дикие животные» Музыкальное 

развлечение 

«Лесной концерт» 

Дети младшей 

смешанной группы 

Музыкальный 

руководитель 

«Вот зима пришла 

серебристая» 

Развлечение 

«Весёлая зима» 

Дети старшей 

смешанной группы 

Воспитатели 

«Север» Спортивное 

мероприятие 

«Путешествие на 

Северный полюс» 

Дети средней групп Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

я
н

в
ар

ь
 

«В гостях у Деда 

Мороза» 

Виртуальная 

экскурсия в 

Великий Устюг. 

Дети страшей 

группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Народные 

праздники и забавы» 

Развлечение «Раз, 

в морозный 

Дети старшего 

дошкольного 

Старший 

воспитатель, 
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вечерок…» возраста воспитатели 

«Неделя детских 

изобретений» 

Познавательное 

мероприятие «Я-

вундеркинд» 

Дети старшей 

смешанной группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Я – человек» Игра-путешествие 

«Из чего я 

сделан?» 

Дети младшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ф
ев

р
ал

ь
 

«Мы такие 

разные…» 

Физкультурный 

праздник 

«Подвижные игры 

разных народов» 

Дети старших групп Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

«Любовь, дружба, 

уважение, 

товарищество…» 

Музыкальная 

гостиная 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Богатырская наша 

сила» 

Выставка 

открыток ко Дню 

защитника 

отечества 

Мамы и дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

М
ар

т 
  
 

«Масленица» Фольклорный 

праздник 

«Широкая 

Масленица» 

Дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

«К нам весна шагает, 

праздник бабушек и 

мам» 

Досуг «Мама и 

весна» 

Дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Берегите лес» Экологический 

плакат: «Берегите 

лес – он источник 

всех чудес! 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Воздух и вода» Детская 

лаборатория 

«Капелька воды» 

Дети средних групп Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ап
р
ел

ь
 

«Неделя детской 

книги» 

Выставка 

«Книжка-

малышка» 

Родители и дети 

младшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Земля - наш общий 

дом. Путь к звездам» 

Творческий 

семейный конкурс 

«Невероятные 

краски космоса» 

Родители и дети 

подготовительных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День Земли Концерт Дети всех Музыкальный 
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««Сохраним 

планету» 

возрастных групп руководитель, 

воспитатели 

«Открытие 

экологической 

тропы» 

Организация 

экологического 

проекта 

«Экологическая 

тропа» 

Дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

м
ай

 

«Этот День 

Победы…» 

Акция «Летопись 

ветеранов» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Мой дом, моя 

семья» 

День семейных 

традиций: «Семья-

это счастье, 

семья-это дом» 

Дети старших групп Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Музей и дети» Виртуальная 

экскурсия к 

Международному 

Дню музеев 

Дети старшего 

возраста 

Воспитатели 

«Здравствуй лето, до 

свидания, детский 

сад» 

Акция «Рисуем на 

асфальте» 

Дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 
ПримерныйПланвоспитательнойработыДО(вариант2) (всоответствиис ФОП стр.205 
п.36.4) 
 

ДОвправепроводитьиныемероприятиясогласноПрограммевоспитания,поключевым 

направлениямвоспитанияидополнительногообразованиядетейсучётом возрастных, 

физиологическихипсихоэмоциональныхособенностей обучающихся. 

 

Февраль: 

8 февраля: Деньроссийскойнауки; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвплан 

воспитательной работы с дошкольниками региональнои/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный деньтеатра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: ДеньПобеды; 

Сентябрь: 
 

1 сентября:День знаний; 
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27 сентября:День воспитателя ивсехдошкольныхработников. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4 октября: Деньзащиты животных;  

5 октября: Деньучителя; 

Ноябрь: 

4 ноября: Деньнародного единства; 

Последнее воскресеньеноября: Деньматери вРоссии; 

30 ноября: ДеньГосударственного герба РоссийскойФедерации.  

Декабрь: 

12 декабря: День Конституции РоссийскойФедерации; 

 31 декабря: Новыйгод. 

 

 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

4.1.Обязательная часть. 

4.1.1.Описаниематериально-

техническогообеспеченияПрограммы,обеспеченности методическими 

материалами исредствамиобучения и воспитания(всоответствии сФОП) 
 

ВДО созданы материально-техническиеусловия, обеспечивающие: 

1)возможностьдостижения обучающимися планируемых результатовосвоения 

Программы; 

2)выполнение ДО требований санитарно-

эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов,содержащихсяв СП 2.4.3648-

20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическиетребования корганизации 

общественного питания 

населения»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача 

РоссийскойФедерацииот27октября2020г.№32(зарегистрированоМинистерством 

юстицииРоссийскойФедерации11ноября2020г.,регистрационный №60833), действующим до 

1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованиюисодержанию территории;  помещениям, ихоборудованию 

исодержанию;  

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений;  

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжениюиканализации;  

 организациипитания; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приемудетейв организации, осуществляющих образовательнуюдеятельность;  

 организациирежимадня; 
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 организациифизического воспитания; личнойгигиене персонала; 

 

3) выполнение ДОтребованийпожарнойбезопасности и 

электробезопасности;4)выполнениеДОтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиох

ранетруда работников ДО; 

5)возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчисле детей-

инвалидов к объектам инфраструктурыДО. 

 

Присозданииматериально-техническихусловийдлядетейсОВЗДОдолжноучитывать 

особенностиихфизического ипсихического развития. 

ДОоснащенонаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельностив 

помещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторией. 

ВДОимеется необходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидов 

воспитательнойиобразовательнойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗи детей-

инвалидов), педагогической, административной ихозяйственной деятельности: 

1)помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру, 

общение,познавательно-исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивности ребёнка 

сучастием взрослыхидругихдетей; 

2)оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспитания,подобранныев 

соответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошкольноговозраста, 

содержания Федеральнойпрограммы; 

3)мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь, 

инвентарьдляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальные 

инструменты; 

4) административныепомещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятийспециалистов; 

6)помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологического 

здоровья, в том числемедицинскийкабинет; 

7) оформленная территория иоборудованныеучасткидля прогулкиДО. 
 

ПрограммаоставляетзаДОправосамостоятельногоподбораразновидностинеобходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя изособенностей реализации 

образовательнойпрограммы. 

Взависимостиотвозможностей,ДОможетсоздатьусловиядляматериально-

техническогооснащениядополнительныхпомещений:детскихбиблиотекивидеотек, 

компьютерно-игровыхкомплексов,дизайн-студий,итеатральныхстудий,мастерских, 

мультстудийикванториумов,игротек,зимнихсадов,аудиовизуальныхикомпьютерных 

комплексов,экологическихтропна территорииДО,музеев,тренажерныхзалов,фито-баров, 

саунисоляныхпещер и других, позволяющих расширитьобразовательное пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащениии 

оборудованиидляорганизацииобразовательногопроцессасдетьмисОВЗидетьми-

инвалидами(приналичии). 

ПрограммойпредусмотренотакжеиспользованиеДОобновляемыхобразовательных 



 

 
 
 

285 
 

ресурсов,втомчислерасходныхматериалов,подпискинаактуализациюпериодическихиэлектро

нных ресурсов, методическуюлитературу, техническое и мультимедийное 

сопровождениедеятельностисредствобученияивоспитания,спортивного,музыкального, 

оздоровительного оборудования, услугсвязи,в том числе информационно-

телекоммуникационной сетиИнтернет. 

Припроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитаниянеобходимо 

руководствоватьсянормамизаконодательстваРоссийскойФедерации,втомчислевчастипредост

авления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемымроссийскимиюридическимилицами. 

Инфраструктурныйлист ДО составляется по результатам мониторинга её 

материально-техническойбазы:анализаобразовательныхпотребностейобучающихся, 

кадровогопотенциала,реализуемойПрограммыидругихсоставляющих(сиспользованием 

данныхцифровогосервисапоэксплуатацииинфраструктуры)вцеляхобновления содержания 

иповышения качествадошкольного образования. 

Материально-техническиеусловияв ДО, позволяют: 

 осуществлятьвсевидыдеятельностиребенка,какиндивидуальнойсамостоятельной, 

такиврамкахкаждойдошкольнойгруппысучетомвозрастныхииндивидуальных 

особенностей воспитанников,ихособыхобразовательных потребностей; 

 организовывать    участиеродителей    воспитанников    (законных    представителей), 

педагогическихработниковипредставителейобщественностивразработкеосновной 

образовательнойпрограммы,всозданииусловийдляеереализации,атакже 

мотивирующейивоспитывающейобразовательнойсреды,укладаорганизации, 

осуществляющей образовательнуюдеятельность; 

 использовать в образовательном процессесовременные образовательныетехнологии(в 

т.ч.игровые,коммуникативные,проектныетехнологииикультурныепрактики 

социализациидетей); 

 обновлятьсодержаниеосновнойобразовательнойпрограммы,методикиитехнологий 

еереализациивсоответствиисдинамикойразвитиясистемыобразования,запросами 

воспитанниковиихродителей(законныхпредставителей)сучетомособенностей 

социокультурнойсредыразвитиявоспитанниковиспецификиинформационной 

социализациидетей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциалапедагогических, руководящихи иных работников организации, 

осуществляющейобразовательнуюдеятельность,повышенияихпрофессиональной, 

коммуникативной,информационной, правовойкомпетентностиимастерства 

мотивирования детей; 

 эффективноуправлятьорганизацией,осуществляющейобразовательнуюдеятельность, 

сиспользованиемтехнологийуправленияпроектамиизнаниями,управлениярисками, 

технологийразрешенияконфликтов,информационно-коммуникационныхтехнологий, 

современныхмеханизмов финансирования. 

 

Подробныйсписокпособий,оборудования,материаловдляреализацииобразовательной 

Программы: 
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1.Имеютсядидактическиесредстваиоборудованиедлявсестороннегоразвитиядетей. 

1.1.Имеютсяэлектронныесредства(мультимедийноеоборудование,проигрывателисUSB, DVD 

дисками, музыкальныйцентр, интернетресурсы т.п.). 

1.2.Электронныеобразовательныересурсы,ккоторымобеспечиваетсядоступобучающихся, 

втомчислеприспособленнымдляиспользованиялицамисограниченнымвозможностями 

здоровья. 

1.3.Имеютсяальбомы,художественнаялитератураипрочеедляобогащениядетей 

впечатлениями. 

1.4.Вгруппахимеютсядидактическиеигры(лото,домино,наборыкартинок),различные 

сюжетные игровые наборы иигрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», 

разнообразныезвучащие игрушкиит.п.) дляразвития детей в разныхвидахдеятельности. 

1.5. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.).  

1.6. Имеются игрушкииоборудование для сенсорного развития. 

1.7. Имеется наглядныйииллюстративный материал. 

1.8.Созданыусловиядлясовместнойииндивидуальнойактивностидетей(втомчисле 

"уголкиуединения"). 

 

2. В ДО созданыусловиядля охраны и укрепления здоровья детей. 

2.1.Имеетсямедицинскоеоборудованиедляпроведениялечебныхипрофилактических 

мероприятий(установка тубус-кварц). 
 

2.2.Имеютсяспециальновыделенныепомещения,оснащенныемедицинскимоборудованием 

(кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор). 

2.3.Имеетсяоборудованиедляосуществлениятрадиционногозакаливания(тазикидля 

обливанияног, массажныековрики, массажныемячики, рельефныетропы) 

 

3. Имеются специальные помещениядля коррекционной работы с детьми. 

3.1. Кабинетпедагога-психолога.  

 

4. Созданы условиядля художественно-эстетического развитиядетей. 

4.1.Эстетическоеоформлениепомещенийспособствуетхудожественномуразвитиюдетей(экспо

зициикартин,гравюр,произведенийнародноготворчества;выставкиавторскихработ детей, 

родителей,педагогов; цветы ипр.). 

4.2.Вгруппахвсвободномдоступедлядетейимеютсянеобходимыематериалыдля 

рисования,лепкииаппликации,художественноготруда(бумагаразныхвидов,форматовицветов,

пластилин,краски,кисти,карандаши,цветныемелки,природныйибросовый материал, др.). 

 
 

5. Созданы условиядляразвитиятеатрализованной деятельности детей, игр-драматизаций. 

5.1.Имеетсяразнообразноеоснащениедляразыгрываниясценокиспектаклей(наборыкукол,шир

мы длякукольного театра, костюмы, маски, театральныеатрибутыи пр.). 

5.2.Вгруппахимеютсяатрибуты,элементыкостюмовдлясюжетно-ролевых,режиссерских игр, 

игр-драматизаций,а также материал для ихизготовления. 
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6. Созданы условиядляразвитиядетей вмузыкальнойдеятельности. 

6.1. Имеетсямузыкальныйзал. 

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор идр.). 

6.3.Имеютсядетскиемузыкальныеинструменты(бубны,погремушки,металлофоны, барабаны, 

колокольчикиидр.). 

6.4.Имеютсямузыкально-дидактическиеигрыипособия(втомчислеальбомы,открытки, слайды 

и др.). 

6.5. Вгруппахоборудованы музыкальныеуголки.  

6.6. Вгруппахимеются музыкальные игрушки. 

6.7.Созданамузыкальнаясреда(музыкасопровождаетзанятия,режимныемоменты,звучит 

колыбельная приукладыванииспать, др.). 

 

7. Созданы условиядляразвитияконструктивной деятельности детей. 

7.1.Вгруппахимеютсямелкий(настольный)икрупный(напольный)строительные материалы, 

имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые,с 

различными способами соединения деталей). 

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки. 

7.3. Имеется бросовыйиприродный материалдля художественного конструирования. 

 

8. Созданы условиядляразвитияэкологической культурыдетей. 

8.1.Имеютсянаглядныепособия,иллюстративныйматериалдляразвитияэкологическойкультур

ы (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игрыи пр.). 

8.2. Вгруппахимеютсяуголкиозеленения (комнатные растения). 
 
 

9.Созданыусловиядляразвитияпредставленийочеловекевисторииикультуре,труде взрослых, 

для патриотического воспитания. 

9.1.Имеютсяподборкикнигиоткрыток,комплектырепродукций,игрыиигрушки, 

знакомящиесисторией,культурой,трудом,бытомразныхнародов,стехническими 

достижениямичеловечества. 

9.2. Имеетсяуголок краеведения: образцы предметов народного быта. 

9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклыв национальныхкостюмах. 

 9.4. Имеется художественная литература (сказкиилегендынародов мира). 

9.5.Вгруппахимеютсянастольно-печатныеидидактическиеигры,знакомящиесправилами 

дорожного движения. 

9.6.Научасткеимеютсяматериалыиоборудование,моделирующийтранспортнуюсреду города. 

9.7.Имеютсянеобходимыесредствадляпатриотическоговоспитания:государственная 

символика, карта России, репродукции картин,подборка литературыидр. 

10. Созданы условиядляфизического развития детей. 

10.1.Имеетсямузыкальныйиспортивныйзалснеобходимымоборудованием(разного 

функционаларазмерамячи(дляметания),обручи,стойки-конусы,кегли,раздаточный 

материал(флажки,ленты,бубны,колокольчикиидр.),оборудованиедляразличныхвидов 

спорта)). 
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10.2. В группахимеется инвентарь иоборудование для физическойактивностидетей, массажа 

(спортивныйинвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и т.п.). 

10.3.Имеетсяспортивныйинвентарьдляфизическойактивностидетейнаучастке(мячи, обручи, 

санки, лыжи, и т.п.). 

10.4.НатерриторииДООсозданыусловиядляфизическогоразвитиядетей(спортивная 

площадка-полосапрепятствий,спортивно-игровоеоборудование,ямадляпрыжков,мишени для 

метания идр.; тропаздоровья). 

 

11.Созданыусловиядляформированияудетейэлементарныхматематических представлений. 

11.1.Вгруппахимеетсядемонстрационныйираздаточныйматериалдляобучениядетей счету, 

развитиюпредставленийо величине предметов и их форме. 

11.2.Имеютсяматериалиоборудованиедляформированияудетейпредставленийочислеи 

количестве(среднийимелкийповеличинераздаточныйматериал,кассацифр,весы,мерные 

стаканы, др.). 

11.3.Имеетсяматериалдляразвитияпространственных(условныеориентиры(стойки, 

конусы,ленты,флажкиидр.)стенды,доскисосхемами,др.)ивременныхпредставлений(календар

и, часы: песочные, солнечные, с циферблатом). 

 

12.Созданыусловиядляразвитияудетейэлементарныхестественнонаучных представлений. 

12.1.Имеютсяматериалыиприборыдлядемонстрации(глобусы,карты,макеты,наборы 

открытокииллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы идр.). 

12.2.Имеютсяуголкидлядетскогоэкспериментирования(материалы:песок,крупы,ткани, 

бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

 

13. Созданы условиядляразвития речи детей. 

13.1. Имеется библиотека для детей. 

13.2. Имеется библиотека для сотрудников, родителей. 

13.3. Имеются наборыкартининастольно-печатные игры по развитию речи. 

 

14. Созданы условиядляигровой деятельности детей. 

14.1. Научасткахимеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

14.2.Вгрупповыхкомнатах,раздевалках,спальняхипр.выделенопространстводляигрыиимеется 

игровоеоборудование. 

14.3.Имеютсяигрыиигрушкидляразличныхвидов:сюжетно-ролевые,подвижные, спортивные, 

дидактические ипр. 

14.4.Вгруппахимеетсянеоформленныйилиполифункциональныйматериал,которыйможет 

бытьиспользованвкачествепредметов-заместителей,атакжемаркеровусловных пространств. 

 

Обеспечение методическими материаламии средствами обучения и 

воспитания ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНАЯ» Методические пособия 

1.АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. Средняя 

группа. (4 – 5лет). 
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2.АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Старшая группа. (5– 6лет). 

3.АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Подготовительная кшколе группа. (6– 7 лет). 

4.Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

5.БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(3-7лет).Мозаика-синтез, 2015. 

6.ГубановаН.Ф.Игроваядеятельностьвдетскомсаду.Втораягруппараннеговозраста, Мозаика-

синтез, 2019. 

7.Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду(2-7 лет). Мозаика-синтез, 2015. 

8.ДыбинаО.В.«Рукотворныймир.Сценарииигр-занятийдлядошкольников.–М:Сфера, 2001. 

9.ДыбинаО.В.«Чтобылодо…Игры-путешествиявпрошлоепредметов»-М.:ТЦСфера, 2004. 

10.Куцакова Л.В.Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий сдетьми3–7 лет.  

11.Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы сдетьми4-7 лет. 

12.ПотаповаТ. В.«Беседы с дошкольникамио профессиях»-М.:ТЦ Сфера, 2003 

13.СмирноваЕ.О. Общение дошкольников свзрослыми 

исверстниками.14.УльеваЕ.А. 100увлекательныхигр в дороге, на прогулке. 

Сценарииигр. 

15.УльеваЕ.А. 100увлекательныхигр дляуверенностив себе. Сценарии игр. 
 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников.Мозаика-синтез, 2015. 

2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская

 деятельность дошкольников (4-7 лет). Мозаика-синтез, 2015. 

3. Веракса Н.Е.,ВераксаА.Н. Познавательное развитие в дошкольном детстве. 

4. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшаягруппа (3-4 

года). Мозаика-синтез, 2014. 

5. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняягруппа(4-5 

лет). Мозаика-синтез, 2014. 

6. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшаягруппа (5-6 

лет). Мозаика-синтез, 2014. 

7. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Подготовительная к 

школегруппа (6-7 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

8. КрашенинниковЕ.Е.,ХолодоваО.Л.Развитиепознавательныхспособностей дошкольников 

(5-7 лет). 

9. Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников. Методическое 

пособие. 

10.ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром(3-7 лет). 

11.ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

12.ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Младшая группа (3-4 года). 

13.ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Средняя группа (4-5 лет). 



 

 
 
 

290 
 

14.ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Старшая группа (5-6 лет). 

15.ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Подготовительная кшколе группа (6-7 лет). 

16.Приобщение дошкольников кприроде в детском садуи дома. Методическое пособие.  

17.Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников справилами дорожного движения (3-7 лет).  

18.Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

19.ШиянО. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7лет). 

20.УльеваЕ.А. 100увлекательныхигр для отличнойучебы. Сценарии игр. 

21.ЯживувСамаре.Сборникметодическихматериаловпопатриотическомувоспитанию детей 

дошкольного возраста.2015. 

Наглядно-дидактические пособия 

БордачеваИ.Ю.Безопасностьнадороге:Плакатыдляоформленияродительскогоуголкав ДОУ. 

БордачеваИ. Ю. Дорожные знаки: Для работы сдетьми 4-7 лет. 

БордачеваИ. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4-7 

лет 

Плакаты: 

«Водныйтранспорт»;«Воздушныйтранспорт»;«Городскойтранспорт»;«Грибы»;«Деревьяилис

тья»;«Домашниеживотные»;«Домашниепитомцы»;«Домашниептицы»;«Животные 

Африки»;«Животныесреднейполосы»;«Зимниевидыспорта»;«Зимующиептицы»;«Кто 

всюзимуспит»;«Летниевидыспорта»«Морскиеобитатели»;«Музыкальныеинструменты 

народовмира»;«Музыкальныеинструментыэстрадно-симфоническогооркестра»;«Народы 

странближнегозарубежья»;«Насекомые»;«Немецкийалфавит»;«Овощи»;«Оченьважные 

профессии»;«Перелетныептицы»;«Погодныеявления»;«Полевыецветы»;«Птицы»; «Птицы 

жаркихстран»;«Садовыецветы»;«Спецтранспорт»;«Строительныемашины»;«Счет 

до10»;«Счетдо20»;«Таблицаслогов»;«Форма»;«Фруктыиягоды»;«Хищныептицы»; «Цвет». 

Серия«Мир в картинках»: 

«Авиация»;«Автомобильныйтранспорт»;«АрктикаиАнтарктика»;«Бытоваятехника»; 

«Водныйтранспорт»;«Высоковгорах»;«ГосударственныесимволыРоссии»;«Грибы»; 

«ДеньПобеды»;«Деревьяилистья»;«Домашниеживотные»;«Животные—домашние 

питомцы»;«Животныежаркихстран»;«Животныесреднейполосы»;«Инструменты 

домашнегомастера»;«Космос»;«Морскиеобитатели»;«Музыкальныеинструменты»; 

«Насекомые»;«Овощи»;«Офиснаятехникаиоборудование»;«Посуда»;«Птицыдомашние»; 

«Птицысреднейполосы»;«Рептилиииамфибии»;«Собаки.Друзьяипомощники»; 

«Спортивныйинвентарь»;«Фрукты»;«Цветы»;«Школьныепринадлежности»;«Явления 

природы»;«Ягоды лесные»;«Ягодысадовые». 

Серия«Расскажите детям о...»: 

«Расскажитедетямобытовыхприборах»;«РасскажитедетямоМоскве»;«Расскажитедетямо 

МосковскомКремле»;«Расскажитедетямокосмонавтике»;«Расскажитедетямокосмосе»; 

«РасскажитедетямобОтечественнойвойне1812года»;«Расскажитедетяморабочих 

инструментах»;«Расскажитедетямотранспорте»,«Расскажитедетямоспециальных 

машинах»;«Расскажитедетямохлебе»,«Расскажитедетямогрибах»;«Расскажитедетямо 

деревьях»;«Расскажитедетямодомашнихживотных»;«Расскажитедетямодомашних 
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питомцах»;«Расскажитедетяможивотныхжаркихстран»;«Расскажитедетямолесных 

животных»;«Расскажитедетямоморскихобитателях»;«Расскажитедетямонасекомых»; 

«Расскажитедетямофруктах»;«Расскажитедетямобовощах»;«Расскажитедетямоптицах»; 

«Расскажитедетямосадовыхягодах»,«РасскажитедетямомузеяхивыставкахМосквы», 

«Расскажитедетямозимнихвидахспорта»;«РасскажитедетямобОлимпийскихиграх»; 

«Расскажитедетямоболимпийскихчемпионах»,«Расскажитедетямомузыкальных 

инструментах»;«Расскажите детям о драгоценных камнях». 
 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:Вторая группа раннего возраста (2-3 года).  

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа(4-5 лет).  

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа(5-6 лет). 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная кшколе группа (6-7 лет).  

6. Урокиграмоты для малышей: Младшая группа. ДДенисова, Ю.Дорожин. 

7. Урокиграмоты для малышей: Средняя группа.Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

8. Урокиграмоты для дошкольников:Старшая группа. Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

9. Урокиграмотыдлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа.Д.Денисова, 

Ю.Дорожин. 

10.УшаковаО.С.«Программаразвитияречидетейдошкольноговозраставдетскомсаду».-М.: ТЦ 

Сфера, 2013. 

11.УшаковаО.С.,ГавришН.В.«Знакомимслитературойдетей3-5лет»–М.:ТЦСфера, 2012. 

12.Ушакова О.С., Н.В. Гавриш«Развитие речи детей 3-5 лет»– М.: ТЦ Сфера, 2012. 

13.Ушакова О.С., Н.В. Гавриш«Развитие речи детей 5-7лет»– М.: ТЦ Сфера, 2012. 

14.Ушакова О.С., Н.В.Гавриш«Знакомим с литературой детей5-7 лет»–М.: ТЦ Сфера, 2012. 

15.ШипицинаЛ.М.«Азбука общения».Детство-пресс, С.-П.,1998. 

Наглядно-дидактические 

пособияСерия«Грамматика в картинках»: 

«Антонимы.Глаголы»;«Антонимы.Прилагательные»;«Говориправильно»;Множественное 

число»;«Многозначные слова»;«Один— много»;«Словообразование»;«Ударение». 

Серия«Рассказы по картинкам»: 

«Вдеревне»;«ВеликаяОтечественнаявойнавпроизведенияххудожников»;«Весна»; 

«Временагода»;«ЗащитникиОтечества»;«Зима»;«Зимниевидыспорта»;«Кембыть?»; 

«Колобок»;«КурочкаРяба»;«Летниевидыспорта»;«Лето»;«Мойдом»;«Осень»; 

«Профессии»;«Распорядокдня»;«Репка»;«Родная природа»;«Теремок». 

Плакаты:«Алфавит»;«Английскийалфавит»;«Веселыйалфавит»;«Логопедияиразвитие 

речи»:«Какое платье?»,«Какое варенье?»,«Какое мороженое?»,«Какойсон?»,«Какой суп?» 

Серия«Развитие речи в детском саду» 

Гербова В.В. Правильно илинеправильно: Дляработы с детьми 2-4 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы сдетьми2-3 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы сдетьми3-4 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы сдетьми4-6 лет. 
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Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. (2-4 

года) 

Книгидлячтениядетям 

Хрестоматия для чтения детям в детском садуи дома: 1-3 года. Хрестоматия 

для чтения детям в детском садуи дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения 

детям в детском садуи дома: 4-5 лет. Хрестоматия для чтения детям в 

детском садуи дома: 5-6 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском садуи 

дома: 6-7 лет. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

2. ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Младшаягруппа (3-4 

года). 

3. ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Средняягруппа (4-5 

лет). 

4. ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Старшаягруппа(5-6 

лет). 

5. КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Младшая группа (3-4 

года). 

 6 .КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

7. КомароваТ. С. Изобразительная деятельностьв детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

8. КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подготовительнаякшколе 

группа (6-7 лет). 

9. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми2-3 лет. Конспекты 

занятий. 10.Колдина Д. Н. Лепка сдетьми2-3 лет. Конспекты 

занятий. 

11.Колдина Д. Н. Рисование сдетьми2-3 лет. Конспекты занятий. 

12.КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средняягруппа(4-5лет). 

Мозаика-синтез, 2014. 

13.КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Старшаягруппа(5-6лет). 

Мозаика-синтез, 2014. 

14.КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаякшколе 

группа (6-7 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

15.Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы сдетьми 2-7 лет. 

16.КомароваТ.С.,ЗацепинаМ.Б.Интеграцияввоспитательно-образовательнойработе детского 

сада. 

17.Комарова Т. С. Развитиехудожественныхспособностей дошкольников. 

18.ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсадупланировкание,конспекты 

занятий, методические рекомендации. (по всем возрастнымгруппам)«Цветные ладошки».-

М.: «КАРАПУЗ»,2010. 

19.РадыноваО.П.МузыкальноеразвитиедетейІ,ІІчасть.-

М.«ГуманитарныйиздательскийцентрВЛАДОС»,1997М.Б.ЗацепинаМузыкальноевоспитание
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вдетскомсаду. Программа и методические рекомендации.-М.: Мозаика-Синтез, 2008 

20.СоломенниковаО.А.Радостьтворчества.Ознакомлениеснароднымискусством.-М.: 

Мозаика- Синтез, 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия«Мир в картинках»«Музыкальные 

инструменты»Плакаты 

«Арифметика цвета», «Музыкальныеинструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра»,«Оттенки цветов»,«Цвет». 

 

Альбомы для творчества: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Жостовскийбукет»,«Каргопольская 

игрушка»,«Мастерскаягжели»,«Мезенскаяроспись»,«Полхов-Майдан»,«Сказочнаягжель», 

«УзорыСевер¬нойДвины»,«Филимоновскаяигрушка»,«Хохломскаяроспись»,«Лепим 

народнуюигрушку»,«Лубочные картинки». 

Комплекты для творчества: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Жостовскийбукет»,«Сказочнаягжель», 

«Узоры СевернойДвины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», 

«Цветочныеузоры Полхов-Майдана». 

Наглядныепособия: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Золотаяхохлома»,«Каргопольская 

игрушка»,«Полхов-Майдан»,«Сказочная гжель»,«Филимоновская игрушка». 

Плакаты: 

«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»,«Гжель.Работысовременныхмастеров»,«Полхов-

Майдан.Примерыузоровиорнаментов»,«Полхов-Майдан.Работысовременныхмастеров», 

«Филимоновскаясвистулька.Примерыузоровиорнаментов»,«Филимоновскаясвистулька. 

Работысовременныхмастеров»,«Хохлома.Примерыузоровиорнаментов»,«Хохлома. Работы 

современныхмастеров». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения:Длязанятийсдетьми3-7 лет. 

2. Казина О. Б. Совместныефизкультурныезанятия с участием родителей (5-7 лет). 

3. Пензулаева Л. И. Физическая культурав детском саду: Младшая группа (3-4 года).  

4. Пензулаева Л. И. Физическая культурав детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

5. Пензулаева Л. И. Физическая культурав детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

6. ПензулаеваЛ.И.Физическая культуравдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа (6-7 

лет). 

7. Сборник подвижныхигр / Автор- сост. Э. Я. Степаненкова. 

8. ФедороваС. Ю. Примерные планы физкультурных занятийс детьми2-3 лет. 

 9. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2-3 года. 

10.Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3-5 лет. 

 11.Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО: 
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Младшая группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО: 

Средняя группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО: 

Старшая группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.КомплектыдляоформленияродительскихуголковвДОО: 

Подготовительная группа. 

 
 

4.1.2.Перечень художественнойлитературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусствадля разных 

возрастныхгрупп 
 

Примерный перечень художественнойлитературы  от2 до 3 лет. 

 

Малыеформыфольклора."Абаиньки-

баиньки","Бежалалесочкомлисаскузовочком...","Большиеноги","Водичка,водичка","Вотилюд

испят","Дождик,дождик, полнолить...","ЗаяцЕгорка...","Идеткозарогатая","Из-залеса,из-

загор...","Катя,Катя...", "Кисонька-

мурысонька...","НашаМашамаленька...","Нашиуточкисутра","Огуречик, огуречик...","Ойду-

ду,ду-ду,ду-ду!Сидитвороннадубу","Поехали,поехали","Пошел котикнаТоржок...","Тили-

бом!...","Ужты,радуга-дуга","Улитка,улитка...","Чики,чики, кички...". 

Русскиенародныесказки."Заюшкинаизбушка"(обраб.О.Капицы),"Каккоза 

избушкупостроила"(обраб.М.А.Булатова),"Кот,петухилиса"(обраб.М.Боголюбской), 

"Лисаизаяц"(обраб.В.Даля),"Машаимедведь"(обраб.М.А.Булатова),"Снегурушкаилиса"(обра

б. А.Н. Толстого). 

Фольклорнародовмира."Вгостяхукоролевы","Разговор",англ.нар.песенки(пер.и 

обраб.С.Маршака);"Ойтызаюшка-пострел...",пер.смолд.И.Токмаковой;"Снегирек",пер. 

снем.В.Викторова,"Тривеселыхбратца",пер.снем.Л.Яхнина;"Ты,собачка,нелай...", 

пер.смолд.И.Токмаковой;"Усолнышкавгостях",словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С. 

МогилевскойиЛ. Зориной). 

Произведенияпоэтовиписателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мама";АлександроваЗ.Н."Гули-гули","Арбуз";БартоА.,Барто 

П."Девочка-ревушка";БерестовВ.Д."Веселоелето","Мишка,мишка,лежебока","Котенок", 

"Воробушки";ВведенскийА.И."Мышка";ЛагздыньГ.Р."Петушок";ЛермонтовМ.Ю."Спи, 

младенец..."(изстихотворения"Казачьяколыбельная");МаршакС.Я."Сказкаоглупом 

мышонке";МошковскаяЭ.Э."Приказ"(всокр.),"Мчитсяпоезд";ПикулеваН.В."Лисийхвостик","

Надувалакошкашар...";ПлещеевА.Н."Травказеленеет...";СаконскаяН.П."Где 

мойпальчик?";СапгирГ.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза.БианкиВ.В."Лисимышонок";КалининаН.Д."Влесу"(изкниги"Летом"),"Про 

жука","КакСашаиАлешапришливдетскийсад"(1-2рассказаповыбору);ПавловаН.М. 

"Земляничка";СимбирскаяЮ.С."Потропинке,подорожке";СутеевВ.Г."Ктосказал"мяу?", 

"Подгрибом";ТайцЯ.М."Кубикнакубик","Впередивсех","Волк"(рассказыповыбору); 



 

 
 
 

295 
 

ТолстойЛ.Н."Тримедведя","Косточка";УшинскийК.Д."Васька","Петушокссемьей", 

"Уточки"(рассказыповыбору);ЧарушинЕ.И."Влесу"(1-3рассказаповыбору), "Волчишко"; 

Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.БиссетД."Га-га-га!",пер.сангл. 

Н.Шерешевской;ДональдсонД."Мишка-почтальон",пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б. 

"Всеспят","Машаобедает",пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ."Приключения 

маленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких",пер.Т.Зборовская;ЭрикК. 

"Оченьголодная гусеница". 

 

От3 до 4 лет 

Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-

волчок,шерстянойбочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду-едукбабе,кдеду...","Жилиу 

бабуси...","Заинька,попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,бездуды...","Каку 

нашегокота...","Кисонька-мурысенька...","Курочка-рябушечка...","Наулицетрикурицы...", 

"Ночьпришла...","Пальчик-мальчик...","Привяжуякозлика","Радуга-дуга...","Сидитбелка 

натележке...","Сорока,сорока...","Тень,тень,потетень...","Тили-бом!Тили-бом!..","Травка-

муравка...","Чики- чики- чикалочки...". 

Русскиенародныесказки."Бычок-черныйбочок,белыекопытца"(обраб.М. 

Булатова);"Волкикозлята"(обраб.А.Н.Толстого);"Кот,петухилиса"(обраб.М. 

Боголюбской);"Лисаизаяц"(обраб.В.Даля);"Снегурочкаилиса"(обраб.М.Булатова);"У страха 

глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки."Кораблик","Храбрецы","Маленькиефеи","Три 

зверолова"англ.,обр.С.Маршака;"Чтозагрохот",пер.слатыш.С.Маршака;"Купите 

лук...",пер.сшотл.И.Токмаковой;"Разговорлягушек","Несговорчивыйудод","Помогите!"пер. 

счеш. С. Маршака. 

Сказки."Дважадныхмедвежонка",венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева;"Упрямые 

козы",узб.обр.Ш.Сагдуллы;"Усолнышкавгостях",пер.сословац.С.МогилевскойиЛ. 

Зориной;"Храбрец-молодец",пер.сболг.Л.Грибовой;"Пых",белорус,обр.Н.Мялика: 

"Лесноймишка ипроказница мышка", латыш.,обр. Ю. Ванага, пер. Л.Воронковой. 

Произведенияпоэтовиписателей России. 

Поэзия.БальмонтК.Д."Осень";БлагининаЕ.А."Радуга";ГородецкийС.М."Ктоэто?"; 

ЗаболоцкийН.А."Какмышискотомвоевали";КольцовА.В."Дуютветры..."(из 

стихотворения"Русскаяпесня");КосяковИ.И."Всеона";МайковА.Н."Колыбельнаяпесня"; 

МаршакС.Я."Деткивклетке"(стихотворенияизциклаповыбору),"Тихаясказка","Сказка 

обумноммышонке";МихалковС.В."Песенкадрузей";МошковскаяЭ.Э."Жадина";Плещеев 

А.Н."Осеньнаступила...","Весна"(всокр.);ПушкинА.С."Ветер,ветер!Тымогуч!..","Свет 

наш,солнышко!..",повыбору);ТокмаковаИ.П."Медведь";ЧуковскийК.И."Мойдодыр", "Муха-

цокотуха","Ежикисмеются","Елка",Айболит","Чудо-дерево","Черепаха"(по выбору). 

Проза.БианкиВ.В."Купаниемедвежат";ВоронковаЛ.Ф."Снегидет"(изкниги"Снегидет")

;ДмитриевЮ."Синийшалашик"; ЖитковБ.С."Чтоявидел" (1-2рассказаповыбору); 

ЗартайскаяИ."ДушевныеисториипроПряникаиВареника";ЗощенкоМ.М."Умнаяптичка"; 

ПрокофьеваС.Л."МашаиОйка","Сказкапрогрубоеслово"Уходи","Сказкао 

невоспитанноммышонке"(изкниги"Машинысказки",повыбору);СутеевВ.Г."Три 
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котенка";ТолстойЛ.Н."Птицасвилагнездо...";"Танязналабуквы...";"УВарибылчиж...", 

"Пришлавесна..."(1-2рассказаповыбору);УшинскийК.Д."Петушокссемьей","Уточки", 

"Васька","Лиса-Патрикеевна" (1- 2 рассказа по выбору);Хармс Д.И."Храбрыйеж". 

Произведенияпоэтовиписателей разных стран. 

Поэзия.ВиеруГ."Ежикибарабан",пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП."Хитрый 

ежик",пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА."Ламакраснаяпижама",пер.Т.Духановой;Забила 

Н.Л."Карандаш",пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС."Ктоскореедопьет",пер.сарм. 

Спендиаровой;КаремМ."Мойкот",пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС."Знаешь,как 

ятебялюблю",пер.Е.Канищевой,Я.Шапиро;МилеваЛ."БыстроножкаисераяОдежка", пер. с 

болг. М. Маринова. 

Проза.БехлероваХ."Капустныйлист",пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД."Лягушкав 

зеркале",пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ."КрошкаЕнотиТот,ктосидитвпруду",пер. 

сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ."Влесу"(изкниги"Приключенияпесикаикошечки"),пер. чешек. 

Г. Лукина. 

 

От4 до 5 лет. 

Малыеформыфольклора."Барашеньки...","Гуси,выгуси...","Дождик-дождик, 

веселей","Дон!Дон!Дон!...","Жилу бабушкикозел","Зайчишка-трусишка...","Идетлисичка 

помосту...","Идивесна,иди,красна...","Котнапечкупошел...","Нашкозел...","Ножки, 

ножки,гдевыбыли?..","Раз,два,три,четыре,пять-

вышелзайчикпогулять","Сегодняденьцелый...","Сидит,сидитзайка...","Солнышко-

ведрышко...","Стучит,бренчит","Тень-тень, потетень". 

Русскиенародныесказки."Гуси-лебеди"(обраб.М.А.Булатова);"Жихарка"(обраб.И. 

Карнауховой);"Заяц-хваста"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовье"(обраб.И.Соколова-

Микитова);"Коза-дереза"(обраб.М.А.Булатова);"Петушокибобовоезернышко"(обраб.О. 

Капицы);"Лиса-лапотница"(обраб.В.Даля);"Лисичка-сестричкаиволк(обраб.М.А. 

Булатова);"Смолянойбычок"(обраб. М.А. Булатова);"Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки."Утята",франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;"Пальцы",пер.снем.Л. 

Яхина;"Песняморяка"норвежек,нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);"Барабек",англ, (обраб. К. 

Чуковского);"Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки."Бременскиемузыканты"изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского,под 

ред.С.Маршака;"Дважадныхмедвежонка",венгер.сказка(обраб.А.КрасновойиВ. 

Важдаева);"Колосок",укр.нар.сказка(обраб.С.Могилевской);"КраснаяШапочка",из сказокШ. 

Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ.С. Михалкова. 

Произведенияпоэтовиписателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Первыйснег";АлександроваЗ.Н."Таняпропала","Теплый 

дождик"(повыбору);БальмонтК.Д."Росинка";БартоА.Л."Уехали","Язнаю,чтонадо 

придумать"(повыбору);БерестовВ.Д."Искалочка";БлагининаЕ.А."Дождик,дождик...", 

"Посидимвтишине"(повыбору);БрюсовВ.Я."Колыбельная";БунинИ.А."Листопад"(отрывок);Г

амазковаИ."Колыбельнаядлябабушки";ГернетН.иХармсД."Очень-очень 

вкусныйпирог";ЕсенинС.А."Поетзима-аукает...";ЗаходерБ.В."Волчок","Кискиногоре"(по 

выбору);Кушак Ю.Н. "Сороксорок"; Лукашина М. "Розовыеочки", МаршакС.Я. "Багаж", 
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"Про всена свете","Воткакойрассеянный", "Мяч","Усатый-полосатый", "Пограничники"(1-

2повыбору);МатвееваН."Онаумеетпревращаться";МаяковскийВ.В."Чтотакоехорошои 

чтотакоеплохо?";МихалковС.В."АчтоуВас?","Рисунок","ДядяСтепа-милиционер"(1-

2повыбору);МорицЮ.П."Песенкапросказку","Домгнома,гном-дома!","Огромный 

собачийсекрет"(1-2повыбору);МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера";ОрловаА. 

"Невероятнодлиннаяисторияпротаксу";ПушкинА.С."Месяц,месяц..."(из"Сказкио 

мертвойцаревне..."),"Улукоморья..."(извступлениякпоэме"РусланиЛюдмила"),"Ужнебо 

осеньюдышало..."(изромана"ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В."Садовник";Серова 

Е."Похвалили";СефР.С."Насветевсенавсепохоже...","Чудо"(повыбору);ТокмаковаИ.П. 

"Ивы","Сосны","Плим","Гдеспитрыбка?"(повыбору);ТолстойА.К."Колокольчикимои"; 

УсачевА."Выбралпапаелочку";УспенскийЭ.Н."Разгром";ФетА.А."Мама!Глянь-каиз 

окошка...";ХармсД.И."Оченьстрашнаяистория","Игра"(повыбору);ЧерныйС. 

"Приставалка";ЧуковскийК.И."Путаница","Закаляка","Радость","Тараканище"(по выбору). 

Проза.АбрамцеваН.К."Дождик","Какузайчонказубболел"(повыбору);Берестов 

В.Д."Какнайтидорожку";БианкиВ.В."Подкидыш","Лисимышонок","Перваяохота", 

"Леснойколобок-колючийбок"(1-2рассказаповыбору);ВересаевВ.В."Братишка"; 

ВоронинС.А."ВоинственныйЖако";ВоронковаЛ.Ф."КакАленкаразбилазеркало"(из 

книги"Солнечныйденек");ДмитриевЮ."Синийшалашик";ДрагунскийВ.Ю."Онживойи 

светится...","Тайноестановитсяявным"(повыбору);ЗощенкоМ.М."Показательный 

ребенок","Глупаяистория"(повыбору);КовальЮ.И."Дед,бабаиАлеша";КозловС.Г. 

"Необыкновеннаявесна","Такоедерево"(повыбору);НосовН.Н."Заплатка","Затейники"; 

ПришвинМ.М."Ребятаиутята","Журка"(повыбору);СахарновС.В."Ктопрячетсялучше 

всех?";СладковН.И."Неслух";СутеевВ.Г."Мышонокикарандаш";ТайцЯ.М."Попояс", 

"Всездесь"(повыбору);ТолстойЛ.Н."Собакашлаподощечке...","Хотелагалкапить...", 

"Правдавсегодороже","Какаябываетросанатраве","Отецприказалсыновьям..."(1-2по 

выбору);УшинскийК.Д."Ласточка";ЦыферовГ.М."Вмедвежачийчас";ЧарушинЕ.И. "Тюпа, 

Томка и сорока" (1- 2 рассказа по выбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ."Воробьишко";Мамин-СибирякД.Н."Сказкапро 

КомараКомаровича-ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-КороткийХвост";Москвина 

М.Л."Чтослучилосьскрокодилом";СефР.С."Сказкаокругленькихидлинненьких 

человечках";ЧуковскийК.И."Телефон","Тараканище","Федориногоре","Айболити воробей" 

(1 - 2 рассказапо выбору). Произведения поэтов иписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ."Клей",пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ."Слезы",пер.счеш.Е. 

Солоновича;КвиткоЛ.М."Бабушкиныруки"(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

"Наперегонки",пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ."Чудеса",пер.спольск.В.Приходько; 

"ПропанаТрулялинского",пересказспольск.Б.Заходера;"Овощи",пер.спольск.С. Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА."ГномГномычиИзюмка"(1-2главыизкнигипо 

выбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД."Груффало","Хочукмаме"(пер.М. 

Бородицкой)(повыбору);ИвамураК."14лесныхмышей"(пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ. 

"МишкаБруно"(пер.О.Мяэотс);КеррД."Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки"(пер.М.

Аромштам);ЛангройтерЮ."Адомалучше!"(пер.В.Фербикова);МугурФ."Рилэ-

ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками"(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО. 

"Поцелуйвладошке"(пер.Е.Сорокиной);РодариД."Собака,котораянеумелалаять"(из 
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книги"Сказки,укоторыхтриконца"),пер.ситал.И.Константиновой;ХогартЭ."Мафиии 

еговеселыедрузья" (1-2главыиз книги повыбору), пер.с англ.О.ОбразцовойиН.Шанько; 

ЮхансонГ. "Мулле Меки Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

 

От5 до 6 лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы, 

поговорки,заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."Жил-былкарась..."(докучнаясказка);"Жили-былидва 

братца..."(докучнаясказка);"Заяц-хвастун"(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); 

"Крылатый,мохнатыйдамасляный" (обраб. И.В. Карнауховой);"Лиса и кувшин" (обраб. О.И. 

Капицы);"Морозко"(пересказМ.Булатова);"Пощучьемувеленью"(обраб.А.Н.Толстого); 

"СестрицаАленушкаибратецИванушка"(пересказА.Н.Толстого);"Сивка-бурка"(обраб. 

М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);"Царевна-лягушка"(обраб. А.Н. 

Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказкинародовмира."ГоспожаМетелица",пересказснем.А.Введенского,под 

редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;"Желтыйаист",пер.скит.Ф.Ярлина; 

"Златовласка",пер.счешек.К.Г.Паустовского;"Летучийкорабль",пер.сукр.А.Нечаева; 

"Рапунцель"пер. с нем.Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведенияпоэтовиписателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Жадина";БартоА.Л."Веревочка","Гуси-лебеди","Естьтакие 

мальчики","Мынезаметилижука"(1-2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ."Тетушка 

Луна";БунинИ.А."Первыйснег";ВолковаН."Воздушныезамки";ГородецкийС.М. 

"Котенок";ДядинаГ."Пуговичныйгородок";ЕсенинС.А."Береза";ЗаходерБ.В."Моя 

Вообразилия";МаршакС.Я."Пудель";МорицЮ.П."Домикструбой";МошковскаяЭ.Э. 

"Какиебываютподарки";ПивовароваИ.М."Сосчитатьнемогу";ПушкинА.С."Улукоморья 

дубзеленый...."(отрывокизпоэмы"РусланиЛюдмила"),"Ельрастетпереддворцом...."(отрывоки

з"СказкиоцареСалтане...."(повыбору);СефР.С."Бесконечныестихи"; 

СимбирскаяЮ."Ехалдождьвкомандировку";СтепановВ.А."Родныепросторы";Суриков 

И.З."Белыйснегпушистый","Зима"(отрывок);ТокмаковаИ.П."Осенниелистья";Тютчев 

Ф.И."Зиманедаром злится....";УсачевА."Колыбельнаякнига","Кнам приходитНовыйгод"; 

ФетА.А."Мама,глянь-каизокошка....";ЦветаеваМ.И."Укроватки";ЧерныйС."Волк"; 

ЧуковскийК.И."Елка";ЯсноеМ.Д."Мирнаясчиталка","Жила-быласемья","Подаркидля Елки. 

Зимняякнига"(по выбору). 

Проза.АксаковС.Т."Сурка";АлмазовБ.А."Горбушка";БаруздинС.А."Берегитесвои 

косы!","Забракованныймишка"(повыбору);БианкиВ.В."Леснаягазета"(2-3рассказапо 

выбору);ГайдарА.П."ЧукиГек","Поход"(повыбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали", 

"Язык","Какяпомогалмамемытьпол","Закутанныймальчик"(1-2рассказаповыбору); 

ДмитриеваВ.И."МалышиЖучка";ДрагунскийВ.Ю."Денискинырассказы"(1-2рассказа 

повыбору);МосквинаМ.Л."Кроха";НосовН.Н."Живаяшляпа","Дружок","Нагорке"(по 

выбору);ПантелеевЛ."БукваТЫ";ПаустовскийК.Г."Кот-ворюга";ПогодинР.П."Книжка 

проГришку"(1-2рассказаповыбору);ПришвинМ.М."Глотокмолока","Беличьяпамять", 

"Курицанастолбах"(повыбору);СимбирскаяЮ."Лапин";СладковН.И."Серьезнаяптица", 

"Карлуха"(повыбору);СнегиревГ.Я."Пропингвинов"(1-2рассказаповыбору);Толстой 
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Л.Н."Косточка","Котенок"(повыбору);УшинскийК.Д."Четырежелания";ФадееваО. "Фрося- 

ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петухи наседка","Солнечная капля" (по выбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И."ДомовенокКузька";БажовП.П. 

"Серебряноекопытце";БианкиВ.В."Сова","Какмуравьишкадомойспешил","Синичкин 

календарь","Молодаяворона","Хвосты","Чейнослучше?","Чьиэто ноги?","Кточем поет?", 

"Лесныедомишки","Краснаягорка","Кукушонок","Гдеракизимуют"(2-3сказкипо 

выбору);ДальВ.И."Старик-годовик";ЕршовП.П."Конек-горбунок";ЗаходерБ.В."Серая 

Звездочка";КатаевВ.П."Цветик-семицветик","Дудочкаикувшинчик"(повыбору);Мамин-

СибирякД.Н."Аленушкинысказки"(1-2сказкиповыбору);МихайловМ.Л."ДваМороза"; 

НосовН.Н."БобиквгостяхуБарбоса";ПетрушевскаяЛ.С."Оттебяоднислезы";Пушкин 

А.С."СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидоне 

Салтановичеиопрекраснойцаревнелебеди","Сказкаомертвойцаревнеиосемибогатырях"(повы

бору);СапгирГ.Л."Каклягушкупродавали";ТелешовН.Д."Крупеничка";Ушинский К.Д. 

"Слепая лошадь"; ЧуковскийК.И. "Доктор Айболит" (по мотивамромана Х. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателей разных стран. 

Поэзия.БжехваЯ."НаГоризонтскихостровах"(пер.спольск.Б.В.Заходера);Валек 

М."Мудрецы" (пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б."Моябабушка" (пер.сармянск. Т. 

Спендиаровой);КаремМ."Мирнаясчиталка"(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА."Сад"(пер.с

азербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д."Пролетающуюкорову"(пер.сангл.Б.В. 

Заходера);ФройденбергА."Великанимышь"(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж."О том,укого 

триглаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 

"Огниво"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Свинопас"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Дюймовочка"(пер.с 

датск.ипересказА.Ганзен),"Гадкийутенок"(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА. 

Любарской),"Новоеплатьекороля"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Ромашка"(пер.сдатск.А. 

Ганзен),"Дикиелебеди"(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);КиплингДж.Р. 

"Сказкаослоненке"(пер.сангл.К.И.Чуковского),"Откудаукитатакаяглотка"(пер.сангл. 

К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК."Пиноккио.История 

деревяннойкуклы"(пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С."Чудесное путешествие Нильса 

сдикимигусями"(впересказеЗ.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА."Карлсон, 

которыйживетнакрыше,опятьприлетел"(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ. 

"ПутешествиядоктораДулиттла"(пер.сангл.С.Мещерякова);МилнА.А."Винни-Пухивсе, 

все,все"(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО."МаленькаяБаба-яга"(пер.снем.Ю. 

Коринца),"Маленькоепривидение"(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД."Приключения 

Чипполино"(пер.ситал.3.Потаповой),"Сказки,укоторыхтриконца"(пер.ситал.И.Г. 

Константиновой). 

 

От6 до 7 лет 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы, 

поговорки,заклинки, народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

"ВежливыйКот-воркот"(обраб.М.Булатова);"ИванЦаревичиСерыйВолк"(обраб.А.Н. 

Толстого);"Зимовьезверей"(обраб.А.Н.Толстого);"КощейБессмертный"(2вариант)(из 
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сборникаА.Н.Афанасьева);"Рифмы"(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);"Семь 

Симеонов-семьработников"(обраб.И.В.Карнауховой);"Солдатскаязагадка"(изсборника 

А.Н.Афанасьева);"Устрахаглазавелики"(обраб.О.И.Капицы);"Хвосты"(обраб.О.И. Капицы). 

Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);"Добрыняи 

Змей"(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);"ИльяМуромециСоловей-

Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира."Айога",нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;"БеляночкаиРозочка", 

нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;"Самыйкрасивыйнаряднасвете",пер.с 

япон.В.Марковой;"Голубаяптица",туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского; 

"Котвсапогах"(пер.сфранц.Т.Габбе),"Волшебница"(пер.сфранц.И.С.Тургенева), 

"Мальчикспальчик"(пер.сфранц.Б.А.Дехтерева),"Золушка"(пер.сфранц.Т.Габбе)из 

сказокПерро Ш. 

Произведенияпоэтовиписателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мойверныйчиж";БальмонтК.Д."Снежинка";БлагининаЕ.А. 

"Шинель","Одуванчик","Нашдедушка"(повыбору);БунинИ.А."Листопад";Владимиров 

Ю.Д."Чудаки";ГамзатовР.Г."Мойдедушка"(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского), 

ГородецкийС.М."Весенняяпесенка";ЕсенинС.А."Поетзима,аукает....","Пороша"; 

ЖуковскийВ.А."Жаворонок";ЛевинВ.А."Зеленаяистория";МаршакС.Я."Рассказо 

неизвестномгерое";МаяковскийВ.В."Этакнижечкамоя,проморяипромаяк";Моравская 

М."Апельсинныекорки";МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера","Хитрыестарушки"; 

НикитинИ.С."Встречазимы";ОрловВ.Н."Домподкрышейголубой";ПляцковскийМ.С. 

"Настоящийдруг";ПушкинА.С."Зимнийвечер","Унылаяпора!Очейочарованье!.."("Осень"),"З

имнееутро"(повыбору);РубцовН.М."Прозайца";СапгирГ.В."Считалки", 

"Скороговорки","Людоедипринцесса,илиВсенаоборот"(повыбору);СероваЕ.В. 

"Новогоднее";СоловьеваП.С."Подснежник","Ночьидень";СтепановВ.А."ЧтомыРодиной 

зовем?";ТокмаковаИ.П."Мнегрустно","Кудавмашинахснегвезут"(повыбору);Тютчев 

Ф.И."Чародейкоюзимою...","Весенняягроза";УспенскийЭ.Н."Память";ЧерныйС."На 

коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза.АлексеевС.П."Первыйночнойтаран";БианкиВ.В."Тайнаночноголеса"; 

ВоробьевЕ.З."Обрывокпровода";ВоскобойниковВ.М."КогдаАлександрПушкинбыл 

маленьким";ЖитковБ.С."Морскиеистории"(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М. 

"РассказыоЛелеиМиньке"(1-2рассказаповыбору);КовальЮ.И."Русачок-травник", 

"Стожок","Алый"(повыбору);КупринА.И."Слон";МартыноваК.,ВасилиадиО."Елка,кот 

иНовыйгод";НосовН.Н."Заплатка","Огурцы","Мишкинакаша"(повыбору);МитяевА.В. 

"Мешоковсянки";ПогодинР.П."Жаба","Шутка"(повыбору);ПришвинМ.М."Лисичкинхлеб","

Изобретатель"(повыбору);РакитинаЕ."Приключенияновогоднихигрушек", 

"Сережик"(повыбору);РаскинА.Б."Какпапабылмаленьким"(1-2рассказаповыбору); 

СладковН.И."Хитрющийзайчишка","Синичка необыкновенная","Почемуноябрьпегий"(по 

выбору);Соколов-МикитовИ.С."Листопадничек";ТолстойЛ.Н."Филипок","Левисобачка", 

"Прыжок","Акула","Пожарныесобаки"(1-2рассказаповыбору);ФадееваО."Мне письмо!"; 

Чаплина В.В."Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературныесказки.ГайдарА.П."СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-

Кибальчишеиеготвердомслове";ГаршинВ.М."Лягушка-путешественница";КозловС.Г. 
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"КакЕжиксМедвежонкомзвездыпротирали";МаршакС.Я."Двенадцатьмесяцев"; 

ПаустовскийК.Г."Теплыйхлеб","Дремучиймедведь"(повыбору);РемизовА.М."Гуси-

лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А."Всякпо-своему";Соколов-МикитовИ.С."Соль 

Земли". 

Произведенияпоэтовиписателей разных стран. 

Поэзия.БрехтБ."Зимнийвечерчерезфорточку"(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

"Каксделатьутроволшебным"(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ. "Лимерики"(пер.сангл. 

Г.Кружкова);СтанчевЛ."Осенняягамма"(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л. 

"Вычитанные страны"(пер. сангл. Вл.Ф. Ходасевича). 

 
Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. "Оле-Лукойе" 

(пер.сдатск.А.Ганзен),"Соловей" (пер.сдатск.А.Ганзен, пересказТ.Габбе и 

А.Любарской),"Стойкийоловянныйсолдатик"(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.Габбеи 

А.Любарской),"СнежнаяКоролева"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Русалочка"(пер.сдатск.А. Ганзен) 

(1 - 2сказкипо выбору); Гофман Э.Т.А."Щелкунчикимышиный Король" (пер. снем. 

И.Татариновой);КиплингДж.Р."Маугли"(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),"Кошка, 

котораягуляласамапосебе"(пер.сангл.К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);КэрролЛ."Алисав 

странечудес"(пер.сангл.Н.Демуровой,Г.Кружкова,А.Боченкова,стихивпер.С.Я. 

Маршака,Д.Орловской,О.Седаковой);ЛиндгренА."ТриповестиоМалышеиКарлсоне"(пер.сош

ведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС."Историяотом,какФиндуспотерялся,когда 

былмаленьким";ПоттерБ."СказкапроДжемаймуНырнивлужу"(пер.сангл.И.П. 

Токмаковой);РодариДж."ПутешествиеГолубойСтрелы"(пер.ситал.Ю.Ермаченко); 

ТоппелиусС."Триржаныхколоска"(пер.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ."Краски"(пер.с 

франц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ."Шляпаволшебника"(пер.сошведск.языкаВ.А. Смирнова/Л. 

Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений От2 до 3 лет. 

 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И. Арсеева, сл.И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара;«Цветики», муз. В. Карасевой, 

ел.Н.Френкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,    муз.Е.Тиличеевой,ел.Н. 

Френкель;«Кошечка»(кигре«Кошкаикотята»),муз.В.Витлина,ел.Н.Найденовой; 

«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского;«Пляскасплаточком»,муз.Е. 

Тиличеевой,ел.И.Грантовской;«Полянка»,рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение.«Баю»(колыбельная),муз.М.Раухвергера;«Белые гуси», муз.М. 

Красева,ел.М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере;«Елочка»,муз.Е. 

Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, ел.Н.Найденовой; 

«Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,ел.А.Барто;«Собачка»,муз. 

М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой; «Цыплята»,муз.А. Филиппенко, ел.Т. 

Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения.«Дождик», муз. исл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз.И. 



 

 
 
 

302 
 

Арсеева,сл.И.Черницкой;«Вот как мыумеем», муз.Е.Тиличеевой,ел.Н. Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничная 

прогулка»,муз. А.Александрова. 

Игрыспением.«Игра смишкой», муз.Г.Финаровского; «Кто у нас хорошии?.»,рус. нар. 

песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц. Кюи. 

Инсценирование песен.«Кошка и котенок»,муз. М.Красева,ел. О. 

Высотской;«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

 
От3 до 4 лет. 

Слушание.«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз.М. 

Раухвергера,ел.Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшут 

полечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Резвушка»и«Капризуля»,муз. 

В.Волкова;«Воробей»,муз.А.Руббах;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюном я 

хожу»,рус. нар. песня;«Лесные картинки»,муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Я 

идусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой;«Маме улыбаемся», муз.В. 

Агафонникова,ел.З.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко-ведрышко;муз.В. 

Карасевой, сл. народные. 

Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр.Н. 

Лобачева;«Зима»,муз.В.Карасевой,ел.Н.Френкель;«Нашаелочка»,муз.М.Красева,ел. 

М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,ел.И. 

Михайловой;«Мамепесенкупою»,муз.Т.Попатенко,сл. Е. Авдиенко;«Цыплята»,муз.А. 

Филиппенко,ел.Т.Волгиной.Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус. 

нар.колыбельные;«Кактебязовут?»,«Спойколыбельную»,«Ахты,котенька-коток»,рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельноймелодиииплясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку«Марш ибег»А. 

Александрова;«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т. 

Ломовой;«Топотушки»,муз.М.Раухвергера;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой; 

перекатывание мяча под музыкуД.Шостаковича (вальс-шутка); бег схлопками под музыкуР. 

Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации.«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М. 

Красева,ел.Н.Френкель;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар. мелодия, 

обраб. Л.Вишкарева. 

Игры.«Солнышко идождик», муз.М.Раухвергера, 

ел.А.Барто;«ЖмуркисМишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова;«За

инька,выходи», 

муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы ипляски.«Пляска с погремушками», муз. исл. 

В.Антоновой;«Пальчикииручки»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточкамипо



 

 
 
 

303 
 

друс.нар. 

плясовуюмелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой;«Танец 

околоелки»,муз.Р.Равина,ел.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию; 

«Помирились», муз. Т.Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок», муз. Бекмана; «Фонарики»,муз.Р. 

Рустамова;«Танецзайчиков», рус.нар. мелодия;«Вышликуклы танцевать», муз. В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки», рус. нар.мелодия, обраб.В. 

Агафонникова;«Волшебныеплаточки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Три 

медведя». 

 
Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитие 

тембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; «Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпо 

картинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народные мелодии. 

 

От4 лет до 5 лет. 

Слушание.«Ахты,береза»,рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз.Д. Васильева-

Буглая,сл.А.Плещеева;«Музыкальныйящик»(из«Альбомапьесдлядетей»Г. 

Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия; «Мама», 

муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М.Глинки;«Марш»,муз.С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»-песня-шутка;муз.Е. 

Тиличеевой,ел.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,

 обраб.И.Арсеева

; «Паучок»и«Кисонька-

мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки, 

прилетите!». 

Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,ел.О. 

Высотской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,ел.М.Клоковой;«Подарокмаме»,муз.А. 

Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;«Дождик», муз. М. 

Красева,сл. Н.Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз. 

И.Беркович;«Веселыемячики» (подпрыгивание и бег), муз.М.Сатулиной;лисаи 

зайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни; 

«Полька»,муз.М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.нар. 

мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражненияс 

цветами»под муз.«Вальса»А. Жилина. 
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Этюды-драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков», 

муз.А.Филиппенко,слЕ.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.Кабалевского иС. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз.В. Агафонникова. 

Хороводыипляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер,ел.Е. 

Каргановой;«Танецсложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбору 

музыкального руководителя. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат» 

под«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И. Дунаевского. 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок», муз.Г.Фрида; «Жмурки»,муз.Ф. 

Флотова;«Медведьизаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко;«Найдисебе 

пару»,муз. Т. Ломовой;«Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игрыспением.«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,ел.А. 

Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Мыналугходили», муз. А. 

Филиппенко, ел. Н. Кукловской. 

Песенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»;«Нашапесенкапрос

тая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл. 

Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек», рус. нар. 

мелодия, обраб. М.Раухвергера; «Кукла», муз.М.Старокадомского; «Медвежата»,муз. 

М.Красева,сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха.«Птицы и птенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», 

«Веселые дудочки»;«Сыграй, какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-

тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Угадай,начемиграю».Определениежанраиразвитиепамяти.«

Чтоделает кукла?»,«Узнайиспойпеснюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т. 

Попатенко. 

От5 лет до 6 лет. 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,ел.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,ел.3.Петровой; 

«МояРоссия»,муз.Г.Струве,ел.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М.Глинки; 

«Жаворонок»,муз.М.Глинки; «Мотылек»,муз.С.Майкапара; «Пляскаптиц», 

«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е. 

Тиличеевой;«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка», 

муз. Е.Тиличеевой;«Паровоз», «Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н. 

Найденовой. 

Песни.«Кнам гостипришли», муз.А. Александрова, ел.М.Ивенсен; 
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«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,ел.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М. 

Иорданского,ел.М.Клоковой;«Гуси-гусенята»,муз.А.Александрова,ел.Г.Бойко; «Рыбка»,муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-

дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,ел.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считалкии другие рус. 

нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра 

(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С. Майкапара. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз. 

Ф.Бургмюллера. 
 

Этюды.«Тихий танец»(темаизвариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцыипляски.«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»);«Приглашение»,рус. 

нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С. 

Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«Танец 

Снегурочкииснежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,ел.О.Волгиной;«Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламлада заводой», рус.нар. песня, обраб.В. Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Ищиигрушку»,

«Найдисебепару»,латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игрыспением.«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар.песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова;«Какна тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемои 

детки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,«Ритмические 

полоски»,«Учись танцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха.«Громко, тихо запоем»,«Звенящие колокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Буратино», 

«Музыкальныймагазин»,«Времена года»,«Наши песни». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Гдебыл,Иванушка?»,рус.нар.мелодия, 

обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева;«Полянка»(музыкальная 

играсказка), муз. Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Я полю, полюлук», муз.Е. 

Тиличеевой;«Вальскошки»,муз.В.Золотарева;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия, 

обраб.Р.Рустамова;«Аяполугу»,рус.нар.мелодия,обраб. Т. Смирновой. 

Играна детскихмузыкальныхинструментах.«Дон-дон»,рус.нар.песня,обраб.Р. 

Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз. С. Вольфензона. 



 

 
 
 

306 
 

 

От6 лет до 7 лет. 

Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А. 

Вивальди);«Октябрь»(изцикла«Временагода»П.Чайковского);«Детскаяполька»,муз.М. 

Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляска 

птиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-реке»,муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Наш

 дом»,«Дудка»

, «Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М. 

Долинова;«Котя-коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой;«Качели»,муз.Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,ел.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!», 

муз.Ю.Чичкова,ел. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Ёлка», муз Е.Тиличеевой, ел. Е.Шмановой;ел.3.Петровой; 

«Самаяхорошая»,муз.В.Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В. 

Герчик,сл.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шнайдера;«Песенкапробабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«Досвиданья, 

детскийсад»,муз.Ю.Слонова,ел.В.Малкова;«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве; 

«ПраздникПобеды»,муз. М. Парцхаладзе;«Песня о Москве»,муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество.«Веселая песенка»,муз.Г. Струве, сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз. Т. Ломовой;«Весной»,муз.Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е. 

Тиличеевой;«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева; 

поднимайискрещивайфлажки(«Этюд»,муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушка 

луговая»,рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;«Упражнение скубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз. 

Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкии аисты», муз. В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец», муз.В.Золотарева; «Полька», муз.В. 

Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»); 

«Прялица»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляске 

медвежат»,муз. М. Красева;«Матрешки», муз.Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-то 

калина», рус. нар.мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играс 

погремушками»,муз.Ф.Шуберта«Экоссез»;«Поездка»,«Пастухикозлята»,рус.нар.песня, 
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обраб. В. Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; «Узнайпо 

голосу»,муз.В. Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус. нар. песня;«Метелица»,«Ой, 

вставалаяранешенько»,рус.нар. песни;«Ищи», муз.Т. Ломовой;«Со вьюном я хожу»,рус. нар. 

песня, обраб. А. Гречанинова;«Савка иГришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звуки разные 

бывают»,«Веселые Петрушки». 

Развитиечувстваритма.«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,«Определипо 

ритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкального 

инструмента»,«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики, 

ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повтори 

мелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия, 

обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленомлугу»,рус. 

нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт. 

Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М. Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуя 

поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М. 

Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Двапетуха»,муз. 

С.Разоренова;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия, обраб. А. 

Жилинского;«Русскийперепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е. 

Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр», муз. Е.Тиличеевой, сл.Ю. 

Островского«Назеленомлугу»,«Восадули,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар. 

мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-

Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.А

. Александрова;«Вальс»,муз.Е. Тиличеевой. 

 
 

Примерный перечень произведенийизобразительного искусства От2 до 3 лет. 

 

Иллюстрации ккнигам:В.Г. Сутеев"Кораблик", "Кто сказал мяу?","Цыпленоки 

Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

 

От3 до 4 лет. 

Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин"Рассказыоживотных";Ю.А.Васнецовк книге 

Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский"Клубника","Сиреньв 

корзине";К.С.Петров-Водкин"Яблокинакрасномфоне";Н.Н.Жуков"Елкавнашейгостиной"; 
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М.И. Климентов "Курица сцыплятами". 

 

От4 до 5лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин"Яблокиилистья";В.М.Васнецов 

"Снегурочка";В.А.Тропинин"Девочкаскуклой";А.И.Бортников"Веснапришла";А.Н. Комаров 

"Наводнение";И.И. Левитан"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка","Малинка". 

Иллюстрации к книгам:В.В. Лебедев к книгеС.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 
 
 

От5 до 6 лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем";И.Е.Репин"Осенни

йбукет";А.А.Пластов"Первыйснег";И.Э.Грабарь"Февральскаялазурь";Б.М. 

Кустодиев"Масленица";Ф.В.Сычков"Катаниесгорызимой";И.И.Левитан"Березовая 

роща","Зимойвлесу";Т.Н.Яблонская"Весна";В.Т.Тимофеев"Девочкасягодами";И.И. 

Машков"Натюрморт.Фруктынаблюде";Ф.П.Толстой"Букетцветов,бабочкаиптичка"; И.Е. 

Репин"Стрекоза"; В.М. Васнецов"Ковер-самолет". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"СестрицаАленушкаибратецИванушка", 

"Царевна-лягушка","ВасилисаПрекрасная". 

 

От6 до 7 лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан"Золотаяосень","Осеннийдень. 

Сокольники","Стога","Март","Весна.Большаявода";В.М.Васнецов"Аленушка", 

"Богатыри","Иван-царевичнаСеромволке","Гусляры";Ф.А.Васильев"Переддождем"; 

В.Д.Поленов"Золотаяосень";И.Ф.Хруцкий"Цветыиплоды";И.И.Шишкин,К.А.Савицкий"Утр

овсосновомлесу",И.И.Шишкин"Рожь";А.И.Куинджи"Березоваяроща";А.А. 

Пластов"Летом","Сенокос";И.С.Остроухов"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова"За 

завтраком";В.А.Серов"Девочкасперсиками";А.С.Степанов"КатаниенаМасленицу";И.Э. 

Грабарь"Зимнееутро";Ю.Кугач"Наканунепраздника";А.К.Саврасов"Грачиприлетели", 

"Ранняявесна";К.Ф.Юон"Мартовскоесолнце";К.С.Петров-

Водкин"Утреннийнатюрморт";К.Е.Маковский"Дети,бегущиеотгрозы","Портретдетейхудожн

ика";И.И. Ершов "Ксения читает сказкикуклам"; М.А. Врубель"Царевна-Лебедь". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"МарьяМоревна","СказкаоцареСалтане", 

"Сказкеорыбакеирыбке";Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой"Приключения Буратино, 

илиЗолотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 
 
 

4.1.3.Перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационныхпроизведений 
 

В переченьвходятанимационные произведениядлясовместногосемейногопросмотра, 

беседиобсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачестве 

иллюстрацийприродных,социальныхипсихологическихявлений,нормиправил 

конструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширения 

эмоциональногоопытаребёнка,формированияунегоэмпатиииценностногоотношенияк 
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окружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейного 

просмотраинемогутбытьвключенывобразовательныйпроцессДОУ.Времяпросмотра 

ребёнкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредстави

телями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусостоянию 

ребёнкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослымпереживанийребёнка. 

Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсценариевповеденияна 

протяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногоипоследующего 

обсуждения с детьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфильмов, 

долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащитудетейот 

информации, причиняющей вред здоровью и развитиюдетей в 

РоссийскойФедерации.(Федеральныйзаконот29декабря2010г.№436-

ФЗ«Озащитедетейотинформации,причиняющейвредихздоровьюиразвитию»(сизменениямиидополнениями), 
 

 

Длядетейдошкольного возраста (с пятилет). 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков,О. Мусин, А. 

Бахуринидругие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ. 

Ковалевская,1974. 

Фильм "Мамадля мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссерО. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм",режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссерВ. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО"Экран", режиссерО. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкийутенок", студия "Союзмультфильм", режиссерВ. Дегтярев.Фильм 

"Котенокпоимени Гав", студия Союзмультфильм, режиссерЛ. Атаманов. Фильм 

"Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975- 1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка",студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссерФ. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последнийлепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Попов,В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка наелке",студия "Союзмультфильм", режиссер А.Воробьев, 2019. Фильм 

"Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссерВ. Дегтярев, 1970. 

Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР. Качанов, 

1969- 1983. 

Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 
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Циклфильмов"Винни-Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1969-1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм",режиссер И.Аксенчук,1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссерВ.Дегтярев, 1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссерБ. Степанцев, 1973. 

Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

 

Длядетейстаршего дошкольного возраста (6- 7 лет). 

Фильм "Малыш иКарлсон", студия "Союзмультфильм", режиссерБ. Степанцев, 1969. 

Фильм"Лягушка-путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ. 

Котеночкин, А. Трусов,1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм",режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ. Степанцев,1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В. 

Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л.Атаманов, 1954. Фильм 

"Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано М. Ботов, 

1956. 

 

Фильм "Ежикв тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. Фильм 

"Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р.Зельма, 1979. 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов. 

1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал"Смешарики", студии"Петербург","Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал"Малышарики", студии"Петербург","Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал"ДомовенокКузя", студия ТО"Экран",режиссер А.Зябликова, 2000- 2002. Сериал"Ну, 

погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссерВ. Котеночкин, 1969. Сериал"Фиксики"(4 

сезона), компания "Аэроплан", режиссерВ. Бедошвили, 2010. Сериал"Оранжевая корова" (1 

сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. Сериал"Монсики"(2 сезона), студия 

"Рики", режиссер А.Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 
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Сериал"Зебравклеточку" (1 сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

Длядетейстаршего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражныйанимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражныйанимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражныйанимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм"БелкаиСтрелка.Звездныесобаки", 

киностудия"Центрнациональногофильма"иООО"ЦНФ-Анима,режиссерС.Ушаков,И. 

Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Суворов:великоепутешествие"(6+),студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Бемби",студияWaltDisney,режиссерД. Хэнд, 1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм "КорольЛев",студияWaltDisney,режиссерР. Адлере, 

1994, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм"МойсоседТоторо",студия"Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм"РыбкаПоньонаутесе",студия"Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 
 

4.1.4.Описание психолого–педагогическихикадровых условий 
 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1)признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,понимание 

неповторимостиличностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,со 

всемиегоиндивидуальнымипроявлениями; проявлениеуважениякразвивающейсяличности, 

каквысшейценности,поддержкауверенностивсобственныхвозможностяхиспособностяху 

каждого воспитанника; 

2)решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцесса 

образования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие, 

обогащенныеигрыдетейвцентрахактивности,проблемно-обучающиеситуацииврамках 

интеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фронтальные, 

подгрупповые,индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело, 

занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоение 

детьмиоднойилинескольких образовательных областей,или их интеграциюс 

использованиемразнообразныхпедагогическиобоснованныхформиметодовработы,выбор 

которыхосуществляется педагогом; 

3)обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцесса 
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вДО,втомчиследошкольногоиначальногообщегоуровнейобразования(опоранаопыт 

детей,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодов 

образовательнойработы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывногообразования - 

формированиеуменияучиться); 

4)учетспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучающихся 

(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видов 

деятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуации 

развития); 

5)созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды, 

способствующейэмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, 

эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидульности,вкоторойребенок 

реализует право на свободувыбора деятельности, партнера, средстви прочее; 

6)построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми, 

ориентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальную 

ситуациюего развития; 

7)индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеего 

образовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныена 

результатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

8)оказаниераннейкоррекционнойпомощидетямсООП,втомчислесОВЗнаоснове 

специальныхпсихолого-педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий, 

способствующихполучениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредством 

организацииинклюзивного образования; 

9)совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросов 

родительскогоипрофессионального сообщества; 

10)психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультирование 

родителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей, охраны 

иукрепления ихздоровья; 

11)вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойпрог

раммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностя

мии возможностямисемьиобучающихся; 

12)формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей)обучающихся; 

13)непрерывноепсихолого-педагогическоесопровождениеучастниковобразовательных 

отношенийвпроцессереализацииПрограммывДО,обеспечениевариативностиего 

содержания,направленийиформ,согласнозапросамродительскогоипрофессионального 

сообществ; 

14)взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры, 

физкультуры испорта, другимисоциально-воспитательными субъектами открытой 

образовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованных 

современнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействияв 

совместнойсоциальнозначимойдеятельности; 

15)использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительного 

средстваразвития личности, совершенствования процесса ее социализации; 
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16)предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкойобщественности; 

17)обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использования материалов, 

обеспечивающихее реализацию,в том числе в информационнойсреде. 

 

Кадровые условия 

Реализация Программы ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино обеспечивается 

квалифицированнымипедагогами,наименованиедолжностейкоторыхсоответствуетноменклат

уредолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразовательнуюде

ятельность, 

должностейруководителейобразовательныхорганизаций,утверждённойпостановлением 
 

Правительства РоссийскойФедерации от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание 

законодательства РоссийскойФедерации, 2022, №9, ст.1341). 

Необходимым условием являетсянепрерывное сопровождение Программы 

педагогическимииучебно-вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеё 

реализациивДО.Образовательнаяорганизациявправеприменятьсетевыеформы 

реализацииПрограммыилиотдельныхеёкомпонентов,всвязисчемможетбыть 

задействованкадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиис 

организацией, квалификация которого отвечаетуказанным вышетребованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими,учебно-вспомогательными,административно-хозяйственнымиработниками 

образовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработниками,выполняющими 

вспомогательные функции. 

ДОсамостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуществляетприемна 

работуработников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговоров,распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организациюметодического 

ипсихологическогосопровожденияпедагогов.Руководительорганизациивправезаключать 

договорагражданско-правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоих 

полномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммыДОдолжнасоздатьусловиядля 

профессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,втомчислереализацииправ

апедагоговнаполучениедополнительногопрофессиональногообразованиянереже одного раза 

в тригода за счетсредств ДО и/илиучредителя. 

КадровыеусловиявДОсоответствуюткритериямоценкиреализациипрограммы 

воспитания в ДО: 

-квалификациипедагогическихработниковсоответствуюттребованиям,установленнымв 

Единомквалификационномсправочникедолжностейруководителей,специалистови 

служащих; 

- квалификацииучебно-вспомогательного персонала соответствуют

 требованиям, 

установленнымвЕдиномквалификационномсправочникедолжностейруководителей, 

специалистов ислужащих; 
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-профильнаянаправленностьквалификациипедагогическихработниковсоответствует 

занимаемой должности. 

 

4.1.5.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий(формы

и краткое описание культурно-досуговых мероприятий) 
 

Культурно–досуговая деятельность–этоэффективныйинструментразвитияи 

воспитаниядетей. Основнойее задачей является создание условий для снятия 

психическогонапряженияудетей,привитие им нравственно-эстетическихценностей,любви 

ктрадициямистремлениеккультурномуотдыху.ВДОиспользуютразличныеформыи 

вида,такиекакразвлечение,досуг,праздничныемероприятия.    Главное,чтобы оно 

проводилосьдля детей,стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого 

ребенка. 

 
Традиционновдетскомсадупроводятсяразличныепраздникиимероприятия.Это 

общегосударственные, общероссийские праздники,создающие единое культурное 

пространство России. 

ДО может дополнятьпереченьрегиональными исобственными мероприятиями. 

Любойпраздник -

этоэмоциональнозначимоесобытие,котороеассоциируетсясрадостьюивесельем.Праздникдол

женбыть противопоставленобыденнойжизни,быть 

коллективнымдействием,объединяющимсообществодетей,родителейипедагогов.Для 

этогооченьважноперейтинановыйформатпраздниковвдетскомсаду,аотчетное мероприятие 

оставитьвкачестве одной изформ проведения мероприятий. 

 

Условияуспешной организации праздника: 

1)правильныйвыборформатавзависимостиотсмыслапраздника,образовательных задач, 

возраста детейипр. 

Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,связанныхсо 

знаменательнымисобытиями: 

 концерт (для взрослых и детей),  

 квест-игра, 

 проект, 

 образовательное событие,  

 мастерилки, 

 соревнования,  

 выставка, 

 спектакль, 

 фестиваль,  

 ярмарка, 

 чаепитие (Деньрождение) 

 интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, 

 игры спением, обыгрывание песен, караоке, 
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 просмотр м/фит.д. 

2)вторымобязательнымэлементомявляетсянепосредственноеучастиеродителей: 

детисидятне отдельно, авместесродителями,педагогиустраиваютконкурсыдляродителей, 

просятподготовитьдетско-родительскиевыступления,родителиучаствуютвдетских 

заданияхнаимпровизацию (тоестьне отрепетированныхзаранее) и т.д. 

3)третьеусловиесамоеважноеизначимоедлядетей.Онидолжнысамисоздаватьи 

конструироватьпраздник.Основнаяинициативадолжнаисходитьотдетей,авоспитательпомогае

тимпланироватьипридумыватьсодержание,костюмы,ктобудетвыступать,как 

сделатькостюмыидекорации, когопригласить,делатьлипригласительныебилеты. 

Взрослыйнедолженбратьнасебяруководящуюроль—надодатьвозможностьдетям 

проявитьинициативуипомочь им реализоватьзадуманное. 

Приэтом праздники,какНовыйгодиДеньпобеды,должныбыть,организованыв 

основномвзрослыми.Первый,потомучтоНовыйгод—этоволшебство,эторадость,это 

подарки,этоДедМорозиСнегурочка.Авторой—потомучтодетипоканемогутдоконца понять 

ипрочувствоватьэтотпраздник 

 

Традиционные события детского сада 

 

№ Наименование мероприятий Форма, описание Сроки  

1. День знаний.  

 

Урок безопасности. 

Развлечение, праздник. Экскурсия в 

школу. 

 Тематическое занятие 

сентябрь 

2. Золотая осень Событийный праздник. Выставка 

поделок, фотовыставка «Осень». 
октябрь 

3. День матери Концерт. Конкурс чтецов. ноябрь 

4. Новый год стучится в дверь Праздник. Выставка новогодних 

игрушек, открыток, конкурс 

фотозон 

декабрь 

5. В гостях у сказки Квест-игры. Музыкально-

литературная композиция. 
январь 

6. Зимняя Спартакиада дошкольников 

района. Музыкально - спортивный 

праздник «Будем в армии служить и 

Россией дорожить!» 

Соревнования. Игровой досуг. 

Тематическое занятие «Диалоги о 

защитниках». 

февраль 

7. Международный женский день Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие. Выставка детских работ. 
март 

8. День возрождения балкарского народа Праздник март 

9. День космонавтики Итоговое мероприятие в рамках 

проекта. Образовательное событие. 

Конкурс фотозон 

апрель 

10. День Победы Занятие «О Родине. О мужестве. О 

славе». Экскурсия в музей школы 

(на праздничную линейку) 

май 

11. Выпускной бал Концерт. Спектакль май 

 

4.1.6. Особенности организации развивающей предметно – 

пространственной среды. 
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 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. РППС включает 

организованное пространство (территория ДО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. РППС 

ДО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков ихразвития. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДО, групп, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) 

и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

 реализацию различных образовательных программ;  

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

 Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих принципах:  

1) насыщенность; 

2) трансформируемость;  

3) полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность; 

6) безопасность. 

 Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметнопространственным 

окружением;  

 возможность самовыражения детей. Для детей раннего возраста образовательное 

пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами 
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Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметнопространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

от меняющихся интересов и возможностей детей;  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметовзаместителей в детской игре). Вариативность среды позволяет создать различные 

пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, 

игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал 

периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. Доступность среды создает условия для свободного 

доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.  

Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение оборудования в группах 

предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетом стоящих 

воспитательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Все оборудование 

можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству активной деятельности, 

пространству спокойной деятельности и пространству познания и творчества. Оборудование в 

группе может быть размещено и по центрам детской активности. Такое разделение 

пространства способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и 

позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого, помогает детям лучше 

понимать, где и как работать с материалами. При такой организации следует продумывать 

соседство центров с учетом пересечения детских активностей и их интеграции (объединения). 

Игра и конструирование, например, часто объединены в деятельности детей - постройка сразу 

обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует конструктивного творчества. Познание 

часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литературой - с 

театрализованным и художественным творчеством. Количество и организация Центров 

варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, 

возможностей ДО. 

 Помещения возрастных групп ДО индивидуальны по оформлению, размещению 

оборудования Уголки (центры) оборудованы в каждой группе Пространство групп 

организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), оснащенных большим 

количеством развивающего материала.  

В игровых помещениях каждой группы имеется игровые центры по основным направлениям 

воспитания и образования:  

«Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, стимулирующие 

развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей в окружающем 

мире, расширение кругозора детей. Подобраны карты мира, страны, города. 

«Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, счётный 

материал и большое количество игр по развитию логико - математического мышления. Это 

игры на плоскостное моделирование, вкладыши – формы, наборы мозаик разной формы, 
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геометрическое лото; настольные игры, палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина 

и т.д. 

«Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД (иллюстрации, 

игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий, макет 

проезжей части, макет светофора, дорожных знаков «Мир в картинках».  

 «Центр театра и музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, 

пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты 

для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, музыкальные инструменты, музыкально-

дидактические игры,  

 «Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и КБР, наглядные и 

методические материалы по тематике, энциклопедии, справочные материалы для 

дошкольников, дидактические игры по патриотическому воспитанию, соответствующие 

возрасту, а также представлены фигуры кукол в национальных костюмах.  

«Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы познаем мир», 

содержащая материал, оборудование для игр с водой и песком, экспериментирования, емкости 

разной вместимости; календарь природы, комнатные растения, песочные часы, лейки, 

опрыскиватель, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации 

и календарь погоды. Для знакомства дошкольников с растительным миром в группе ежегодно 

оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, животному и 

растительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, правила безопасности при 

проведении опытов.  

 «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного размера, 

обручами, скакалками, флажками на палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, гимнастическими 

палками, что позволяет детям упражняться в различных движениях, развивать физические качества, 

удовлетворять потребность в физической активности.  

 «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для обыгрывания построек, 

схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, тематические строительные наборы. Здесь дети 

закрепляют навыки коллективной работы, учатся распределять обязанности, планировать процесс 

изготовления постройки.  

«Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, имеются 

журналы, иллюстрации, познавательные атласы, наборы открыток различной тематики, 

портреты писателей. 

 «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, бумага, 

восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. 

Предусмотрено наличие образцов различных техник изобразительной деятельности, 

алгоритмов последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровойживописи 

и декоративно-прикладному искусству, объекты культурного наследия КБРи России, 

архитектурные сооружения. 

 «Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых игр: детская 

игровая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты игрушек. В группах имеется 

инвентарь для дежурства, бытового труда. Мебель в группе расставлена с учетом 

возможности проведения утреннего и вечернего круга, имеется в каждой группе  

«Уголок уединения» для снятия психо-эмоционального напряжения воспитанников, отдыха. 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского творчества, результаты 

проектной деятельности. 
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 Для родителей (законных представителей) воспитанников имеется информационный стенд 

для размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и образования 

детей, ежедневное меню. 

 Основные принципы организации центров активности педагогами ДОУ: 

 1) При их планировании центров нужно предусмотреть места для проходов, которые не будут 

проходить через пространство центра. Выделять центры активностей можно при помощи 

низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр.  

2) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где ребенок сможет побыть 

один или чтобы в нем помещалось не больше двух человек. Дети должны хорошо понимать 

назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут поиграть (в том 

случае, если игры не становятся слишком активными и шумными).  

3) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть 

возможность побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения может стать и 

местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или двумя 

стульями. Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много 

людей, а также уважать потребность в уединении, возникающую у других.  

4) Использования различных средств, напоминающих детям о максимальном количестве 

играющих в данном центре. Например, прикрепить рядом с входом вырезанные фигурки, 

количество которых соответствует количеству играющих там в данный момент, напоминайте 

детям о необходимости проверять количество фигурок, прежде чем войти.  

5) Оптимальное использование пространства. Использовать не только игровую комнату, но 

все возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные помещения детского 

сада, территорию детского сада. 

 6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) 

и снабжать четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные 

для активной детской деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные 

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. Все 

имеют необходимые надписи и символы (слова + пиктограммы-картинки/фотографии).  

 

4.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

4.2.1 Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы: программа патриотического 

воспитания дошкольников 

1. Программапо обучениюдошкольников родному (балкарскому) языку«Сабийлик».Авторы: 

Таукенова Р.М.,  

 По развитию речи и окружающем миру Бачиева Ж.А., Бечелова С. Ш., 

ДжанкишиеваЛ.Х. и др. «Малкъар тилге юйренебиз», Нальчик «Эльбрус», 2010  

 Мусукаланы С.А. «Кесибиз окъуйбуз», Нальчик, «Эльбрус», 1996 Шадова Л.П., 

Штепа Т.Ф. «Национально-региональный компонент дошкольного образования», 

Нальчик, 2003 

  Кудаев М. Ч. «Культурное наследие карачаевцев и балкарцев», Нальчик «Книга», 

2012  
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 Таумурзаланы Д.М., Байрамкулов Х.К «Къарачай-Малкъар халкъ оюнла», Нальчик, 

«Эльбрус», 1998  

 Базиев А.Х., Шаутаева Н.Н. «Балкарские названия растений и животных», Нальчик, 

1999  

 Толгурова (Малкондуева) А.З., Толгуров Т.З. «Гаппаксальный словарь 

карачаевобалкарского языка», Нальчик, 2014  

  Мамбетов Г.Х. «Традиционная культура кабардинцев и балкарцев», Нальчик 

«Эльфа», 2002 

  Кузнецова А.Я. «Народное искусство карачаевцев и балкарцев», Нальчик, «Эльбрус», 

1982 

  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» старшая группа (5-6 лет) 

МозаикаСинтез М.,2016 

  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» средняя группа (3-4 года) Мозаика-

Синтез М.,2016 

  Затулина Г.Я. «Развитие речи дошкольников» (2-3), Москва, ООО «Центр 

педагогического образования» 2014, Воронеж, 2006  

 Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада -

Экология» 

  Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. «Сценарии занятий по культурно-нравственному 

воспитанию», Москва «Вако», 2008 

  Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-6 лет»  

 Твор. Центр Сфера Москва 2013  

 Хрестоматии Бегиев А.М., Ольмезов М.М. «Малкъар поэзияны антологиясы», 

Нальчик, «Эльбрус», 1993 

  Ёлмезов М. А. «Элберле китабы», Нальчик, ООО «Печатный двор», 2014г. 

  Узденов А. «Мой Карачай – Моя Балкария», Москва, «Репро Центр М», 2007г.  

 Ольмезов А.М. «Къарачай-малкъар ойберле бла элберле», Нальчик, «Эльбрус», 2010 

  Жулабов У.А. «Эртте биреу бар эди…», Нальчик, «Нарт» 1991 

  «Малкъар халкъ жомакъла», Соттаев А.Х. – составитель, Нальчик, 1959  

 Книга для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет: Пособие для воспитателей детского 

сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: ОНИКС 21 век, 2005.  

  Табаксоев М.Х. «Къарачай-Малкъар халкъ жомакъла», Нальчик, «Эльбрус», 2016  

 Хрестоматия для средней группы/сост. Юдаева М.В. – М.: «Самовар», 2014. 

«Билляча», 3.2. М 
 

2. Парциальная программа «Мой край родной -Кабардино-Балкария»  

 

 

 Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений по национально – 

региональному компоненту дошкольного образования) под редакцией Шадовой Л.П. 

и Штепа Т.Ф. , Нальчик – 2003. 

 А.В. Керженцева, Л.Ф. Балова «Национально региональный компонент в начальной 

школе. Нальчик – 2003.  
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 Парциальные программы  «Наследие» /Е.Соловьева/, «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» /Князева/  

 Комарова Т.С., Народное искусство в воспитании дошкольников, М., педагогическое 

общество. 2005 г. 

 «Знай и люби свой край». Учебно-методическое пособие, 

 Князева О.А., Маханева М.Д., Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры  7. Алешина, Н.В. Знакомство с родным городом и страной 

(патриотическое воспитание): конспекты занятий / Н.В. Алешина – М.: УЦ 

«Перспектива», 2011. – 296с. 

 Н.В. Алёшина «Патриотическое воспитание дошкольников». Мосва, 2005 -256 с. 

  Е.Ю. Алесандрова, Е.П. Гордеева, М.П. Постникова, Г.П. Попова «Система 

патриотического воспитания в ДОУ».Волгоград: Учитель, 2007. – 203 с. 

 М.Н. Липская «Познаю мир: родная страна» для детей 5-6 лет. Москва: Эксмо, 2013. – 

64 с. 

 И.Ф. Виноградова, Л.А. Соколова «Моя страна Россия». Москва: Просвещение – 2001 

г-95 с. 

  Серия «наша страна» «символы России», «Родные просторы». 

  Кондрыкинская, Л.А. С чего начинается Родина? Методические рекомендации. Опыт 

работы по патриотическому воспитанию в ДОУ / 14. Л.А. Кондрыкинская – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 192с. 

 Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры, СПб, 1998 

 Рыбалкова, И. Ознакомление с родным городом как средство патриотического 

воспитания// Дошкольное воспитание 2003, № 6. 45 – 55с. 

 

 Г.Х. Мамбетов Традиционная культура кабардинцев и балкарцев. Нальчик «Эль-фа» 

1999г.  

 Л.И. Альборова Адыгская этика и первичная социализация в традиционной системе 

воспитания. Нальчик «Колеграфсервис» 2002г.  

  А.И. Мусукаев Традиционное гостеприимство кабардинцев и балкарцев Нальчик изд. 

«Эльбрус» 1990г.  

 Б.Х. Мальбахов Кабардинское народное декоративное искусство. Нальчик «Эльбрус» 

1984г. 

  Аппаева Жаухар Изобразительное и декоративно – прикладное искусство КБР. 

Нальчик «Эль-фа» 2007г. 

  Б.Х. Бгажноков Мир культуры. Нальчик «Эльбрус» 1990г 

 Е.М. Студенецкая Одежда народов Северного Кавказа XVIII- XX века. Москва «Наука» 

1989г. 

 Х.Х. Мидова Кабардино-Балкарский государственный ансамбль песни и пляски. 

Нальчик «Эльбрус» 1995г 

  Р. Бетрозов Адыги. Нальчик «Эльбрус» 1990г. 

  К.Д. Чермит Я.К. Коблев И.К. Куприна Адыгские народные игры Майкоп 1989г. 

  С.Х. Шхагапсоев В.Б. Волкович Растительный покров КБР и его охрана Нальчик 

«Эльбрус» 2002г. 

  Нальчикский парк. Деревья и кустарники. Нальчик «Эльбрус» 1979г. 
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  Х.Х. Шгашамишев,  А.П. Болов Животный мир КБР. Нальчик «Эльбрус» 1987г. 

  С.Х. Мафедзов Обряды и обрядовые игры адыгов . Нальчик «Эльбрус» 1979г. 

  А.А.Сабанчиева Журналы и «Нюр» Нальчик «Тетраграф» 

 М.Б.Аброкова Журнал «Нур» Нальчик «Телеграф» 
 
 

3. Парциальная программа «Обучение грамоте   детей дошкольного возраста»  

 

 Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

 Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте № 1. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014. 

 Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте № 2. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014. 

 Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте № 3. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014. 

 Нищева Н. В. Играйка. Грамотейка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

 Нищева Н. В. Играйка. Различайка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

 Нищева Н. В. Играйка. Читайка. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

 Нищева Н. В. Прописи для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

 Денисова Т. В. Книга для чтения к обучающему пособию «Мой бук- варь». — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для разви- тия мелкой 

моторики и координации речи с движением. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2015. 

 Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014 

 

4 Парциальная программа математического развития «Игралочка» 

 

КУРС «ИГРАЛОЧКА»(МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ) 

 

Методические рекомендации (первый и второй год обучения) 

 

 КочемасоваЕ.Е.Игралочка. математика для дошкольников: методические 

рекомендации. Часть 1 – М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 КочемасоваЕ.Е.Игралочка. математика для дошкольников: методические 

рекомендации. Часть 2 – М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 

Рабочие тетради для ребенка 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: рабочая тетрадь. Математика 

для детей 3–4 лет – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: рабочая тетрадь. Математика 

для детей 4–5 лет – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 

Демонстрационный материал 

 

 Петерсон Л.Г., КочемасоваЕ.Е. Демонстрационныйматериал. Игралочка. Математика 

для детей 3–4 лет. – М.: БИНОМ. 
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 Петерсон Л.Г., КочемасоваЕ.Е. Демонстрационныйматериал. Игралочка. Математика 

для детей 4–5 лет. – М.: БИНОМ. 

 

Раздаточный материал 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раздаточный материал. Игралочка. 

Математика для детей 3–4 лет. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раздаточный материал. Игралочка. 

Математика для детей 4–5 лет. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 

КУРС «ИГРАЛОЧКА – СТУПЕНЬКА К ШКОЛЕ» 

(СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ) 

 

Методические рекомендации 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к школе.Практический курс 

математики для дошкольников: методические рекомендации.Часть 3 – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2018 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к школе.Практический курс 

математики для дошкольников: методические рекомендации.Часть 4 – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2018 

 

Рабочие тетради для ребенка 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к школе:рабочая тетрадь. 

Математика для детей 5–6 лет – М.: БИНОМ. Лабораториязнаний, 2018 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к школе:рабочая тетрадь. 

Математика для детей 6–7 лет – М.: БИНОМ. Лабораториязнаний, 2018 

Демонстрационный материал 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный материал. Игралочка 

– ступенька к школе. Математика для детей 5–6 лет. – М.: БИНОМ. 

Лабораториязнаний, 2018 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный материал. Игралочка– ступенька 

к школе. Математика для детей 6–7 лет. – М.: БИНОМ.Лаборатория знаний, 2018 

 

Раздаточный материал 

 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раздаточный материал. Игралочка – 

ступенька к школе. Математика для детей 5–6 лет. – М.: БИНОМ. Лабораториязнаний, 

2018 

 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Раздаточный материал. Игралочка –ступенька к 

школе. Математика для детей 6–7 лет. – М.: БИНОМ. Лабораториязнаний, 2018 

 

4.3.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
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Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии 

с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

 Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДО, потребностей участников образовательных отношений. Основными 

компонентами режима в ДО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. Дети, соблюдающие режим дня, более 

уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 

система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня 

необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. Режим дня ДОУ гибкий, 

однако, неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. Продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648- 20. Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В 

теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 

1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от 

длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 

1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

 

Требования к организации образовательного процесса 

 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 
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Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

 

Продолжительность занятия 

для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет  

 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут при 

организации занятия после 

дневного сна 

90 минут 

 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

 

все возрасты 10 минут 

 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

 

все возрасты  

 

2-х минут 

Показатели организации режима дня 

 

Продолжительность дневного 

сна,не менее 

 

1 - 3 года 

4 - 7 лет 

 

3 часа 

2,5 часа 

 

Продолжительность прогулок, 

неменее 

 

для детей до 7 лет  

 

3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

 

Утренний подъем, не ранее  все возрасты 7 ч 00 минут 

 

Утренняя зарядка, 

продолжительность,не менее 

 

до 7 лет 10 минут 

 

РаспорядокдняустанавливаютсясучётомтребованийСанПиН1.2.3685-21, 

условийреализациипрограммы ДО, потребностейучастниковобразовательныхотношений. 

ОсновнымикомпонентамирежимавДОявляются:сон,пребываниенаоткрытом 

воздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпо 

собственномувыбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена. 

Содержаниеидлительностькаждого компонента,атакже ихрольвопределенныевозрастные 

периоды закономерноизменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети,соблюдающиережимдня,более уравновешены иработоспособны,уних 

постепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,системаусловныхрефлексов,что 

помогаеторганизмуребёнкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидами 

деятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке, 

занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказываетсянанервнойсистемедетей: 
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онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными,начинаюткапризничать,теряют 

аппетит,плохо засыпают испятбеспокойно. 

Приучатьдетейвыполнятьрежимднянеобходимосраннеговозраста,когдалегче 

всеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойдеятельностииправильн

омуотдыхусмаксимальнымпроведениемегонасвежемвоздухе.Делатьэто необходимо 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

РежимдняДОгибкий,однако,неизменнымидолжныоставатьсявремяприема 

пищи,интервалымеждуприемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительностисуточного сна, 

время отхода ко сну;проведение ежедневной прогулки. 

Приорганизациирежима ДО предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельнойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми, 

коллективныхииндивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивностьребёнкав течение 

дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательнойдеятельностиорганизуетсятакимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболе

енасыщенныепосодержаниювидыдеятельности,связанныесумственной 

активностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевиды деятельностив 

чередованиис музыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствоватьтребованиям,предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСанПиН2.4.3648- 

РежимднявДОУстроитсясучётомсезонныхизменений.Втеплыйпериодгода увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательнаядеятельностьпереноситсянапрогулку(приналичииусловий).Согласно 

СанПиН1.2.3685-21 притемпературе воздуха ниже минус15°Сискоростиветра 

более7м/спродолжительностьпрогулкидлядетейдо7летсокращают.Приосуществлении 

режимныхмоментовнеобходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребёнка 

(длительность сна, вкусовыепредпочтения, характер, темп деятельностиитак далее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДОУирегулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

СогласноСанПиН1.2.3685-21ДОУможеткорректироватьрежимдня взависимостиот 

типаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрограмм,сезонагода.Ниже 

приведенытребованиякорганизацииобразовательногопроцесса,режимупитания,которыми 

следует руководствоваться приизменении режимадня. 

Требованияипоказатели организации образовательного процесса и режима дня 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования корганизацииобразовательного процесса 

Начало занятийне ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий,непозднее все возрасты                                17.00 

Продолжительностьзанятиядля  

детейдошкольноговозраста 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 
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от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерыва 

между занятиями не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики не мнее 

Все возрасты 2-х минут 

Продолжительность прогулок 

не менее 

Для детей до 7-ми лет 3 часа в день 

Суммарный объём 

двигательной активности не 

менее 

Все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка 

продолжительность не менее 

До 7 ми лет 10 минут 

 

 

4.4. Учебный план 

 
 

Учебный план для ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино является нормативным документом, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого 

на проведение занятий. При составлении учебного плана по реализации основной 

общеобразовательной программы учитывались следующие нормативно-правовые документы: 

 

1. Закон Российской Федерации от 26.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 

2.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, 

утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г.  № 373. 

 

3.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 января 2021 г. № 2. 

 

4.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 310.08.2013 № 1014 
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«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038). 

 

6. Приказ Министерства образования и  науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 «О введении ФГОС ДО». 

 

7. ПриказМинпросвещенияРоссииот25.11.2022№1028«Обутверждениифедеральной 

образовательнойпрограммыдошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюсте 

России28.12.2022 № 71847); 

 

Основными задачами учебного плана непосредственно образовательной деятельности 

являются: 

 Регулирование объема образовательной нагрузки. 

 Реализация Федерального государственного образовательного стандарта к содержанию 

и организации образовательного процесса в ДО. 

 Реализация федеральной образовательной программы 

 Введение регионального компонента в образовательный процесс ДО. 

 

Учебный план содержит в себе пояснительную записку, таблицы с указанием учебных часов, 

график (планирование) непосредственно образовательной деятельности (НОД), примечания о 

работе с детьми в непосредственно образовательной деятельности. Является основным 

документом, определяющим количество занятий на изучение дисциплин базового компонента 

и компонента дошкольного образовательного учреждения, устанавливает максимальную 

нагрузку воспитанников. 

Основной принцип подбора программ: сочетаемость и дополняемость; 

Педагогический коллектив реализует образовательную программу дошкольного образования в 

соответствии с ФОП ДО. 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть формируемая 

участниками образовательных отношений с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. 

Инвариантная часть программы (базовая часть составляет не менее 80 % от общего объема, 

отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования и 

предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях.  

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 20% от общего объема, отводимого на освоения детьми основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. Эта часть учебного плана, формируется участниками 

образовательных отношений, где представлены программы, направленные на развитие детей в 

одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и/ иди культурных 

практиках (парциальные программы), методики, формы организации образовательной 

деятельности. Используются фронтальные, по подгруппам формы работы во второй половине 

дня. 

В планы включаются следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 
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• физическое развитие. 

Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные единицы: 

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»:   социализация, развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и 

обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование 

основбезопасности. 

2.Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование элементарных 

математических представлений; развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

ознакомление с предметным окружением: ознакомление с социальным миром; ознакомление с 

миром природы 

3.Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи; художественная литература. 

4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к 

искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; 

музыкальная деятельность. 

5.Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных 

представлений о здоровом образе жизни; физическая культура 

Организованная образовательная деятельность в каждой возрастной группе не превышает 

допустимые нормы. В учебном плане предложено распределение основных видов 

деятельности, которое дает возможность использовать модульный подход. Учебный план 

позволяет использовать принципы дифференциации и вариативности, а также обеспечивает 

своевременное познавательное, социальное и личностное развитие ребенка на каждом 

возрастном этапе его жизни.  

  

Образовательная организация работает в режиме пятидневной учебной недели. 

 

В работу  ДО включены следующие парциальные программы и технологии: 

 

1 .Парциальная программа по обучениюдошкольников родному (балкарскому) 

языку«Сабийлик».Автор: Таукенова Р.М; 

 

2.Парциальная программа по речевому развитию 

«Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Автор: Н.В.Нищева; 

 

 

3.Парциальная программа «Мой край родной -Кабардино-Балкария» разработанная на основе 

«Национально-регионального компонента дошкольного образования» (Методическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений по национально – региональному 

компоненту дошкольного образования) под редакцией Шадовой Л.П. и Штепа Т.Ф., Нальчик 

– 2003г 

 

 

Образовательная деятельность направлена и на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.3648-20 образовательной 

программе дошкольного воспитания. 
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Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и условиям образовательной 

организации. 

 

Общая информация: 

 

В 2023-2024 учебном году в ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино укомплектовано 2 группами, из 

них: 

 

Возрастная 

категория  

Направленность группы Количество групп Количество детей 

От 1,5 до 4 лет  Общеразвивающая 1  

От 4 до 7  лет Общеразвивающая  1  

Всего  2  

    

 

   Учебная нагрузка: 

 

 Режим занятий, время работы детей с ЭСО 

- Образовательная программа дошкольного образования реализуются в ДО  в соответствии с 

расписанием образовательной деятельности, с учетом режима работы детского сада и групп, а 

также режима дня, соответствующего анатомическим и физиологическим особенностям 

каждой возрастной группы. 

- Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение 

одного занятия и одного дня, особенности организации занятий с применением электронных 

средств обучения и занятий по физическому воспитанию. 

Образовательная программа дошкольного образования реализуется в группах, 

функционирующих в режиме не менее 3 часов в день. 

- Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 

 10 мин. – от полутора до трех лет; 

 15 мин. – для детей от трех до четырех лет; 

 20 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

 25 мин. – для детей от пяти до шести лет; 

 30 мин. – для детей от шести до семи лет. 

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не более: 

 20 мин. – от полутора до трех лет; 

 30 мин. – для детей от трех до четырех лет; 

 40 мин. – для детей от четырех до пяти лет; 

 50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна – 

для детей от пяти до шести лет; 

 90 мин. – для детей от шести до семи лет. 

-Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00 и заканчиваются не позже 

17.00. 
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- Во время занятий воспитатели проводят соответствующие физические упражнения. 

-Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. 

 

 

Режим занятий с применением электронных средств обучения 

-Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах 

от пяти лет и старше. 

-  Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на 

занятиях составляет: 

Электрон

ное 

средство 

обучения 

Возраст 

воспитанн

ика 

Продолжительность, мин., не более 

На одном 

занятии 
В день 

Интеракти

вная доска 
5-7 7 20 

Интеракти

вная 

панель 

5-7 5 10 

Персональ

ный 

компьютер

, ноутбук 

6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

-  Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования : 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут; 

 наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 

процентов от максимальной. 

-  Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят 

гимнастику для глаз. 

 

Учебный план непосредственно-образовательной деятельности составлен  

по образовательной программе дошкольного образования 

 

Основная часть (по обязательной части ООП) 
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1.2 Примерный перечень видов организованной образовательной деятельности 

Первая младшая группа (2-3 года) 

  

Образовательная область.  

Вид деятельности (программный) 
Количество занятий в неделю 

Физическое развитие: 

- физическая культура в помещении 

- физическая культура на воздухе 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное развитие:  

- формирование элементарных 

математических представлений 

- ознакомление с миром природы, 

окружающим миром 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

Речевое развитие: 

- развитие речи, чтение художественной 

литературы 

 

1 раз в неделю 

Художественно - эстетическое развитие: 

- музыка 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

Социально коммуникативное развитие: 

- социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Ежедневно (при реализации содержания 

психолого - педагогической работы по тематике 

средней группы) 

Итого: 10 занятий в неделю 

 

 

 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

  

Образовательная область.  

Вид деятельности (программный) 
Количество занятий в неделю 

Физическое развитие: 

- физическая культура в помещении 

- физическая культура на воздухе 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное развитие:  

- формирование элементарных 

математических представлений 

- ознакомление с миром природы, 

окружающим миром 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 
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Речевое развитие: 

- развитие речи, чтение художественной 

литературы 

 

1 раз в неделю 

Художественно - эстетическое развитие: 

- музыка 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

Социально коммуникативное развитие: 

- социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Ежедневно (при реализации содержания 

психолого - педагогической работы по тематике 

средней группы) 

Итого: 10 занятий в неделю 

 

 

 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

Образовательная область.  

Вид деятельности (программный) 

 

 

Количество занятий в неделю 

Физическое развитие: 

- физическая культура в помещении 

- физическая культура на воздухе 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное развитие:  

- формирование элементарных 

математических представлений 

- ознакомление с миром природы, 

окружающим миром 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

Речевое развитие: 

- развитие речи, чтение художественной 

литературы 

 

1 раз в неделю 

Художественно - эстетическое развитие: 

- музыка 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

Социально коммуникативное развитие: 

- социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Ежедневно (при реализации содержания 

психолого- педагогической работы по 

тематике средней группы) 

Итого: 

 

10 занятий в неделю 

 

 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

 Количество занятий в неделю 
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Образовательная область. 

Вид деятельности (программный) 

Физическое развитие: 

- физическая культура в помещении 

- физическая культура на воздух 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное развитие:  

- формирование элементарных 

математических представлений 

- ознакомление с миром природы, 

окружающим миром 

 

2 раза в неделю 

 

1 раз в неделю 

Речевое развитие: 

- развитие речи, чтение художественной 

литературы 

 

2 раза в неделю 

Художественно - эстетическое развитие: 

- музыка 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

 

2 раза в неделю 

2 раза в неделю 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

Социально коммуникативное развитие: 

- социализация, развитие общения, 

нравственное воспитани 

Ежедневно (при реализации содержания 

психолого - педагогической работы по 

тематике старшей группы) 

Итого: 13 занятий в неделю 

 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
 

 

Образовательная область. 

Вид деятельности (программный) 

 

Количество занятий в неделю 

 

Физическое развитие: 

- физическая культура в помещении 

- физическая культура на воздухе 

 

 

2 раза в неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное развитие: 

- формирование элементарных 

математических представлений 

- ознакомление с миром природы, 

окружающим миром 

- развитие познавательно- 

исследовательской деятельности 

 

2 раза в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

Речевое развитие: 

- развитие речи, чтение художественной 

литературы 

 

 

2 раза в неделю 

Художественно- эстетическое развитие: 

- музыка 

- рисование 

 

2 раза в неделю 

2 раза в неделю 
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- лепка 

- аппликация 

 

1 раз в две недели 

1 раз в две недели 

Социально коммуникативное развитие: 

- социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Ежедневно (при реализации содержания 

психолого- педагогической работы по 

тематике подготовительной группы) 

Итого: 14 занятий в неделю 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Старшая группа 5-6 лет 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Закаливающие процедуры ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 
ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Игра, кружки, занятия со специалистами. ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей (в 

центрах, уголках) 
ежедневно 

 

Средняя группа 4-5 лет 

 

 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Закаливающие процедуры ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей (в 

центрах, уголках) 

ежедневно 

Игры, кружки, занятия со специалистами ежедневно 

 

Подготовительная группа 

 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Закаливающие процедуры ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Игра, кружки, занятия со специалистами ежедневно 
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Самостоятельная деятельность детей (в 

центрах, уголках) 

ежедневно 

 

Младшая группа 3-4 года 

 

Утренняя гимнастик ежедневно 

Комплекс закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении  

режимных моментов 

 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей (в 

центрах, уголках) 

ежедневно 

Игры, кружки, занятия со специалистами 

 

ежедневно 
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              Режимный момент 

 

 

Режим дня для детей 4 - 7 лет 

Старшей смешанной группы 

 

 длительность начало окончание 

Прием детей, свободная игра 0:40 7:45  8:35 

Утренняя гимнастика 0:10 8:35 8:45 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

0:20 8:45 9:00 

Утренний круг 0:20 9:00 9:20 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

1:40 9:20 11:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 1:25 11:00 12:25 

Возвращение с прогулки, игры, 

занятия 

0:20 12:25 12:45 

Подготовка к обеду, обед, 

дежурство 

0:35 12:45 13:30 

Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, дневной сон 

2:00 13:30 15:30 

Постепенный подъем, 

профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 

0:20 15:30 15:50 

Подготовка к полднику, полдник 0:20 15:50 16:10 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

1:00 16:10 17:10 

Вечерний круг 0:10 17:10 17:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

0:40 17:20 18:00 

 

 

                                                                                                              СанПиН 1.2.3685-21 табл.6.6. 6.7
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СанПиН 1.2.3685-21 табл.6.6. 6.7.

 

 

Режимный момент 

Режим дня для детей 1,5-4 лет 

Младшая  смешанная группа 

длитель- 

ность 

начало окончание 

Прием детей, свободная игра 0:40 7:45  8:35 

Утренняя гимнастика 0:10 8:35 8:45 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 0:30 8:45 9:15 

Утренний круг 0:20 9:15 9:35 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 1:00 9:35 10:35 

Подготовка к прогулке, прогулка 1:40 10:35 12:15 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 0:20 12:15 12:35 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 0:40 12:35 13:15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 2:10 13:15 15:25 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 

0:20 15:25 15:45 

Подготовка к полднику, полдник 0:20 15:45 16:05 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 1:00 16:05 17:05 

Вечерний круг 0:10 17:05 17:15 

Подготовка к прогулке, прогулка,  уход детей домой 0:45 17:15 18:00 



 

 
339 

 
 

 

 

 

 

 

 

4.5. Годовойкалендарный учебныйграфик 
 

Годовой календарный учебный график регламентируе тобщие вопросы организации 

образовательного процесса в ДО, обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом директора МОУ «СОШ» с. Нейтрино до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

директора МОУ «СОШ» с. Нейтрино и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

ДО МОУ «СОШ» с. Нейтрино в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программа в соответствии с календарным учебным графиком 

 

Режим работы в 

учебном году 

 

Пятидневная рабочая неделя, 10 часов в день: понедельник – 

пятница с 8.00 до 18.00 Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 

Федерации 

Праздничные 

нерабочие дни 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы 7 января — 

Рождество Христово 23 февраля — День защитника Отечества 8 

марта — Международный женский день 1 мая — Праздник Весны 

и Труда 9 мая — День Победы 12 июня — День России 4 ноября — 

День народного единства. 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Начало учебного года 1 сентября 

Конец учебного года 31 мая следующего календарного года 

 

 

 

Организационный разделсодержит описание материально-технического обеспечения 

Программы,включаетраспорядокирежимдня,атакжеособенноститрадиционныхсобытий,п

раздников,мероприятий;особенностиорганизациипредметно-пространственнойсреды, 

особенностивзаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
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